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9.1. INTRODUCCIÓN 
 
En este capítulo, en primer lugar se describe el marco del Espacio Europeo de Educación 

Superior (EEES), especificando los cambios en el enfoque educativo del EEES, así como la 
estructura de las enseñanzas universitarias oficiales según el Real Decreto 1393/2007 (BOE 
30-10-2007). En segundo lugar, se describe el Plan de Estudios de la Facultad de Psicología 
de la UPV/EHU, aprobado por la Junta de Facultad del 12-2-2009, y actualmente en proceso de 
verificación por parte de la ANECA. En relación a este plan de estudios, se detallan los 
objetivos de la titulación, en lo que se refiere al perfil del egreso y a las competencias generales 
y específicas de la titulación, y así mismo se describe la estructura del plan de estudios, 
indicando la lista de módulos y materias por curso, que da encuadre a la asignatura 
“Evaluación y Diagnóstico Psicológicos” que es la nueva denominación en el Plan de Estudios, 
que se implementará en el curso 2010-2011, de la asignatura actual “Evaluación Psicológica”. 

 
9.2. EL MARCO DEL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR (EEES) 
 

9.2.1. CAMBIOS EN EL ENFOQUE EDUCATIVO DEL EEES 
 

En la actualidad la ordenación de las enseñanzas universitarias oficiales (BOE 30-10-
2007) se establece por el Real Decreto 1393/2007, desde el que se estructura el marco del 
Espacio Europeo de Educación Superior (EEES). El Espacio Europeo:  

 
1. Es un acuerdo inicialmente suscrito por 29 países del ámbito europeo (Declaración 

Bolonia) y en el que actualmente participan 46. 
2. Se fijan 3 ciclos: grado, master, y doctorado. 
3. Respeta la diversidad de los sistemas educativos. 
4. Propone títulos comprensibles y comparables en el EEES.  
5. Fomenta la movilidad de universitarios, estudiantes y profesores.  
6. Mide los resultados del aprendizaje y volumen de trabajo del estudiante de una forma 

equivalente (ECTS).  
7. Apuesta por la calidad.  
8. Insiste en el desarrollo de competencias (conocimientos y habilidades/destrezas) que 

promueven la empleabilidad.  
9. Fomenta la formación a lo largo de la vida laboral.  
10. Exige atención al proceso de enseñanza-aprendizaje.  
11. Supone un cambio estructural que impulsa la renovación metodológica centrada en el 

proceso de aprendizaje y en la adquisición de competencias generales y específicas del 
título. 

 
El enfoque de la RD 1393/2007, implica diversos cambios respecto al plan anterior. Un 

esquema de estos cambios se expone en el Cuadro 1. 
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Cuadro 1.  Cambios que implica el marco del EEES 
 
Plan de Estudios Anterior Plan de Estudios Actual 
Catálogo de Títulos Oferta abierta 
Rigidez Flexibilidad 
Homologación Verificación + Acreditación 
Escasa movilidad Estudios comparables + mayor facilidad de 

reconocimiento de títulos en UE 
Menos información Transparencia – difusión de resultados 
Movilidad - ERASMUS Marco que potencia la movilidad – atraer estudiantes 
Considera la práctica profesional Empleabilidad: ampliado a conocimiento y destrezas – 

resultado del aprendizaje (sabe, comprende y hace) 
Directrices del Plan de estudios buscan una 
determinada formación 

Se detecta la necesidad de unas determinadas 
competencias y se diseña el Plan de Estudios 

 

9.2.2. ESTRUCTURA DE LAS ENSEÑANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES 
 
Artículo 8. Estructura general 
 

Las enseñanzas universitarias conducentes a la obtención de títulos de carácter oficial y 
validez en todo el territorio nacional se estructurarán en tres ciclos, denominados 
respectivamente Grado, Máster y Doctorado, de acuerdo con lo establecido en el artículo 37 de 
la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, en su nueva redacción dada por 
la Ley Orgánica 4/2007, de 12 de abril (ver Cuadro 2). 
 

Cuadro 2. Organización de las enseñanzas en el EES 
 

Grado Postgrado 
Ciclo 1 Master 

Ciclo 2 
Doctorado 

Ciclo  3 
Investigación 

240 ECTS 60-120 ECTS  
4 años 1-2 años 3-4 años 

 
Artículo 9. Enseñanzas de Grado. 
 

1. Las enseñanzas de Grado tienen como finalidad la obtención por parte del estudiante 
de una formación general, en una o varias disciplinas, orientada a la preparación para el 
ejercicio de actividades de carácter profesional. 

2. La superación de las enseñanzas previstas en el apartado anterior dará derecho a la 
obtención del título de Graduado o Graduada, con la denominación específica que, en 
cada caso, figure en el RUCT. 

3. La denominación de los títulos de Graduado será: Graduado o Graduada en T por la 
Universidad U, siendo T el nombre del Título y U la denominación de la Universidad que 
expide el título. En el Suplemento Europeo al Título, de acuerdo con las normas que lo 
regulen, se hará referencia a la rama de conocimiento en la que se incardine el título. 
En todo caso, las Administraciones Públicas velarán por que la denominación del título 
sea acorde con su contenido, y en su caso, con la normativa específica de aplicación, 
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coherente con su disciplina y no conduzca a error sobre su nivel o efectos académicos 
ni a confusión sobre su contenido y, en su caso, efectos profesionales. 

 
9.3. EL NUEVO PLAN DE ESTUDIOS EN LA FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA UPV/EHU 
 

El nuevo plan de estudios de la Facultad de Psicología está actualmente en proceso de 
verificación en la ANECA, y comenzará su implementación en el curso 2010-2011. 

9.3.1. OBJETIVOS DE LA TITULACIÓN: EL PERFIL DEL EGRESO Y COMPETENCIAS DE 
LA TITULACIÓN 

 
9.3.1.1. El perfil del egreso 
 

El título de Graduado en Psicología por la Universidad del País Vasco tiene como objetivo 
la formación, a un nivel general y no especializado, de profesionales que deberán conocer en 
profundidad los modelos teóricos de la Psicología, valorando sus aportaciones y limitaciones, 
así como los distintos campos de aplicación de la misma, de tal manera que estén capacitados 
para intervenir en diferentes niveles (individuo, grupo, comunidad y organizaciones) y contextos 
(clínico, educativo, organizacional y comunitario) con el objetivo de promover la salud y la 
calidad de vida.  

Para conseguir este objetivo deberán ser capaces (trabajando individualmente o en 
equipos), de identificar problemas en los niveles y contextos señalados, promover para su 
abordaje intervenciones pertinentes y eficientes y asumir la formación continuada de cara a 
optimizar sus conocimientos en una sociedad plural y cambiante.  

Todo ello desde el compromiso con los principios éticos y deontológicos de la profesión 
de psicólogo. El Grado proporciona, pues, las competencias profesionales básicas del 
psicólogo, excepto en los campos en que las titulaciones oficiales de nivel superior establezcan 
competencias específicas o especialidades reguladas. 
 
9.3.1.2. Competencias de la Titulación 
 

Con este perfil del egreso, la Titulación de Grado tiene como objetivo desarrollar diversas 
competencias generales y específicas (ver Cuadro 3) complementarias con las competencias 
básicas propuestas por el MEC, contenidas en las directrices del MEC (ver Cuadro 4). 

  
Cuadro 3. Competencias generales y específicas de la titulación 

 
1 Comprender las leyes y principios que rigen los procesos psicológicos básicos así como sus 

fundamentos biológicos, sociales y culturales, y el desarrollo de los mismos a lo largo del ciclo vital para 
ser capaz de identificar e integrar los elementos que constituyen el sustrato psicológico del ser humano. 

2 Conocer las funciones, características y limitaciones de los distintos modelos teóricos de la Psicología y 
ser capaz de valorar críticamente sus contribuciones y limitaciones. 

3 Conocer los distintos campos de aplicación de la Psicología y tener los conocimientos necesarios para 
incidir y promover la salud y la calidad de vida en los individuos, grupos, comunidades y organizaciones 
en los distintos contextos: educativo, clínico, trabajo y organizaciones y, comunitario. 

4 Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluación, analizar datos cuantitativos y/o 
cualitativos, interpretar resultados y elaborar correctamente un informe  psicológico para su 
presentación oral y/o escrita. 
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5 Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades individuales, grupales e intergrupales en 
distintos contextos y saber cómo planificar intervenciones y evaluarlas. 

6 Ser capaz de buscar, gestionar, actualizar, seleccionar, analizar y sintetizar información relacionada con 
la Psicología, a partir de fuentes de información y documentación especializadas.* 

7 Relacionarse y comunicarse de manera efectiva a nivel personal, profesional y científico y ser capaz de 
trabajar tanto individualmente como en equipos uni y multidisciplinares, asumiendo responsabilidades y 
valorando su actuación de manera crítica.* 

8 Conocer el marco legal que regula la práctica profesional del psicólogo/a y ser capaz de aplicar los 
principios éticos y el código deontológico. * 

9 Ser capaz de aprender de forma autónoma y valorar la importancia del aprendizaje permanente, con el 
fin de mantener actualizadas las competencias y conocimientos necesarios para el adecuado ejercicio 
de la profesión y contribuir al conocimiento psicológico. * 

 
Nota: Las competencias que se consideran transversales de la titulación se indican con un * 
 

Cuadro 4. Competencias básicas contenidas en las directrices del MEC 
 

1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que 
parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se 
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos 
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio. 

2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y 
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos 
y la resolución de problemas dentro de su área de estudio. 

3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de 
su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole 
social, científica o ética. 

4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto 
especializado como no especializado. 

5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender 
estudios posteriores con un alto grado de autonomía. 

 

9.3.2. LA ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS: LISTADO DE MÓDULOS Y              
MATERIAS POR CURSO 

 
El plan de estudios se estructura en materias, en las que se ha hecho coincidir la unidad 

administrativa (entendida como asignatura) y la académica. Los 240 créditos se distribuyen en 
4 cursos de 60 créditos cada uno. Las materias obligatorias tienen todas 6 créditos y las 
optativas tienen 6 ó 4,5 créditos. Las materias correspondientes a la formación básica se 
imparten en primer y segundo curso, aunque mayoritariamente el alumno deberá cursarlas en 
primer curso. Tanto la información referida a la localización temporal como las materias que 
componen dicha formación básica, se exponen en las tablas que se presentarán 
posteriormente en este apartado. 

Las enseñanzas se estructuran en 180 créditos obligatorios de los cuales 60 se imparten 
en primer curso, 60 en segundo curso, 48 en tercer curso y 6 créditos se cursan en cuarto 
curso como introducción a las prácticas externas. Esta última materia es obligatoria pero 
específica de cada una de las cuatro áreas en las que los alumnos/as pueden realizar las 
prácticas y que se especifican más abajo. 
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Por su parte, la optatividad está formada por 42 créditos que el estudiante puede cursar, 
bien escogiendo las materias que desee de entre toda la oferta que se le ofrece, o bien 
cursando uno de los cuatro MINOR que se proponen y cuya estructura se expone en las tablas 
que se presentarán posteriormente en este apartado. Los MINOR poseen una estructura de 30 
créditos y, en caso de que el estudiante opte por esta alternativa, deberá completar su 
formación en optatividad escogiendo los 12 créditos contemplados dentro del Plan Director del 
Euskera y/o 6 créditos de reconocimiento académico por la participación en actividades 
universitarias culturales, deportivas, de representación estudiantil, solidarias y de cooperación 
hasta de acuerdo con el artículo 46.i de la Ley Orgánica 4/2007 de Universidades, y/o 
asignaturas optativas de otro MINOR. Los cuatro MINOR que se ofertan corresponden a los 
cuatro ámbitos profesionales más relevantes de la Psicología.  

Los 240 créditos de la Titulación se completan con 12 créditos de prácticas externas 
obligatorias y 6 créditos de Trabajo de Fin de Grado. Se atribuye a cada crédito ECTS un valor 
de 25 horas de trabajo del estudiante, de las cuales 10 horas serán presenciales y 15 no 
presenciales según normativa de la UPV-EHU (BOPV de 6 de Febrero de 2008). 

Las actividades formativas y la organización de los tiempos de trabajo presencial se 
organizan en torno a las siguientes modalidades docentes (BOPV de 27 de Noviembre de 
2006): 

 
Clase Magistral o Teórica (CM): Modalidad que se utiliza habitualmente para transmitir 

conocimientos teóricos a grupos numerosos de estudiantes. El profesor/a expone visiones 
panorámicas de la asignatura, resalta sus líneas maestras; encuadra las partes de que se 
compone –los temas o bloques- en el todo de la asignatura; relaciona los diferentes temas; y se 
centra en los aspectos principales de estos. La docencia basada principalmente en este tipo de 
docencia no garantiza la adquisición por parte del alumnado de habilidades sumamente 
importantes, pero es la más usada  -aunque no la única-  para impartir la docencia de la teoría. 
Tamaño  medio: 80.  Máximo: 100 

 
Seminario (S): Son un tipo de docencia que facilita la interacción fluida entre un 

profesor/a y un reducido grupo de estudiantes. Se emplean de forma habitual para presentar 
trabajos, analizar casos, resolver supuestos, resolver problemas, exponer un tema teórico 
sencillo. A diferencia de lo que sucede en las Prácticas de Aula, el profesor o la profesora no es 
protagonista, limitándose a escuchar, atender, orientar, aclarar, valorar, mostrar cómo se hacen 
las cosas, evaluar....  Es un tipo de docencia esencial para facilitar la evaluación continua del 
alumnado y conocer el rendimiento del autoaprendizaje. Sin ella no hay metodología docente 
orientada a la autoformación. Algunas de las más preciadas habilidades que debe desarrollar el 
alumnado (saber presentar y exponer un trabajo, saber resumir, saber analizar, saber trabajar 
en grupo,…) se consiguen precisamente gracias a los Seminarios. Tamaño Medio: 15.  
Máximo: 20 

 
Práctica de Aula (PA): Constituyen un tipo de docencia en las que un profesor/a hace 

una exposición o resolución práctica, con fines ilustrativos, ante un grupo de estudiantes no 
muy amplio. Aunque interacciona con estudiantes, no son éstos los que llevan el peso de la 
clase, sino el profesor/a. Es un tipo de docencia que complementa los aspectos prácticos de la 
teoría expuesta en las clases magistrales y es idónea para coordinar los varios grupos de 
Seminario, repartir entre ellos las diferentes tareas semanales y transmitirles pautas comunes 
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sobre la forma de hacer los trabajos. También se exponen en las sesiones de Prácticas de 
Aula, los resultados principales de los trabajos más sobresalientes presentados en los 
Seminarios. Tamaño Medio: 35.  Máximo: 45 

 
Práctica de Laboratorio (PL): En grupos no numerosos, cada estudiante ocupa su 

plaza, realiza ensayos, experimenta, practica mediciones, etc., usando infraestructura (los 
laboratorios), equipos de trabajo y consumibles pertenecientes a la universidad, en presencia 
de profesorado universitario capaz de resolver posibles dudas y de realizar funciones de 
vigilancia. Las Prácticas de Laboratorio siempre están perfectamente programadas, dando 
lugar a posibles desarrollos posteriores en el aula. Tamaño Medio: 16.  Máximo: 20 

 
Práctica de Ordenador (PO): Son sesiones docentes en las que, en un aula informática, 

un grupo de estudiantes, bajo la dirección de un profesor/a, realiza una actividad práctica 
programada que requiere el uso del ordenador, cada uno ocupando su plaza. El software 
informático constituye en este tipo de práctica, la herramienta de trabajo fundamental, y casi 
exclusiva, del alumnado; el ordenador no es más que el portaherramientas. Tamaño Medio: 24.  
Máximo: 30 

 
Taller (TA): Constituyen un tipo de docencia en la que cada estudiante del grupo trabaja 

en una tarea diferente y de modo personal en presencia de profesorado que resuelve 
particularmente al alumnado que lo demande, la duda o dificultad que le plantee. El profesor/a 
carece del protagonismo que tiene en las Prácticas de Aula y los estudiantes no tienen que dar 
cuenta de una tarea que deben llevar concluida y bien resuelta (como sucede en los 
Seminarios). Normalmente, en los trabajos que realiza el alumnado en los Talleres, se 
prolongan a lo largo de sesiones sucesivas, que en algunos casos puede ser la totalidad del 
período académico. Podríamos decir que los Talleres consisten en sesiones en las que grupos 
de estudiantes ejecutan prácticas individuales tuteladas. Tamaño Medio: 35.  Máximo: 45 

 
Práctica de Campo (PC): Son un tipo de docencia que tiene por objeto llevar a cabo la 

enseñanza sobre el terreno, es decir, en el sitio mismo donde se produce el hecho, el 
fenómeno o la realidad estudiada tiene lugar. Tamaño Medio: 18.  Máximo: 20 
 

Para la definición de las competencias de cada módulo/curso se partió de la relación de 
competencias y de los bloques de contenidos comunes obligatorios del Libro Blanco de 
Psicología (elaborado por encargo de ANECA, 2005). En primer lugar, se realizó un análisis de 
dichas competencias con el fin de determinar el curso/módulo en el que debían ser adquiridas, 
estableciendo su especificidad y su nivel. Seguidamente, se definieron las materias/asignaturas 
teniendo en cuenta las competencias de módulo/curso a las que debían contribuir y 
estableciendo los contenidos, tareas, modalidades docentes y estrategias de evaluación. Con 
todo ello, se elaboró una estructura en la que las competencias, tareas, modalidades docentes 
y estrategias de evaluación de las materias/asignaturas, contribuyen a la consecución de las 
competencias del módulo/curso y, éstas a su vez, contribuyen a las competencias de la 
Titulación. Asimismo, estas materias/asignaturas tienen una organización vertical definida en 
los bloques de contenidos que se exponen más adelante. 
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informático constituye en este tipo de práctica, la herramienta de trabajo fundamental, y casi 
exclusiva, del alumnado; el ordenador no es más que el portaherramientas. Tamaño Medio: 24.  
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Para cada módulo/curso, se estableció un patrón medio de docencia que se explicita en 
el Cuadro 5. 

 
Cuadro 5. Patrón medio de docencia en cada curso de la titulación 

 
  VECTOR MEDIO DE DOCENCIA % 
        
  CM S PA PO TA PC 
PRIMER CURSO 58 7 17 6 10 2 
SEGUNDO CURSO 51 8 19 6 14 2 
TERCER CURSO 54 8 20 6 11 1 
MINOR 1 53 12 11 12 10 2 
MINOR 2 48 27 17 0 8 0 
MINOR 3 54 11 14 6 14 1 
MINOR 4 55 8 17 6 8 6 
INTR. PRAC. 75 25     

 
La impartición de contenidos, las tareas y la evaluación se coordinan en cada curso para 

garantizar que el trabajo del estudiante se distribuya uniformemente a lo largo de las semanas 
lectivas del calendario académico. Si bien se ha optado por presentar una estructura 
módulo/curso que se conforman como unidades básicas de organización de contenidos y 
evaluación del proceso a lo largo de los estudios, la planificación de las enseñanzas en los tres 
primeros cursos, tiene una lógica de organización disciplinar en la que las asignaturas se 
agrupan en materias coincidentes, en buena medida, con la propuesta de troncalidad que en su 
momento se formuló en el Libro Blanco de Psicología (elaborado por encargo de ANECA, 
2005). Estos bloques de materias son:  
 

Cuadro 6. Bloques de materias del Plan de estudios 
 

 
PSICOLOGÍA: HISTORIA, CIENCIA Y PROFESIÓN 
 
Materias: Historia de la Psicología. Psicología Dinámica. 
Se ocupa de los fundamentos epistemológicos y el desarrollo histórico de la Psicología para conocer su 
ubicación actual en el conocimiento científico y proporcionar una primera aproximación a los objetivos, 
modelos teóricos y enfoques que articulan la psicología actual. 
 
 
PROCESOS PSICOLÓGICOS 
 
Materias: Atención, Percepción y Motivación. Aprendizaje, Conducta y Cognición. Emoción y Competencias 
Socioemocionales. Memoria y Toma de decisiones. Pensamiento y Lenguaje. 
Organizado entre el primer y segundo curso, tiene como objetivo que los estudiantes conozcan y comprendan 
la estructura y organización del sistema cognitivo humano, así como las leyes y principios básicos de los 
procesos psicológicos. Los contenidos se organizan en asignaturas que se centran en uno o varios de los 
procesos y se programan desde los más básicos (2º cuatrimestre de primer curso y primer cuatrimestre de 2º 
curso) a los más complejos (2º cuatrimestre de segundo curso), y se imparten de forma simultánea a otras 
materias de carácter básico que también contribuyen al conocimiento integrado de estos procesos (bases 
biológicas, evolutivas y sociales), de modo que puedan contar con una buena comprensión de la organización 
del sistema psicológico cuando se inicie la formación en evaluación e intervención psicológicas. 
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BASES BIOLÓGICAS DE LA CONDUCTA 
 
Materias: Fundamentos de Neurociencia Conductual. Evolución y Conducta. Psicología Fisiológica. 
Fundamentos de Neuropsicología y Psicofarmacología. 
 A través de las asignaturas que conforman este bloque, y que se distribuyen secuencialmente en los tres 
primeros cursos, se pretende que los estudiantes comprendan la relación comportamiento–sistema nervioso a 
través de las aportaciones de la neurociencia a la comprensión de la conducta humana, y sepan integrar esta 
perspectiva en la explicación del comportamiento y de los procesos mentales. La primera asignatura aporta las 
bases necesarias para el estudio del comportamiento desde la perspectiva de la genética y de la evolución de 
la conducta. A continuación se estudia la base neuroanatómica, así como la relativa a la psicología fisiológica 
del comportamiento y de los procesos psicológicos, al mismo tiempo que conocen estos procesos desde los 
enfoques experimental, evolutivo y social. Finalmente, se describen los mecanismos neurobiológicos que 
producen alteraciones de los procesos psicológicos y sus posibles tratamientos. 
 
 
BASES SOCIALES DE LA CONDUCTA 
 
Materias: Psicología Social. Psicología de los Grupos. Psicología de las Organizaciones y del Trabajo. Análisis 
y Resolución de Conflictos y Estrategias de Cooperación. 
Con una organización secuencial, a lo largo de tres primeros cursos, este bloque proporciona formación para 
comprender los procesos psicosociales básicos y la cognición social, así como la influencia de los elementos 
contextuales en el comportamiento de los individuos; los factores que determinan y permiten comprender los 
procesos de interacción social, de funcionamiento intergrupal, la dinámica de los grupos y de las 
organizaciones. 
 
 
PSICOLOGÍA DEL CICLO VITAL Y DE LA EDUCACIÓN 
 
Materias: Psicología del Desarrollo I. Psicología del Desarrollo II. Psicología de la Educación.  
Este bloque proporciona a lo largo de los tres primeros cursos, formación relativa a las bases evolutivas del 
comportamiento y de los cambios que se producen en los individuos a lo largo del ciclo vital. Las dos primeras 
materias se ocupan del estudio descriptivo y explicativo de los procesos de cambio psicológico que ocurren a 
las personas a lo largo de su vida, analizando también las diferencias entre los individuos. La tercera materia 
se refiere al conocimiento de los modelos teóricos y las prácticas educativas en distintos contextos 
psicoeducativos. 
 
 
MÉTODOS, DISEÑOS Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA 
 
Materias: Metodología en Psicología. Análisis de datos y Diseños: Método no experimental. Diseños y análisis 
de datos: Método experimental. 
En este bloque se programan secuencialmente en los tres primeros cursos, formación básica en diseños de 
investigación y análisis de datos, incidiendo en las técnicas y procedimientos de formulación y contraste de 
hipótesis más utilizados, así como en la interpretación de los resultados obtenidos a partir de su aplicación. 
Además, se incluyen las técnicas estadísticas multivariantes de uso más común en los distintos ámbitos de 
aplicación de la Psicología. Estrechamente ligada a este bloque se encuentra también la asignatura 
Psicometría de segundo curso que, al estar dedicada a los instrumentos de medida específicos de la 
Psicología, se encuentra en el bloque de Evaluación y Diagnóstico Psicológico. 
 
 
DIVERSIDAD HUMANA, PERSONALIDAD Y PSICOPATOLOGÍA 
 
Materias: Psicología de la Personalidad. Psicopatología.  
En el primer curso, se introduce a los/las estudiantes en el conocimiento y comprensión de los modelos y 
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teorías que explican la configuración de la personalidad, a saber, las disposiciones y modos de interpretación 
de la realidad que explican las diferencias en los patrones de comportamiento de las personas. En el segundo 
curso, se desarrolla la asignatura en la que han de conocer los principales trastornos psicopatológicos, su 
presentación clínica, su epidemiología y su formulación diagnóstica. 
 
 
EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO PSICOLÓGICOS 
 
Materias: Psicometría. Evaluación y Diagnóstico Psicológicos. 
La primera asignatura se imparte en segundo curso y se centra en los modelos y métodos de construcción de 
instrumentos de medida en Psicología y en las técnicas para su valoración psicométrica. La segunda 
asignatura proporciona formación acerca del proceso de evaluación y diagnóstico, los principios generales de 
aplicación de los principales instrumentos de evaluación y diagnóstico, la extracción de información y la 
elaboración de informes psicológicos, así como la aplicación de estos instrumentos a la evaluación y 
diagnóstico de diferentes aspectos del comportamiento y procesos psicológicos. 
 
 
INTERVENCIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO 
 
Materias: Tratamientos Psicológicos. Prevención e Intervención en Contextos Educativos. Psicología de la 
Salud. 
Este bloque proporciona una formación básica en las principales técnicas de tratamiento de los trastornos 
psicopatológicos, formando al estudiante, principalmente, en el conocimiento y aplicación de las técnicas 
cognitivo-conductuales. En lo relativo a psicología clínica y de la salud, se proporciona formación acerca de la 
presentación clínica, de la epidemiología y de la formulación diagnóstica de los principales trastornos 
psicopatológicos, así como sobre la intervención psicológica en el proceso de atención sanitaria, en trastornos 
de salud física y en trastornos relacionados con el estrés y con hábitos de conducta. Por último, también se 
ofrece formación sobre intervención psicológica en el ámbito educativo. 
 

 
En lo que respecta a la dinámica de enseñanza-aprendizaje, dependiendo del carácter de 

la materia, las horas asignadas a cada tipo de modalidad docente pueden variar. Así, las 
materias/asignaturas de carácter más conceptual-teórico podrán incrementar las horas de clase 
magistral-teórica, en detrimento de las horas de otras modalidades docentes. Las materias de 
carácter más instrumental, metodológico o aplicado, podrán programar más horas en 
modalidades docentes ad hoc y en grupos más reducidos. En todo caso, el tiempo dedicado a 
cada tipo de actividad debe estar en función de las competencias a adquirir en la 
materia/asignatura. 

En cuanto a la evaluación, se valorará el rendimiento y los aprendizajes adquiridos a 
través de una combinación equilibrada entre actividades de evaluación continua y de 
evaluación final y mediante una variedad de tipología de pruebas que se presenta en cada una 
de las materias/asignaturas. La evaluación contínua tiene como objetivo valorar el esfuerzo y el 
progreso en el aprendizaje, incentivando la dedicación constante del alumno/a a largo del 
cuatrimestre. La evaluación final permitirá valorar los resultados del aprendizaje, explicitados en 
las competencias a adquirir en cada una de las asignaturas. Además, podrán programarse 
actividades que sirvan conjuntamente como actividades de varias materias/asignaturas del 
mismo cuatrimestre. Las actividades de evaluación continua y de evaluación final son variables 
a lo largo de las diferentes materias/asignaturas en relación a una serie de parámetros tales 
como el tipo de materia, las competencias a adquirir y el tamaño del grupo. 
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Al igual que las modalidades docentes y las estrategias de evaluación, las tareas 
diseñadas en cada materia/asignatura variarán en función de las competencias a adquirir y del 
tipo de materia/asignatura.  

Todas las actividades de enseñanza-aprendizaje y de evaluación se apoyan en las 
plataformas virtuales que la UPV-EHU pone a disposición de la docencia (plataformas Moodle y 
Ekasi). 
 

Cuadro 7. Módulos y materias del Grado de la Facultad de Psicología (UPV/EHU) 
 

MÓDULOS Y MATERIAS DE PRIMER CURSO Créditos 
ECTS 

Ciclo 
1-2 

Obligatoria (Ob) 
Optativa (Op) 

Historia de la Psicología 6 1ºC Ob 
Fundamentos de Neurociencia Conductual 6 1ºC Ob 
Metodología en Psicología 6 1ºC Ob 
Psicología Social 6 1ºC Ob 
Evolución y Conducta 6 1ºC Ob 
Atención, Percepción y Motivación 6 2ºC Ob 
Aprendizaje, Conducta y Cognición 6 2ºC Ob 
Psicología de la Personalidad 6 2ºC Ob 
Psicología del Desarrollo I 6 2ºC Ob 
Psicología Dinámica 6 2ºC Ob 

MÓDULOS Y MATERIAS DE SEGUNDO CURSO Créditos 
ECTS 

Ciclo 
1-2 

Obligatoria (Ob) 
Optativa (Op) 

Análisis de Datos y Diseños:  
Método no Experimental 

6 1ºC Ob 

Emoción y Competencias Socioemocionales 6 1ºC Ob 
Memoria y Toma de Decisiones 6 1ºC Ob 
Psicología del Desarrollo II 6 1ºC Ob 
Psicología de los Grupos 6 1ºC Ob 
Psicometría 6 2ºC Ob 
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Psicología de la Educación 6 2ºC Ob 
Pensamiento y Lenguaje 6 2ºC Ob 
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ECTS 

Ciclo 
1-2 

Obligatoria (Ob) 
Optativa (Op) 
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Evaluación y Diagnóstico Psicológicos 6 1ºC Ob 
Fundamentos de Neuropsicología y Psicofarmacología 6 1ºC Ob 
Psicología de las Organizaciones y del Trabajo 6 1ºC Ob 
Optativa  6 1ºC Op 
Tratamientos Psicológicos 6 2ºC Ob 
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ECTS 

Ciclo 
1-2 

Obligatoria (Ob) 
Optativa (Op) 

PRIMER CUATRIMESTRE: 30 créditos optativos (elegir un 
MINOR completo o escoger optativas de los diferentes 

MINOR) 
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Al igual que las modalidades docentes y las estrategias de evaluación, las tareas 
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MINOR DE INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL    
Multiculturaliad y Multilingualidad en sociedades complejas 6 1ºC Op 
Diseños aplicados a la evaluación de programas de intervención 
psicosocial 4,5 1ºC Op 

Programación psicosocial: Servicios Sociales y Comunidad 6 1ºC Op 
Psicología Ambiental 4,5 1ºC Op 
Psicología Jurídica 4,5 1ºC Op 
Psicología Política y Movilización Social 4,5 1ºC Op 
MINOR DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD    
Salud y Trastornos de Dependencia 4,5 1ºC Op 
Asesoramiento Psicológico 6 1ºC Op 
Clínica Infanto-Juvenil: Evaluación y Psicopatología 6 1ºC Op 
Psicoterapia 4,5 1ºC Op 
Terapia Cognitivo-Conductual 4,5 1ºC Op 
MINOR DE PSICOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN    
Psicogerontología 6 1ºC Op 
Psicología del Deporte 4,5 1ºC Op 
Psicología de la Familia 4,5 1ºC Op 
Psicología de la Sexualidad 6 1ºC Op 
Educación para la Convivencia 4,5 1ºC Op 
Promoción del Desarrollo Psicológico 4,5 1ºC Op 
MINOR DE PSICOLOGÍA DEL TRABAJO, DE LOS 
RECURSOS HUMANOS Y DE LAS ORGANIZACIONES    

Cambio, Desarrollo y Transformación Organizacional: Calidad e 
Innovación 6 1ºC Op 

Evaluación de Puestos de Trabajo, Rendimiento y Mejora 4,5 1ºC Op 
Introducción a la Intervención Grupal Psicosocial 4,5 1ºC Op 
Psicología de la Publicidad y del Marketing 4,5 1ºC Op 
Psicología de los Recursos Humanos: Planificación, Selección y 
Promoción 4,5 1ºC Op 

Técnicas y Herramientas de Mejora en Equipos y 
Organizaciones 6 1ºC Op 

MÓDULOS Y MATERIAS DE CUARTO CURSO Créditos 
ECTS 

Ciclo 
1-2 

Obligatoria (Ob) 
Optativa (Op) 

SEGUNDO CUATRIMESTRE    
Introducción al Practicum* 6 2ºC Ob 
Créditos de Libre Elección 6 2ºC  
Prácticas Externas 12 2ºC Ob 
Trabajo Fin de Grado 6 2ºC Ob 

 
* La asignatura de Introducción al Practicum es obligatoria pero específica de cada Practicum. Así, existen cuatro 

asignaturas que preparan para cada uno de los cuatro ámbitos de intervención en los que se desarrollan las prácticas 
externas: 1) Introducción al Practicum de Intervención Psicosocial; 2) Introducción al Practicum de Psicología Clínica; 3) 
Introducción al Practicum de Psicología de la Educación; 4) Introducción al Practicum de Psicología del Trabajo, de los 

Recursos Humanos y de las Organizaciones. 
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Cuadro 8. Resumen de los módulos y materias que constituyen la propuesta de Título de 
Grado. Distribución de los créditos 

 
Tipo de materia Créditos 
Formación básica 60  (1)

Obligatorias 114 (2)
Optativas 48  (3)

Prácticas externas (si se incluyen) 12
Trabajo de fin de Grado 6

Total 240 
 

(1).  De los 60 ECTS de formación básica, 36 ECTS son de CC de la Salud y 24 ECTS de CC Sociales y Jurídicas 
(2). 60 ECTS en 2º, 48 ECTS en 3º y 6 ECTS de preparación al practicum. 

(3).  30 ECTS de MINOR (u optativas a elegir), 12 ECTS de Plan Director de Euskera o 2 optativas a elegir en 3º y 6 ECTS de 
libre elección en 4º (12 ECTS en 3º y 36 ECTS en 4º). 

 
En relación a las prácticas obligatorias, el Practicum, y al Trabajo de Fin de Grado, en los 

cuadros 9 y 10 respectivamente, se presentan la justificación de los mismos, las competencias 
que se trabajan en ambos, así como la metodología y criterios de evaluación. 
 

Cuadro 9. Practicum: Justificación, competencias y metodología de evaluación 
 

Justificación 

 
El practicum (12 créditos ECTS) engloba las prácticas externas y se programa en el último 
semestre, con el objetivo de que, una vez adquirida una formación académica suficiente, los y 
las estudiantes entren en contacto con la práctica psicológica tutorizados por profesionales. La 
realización de estas prácticas se lleva a cabo mediante el establecimiento de convenios con 
diferentes entidades de atención psicológica en los siguientes ámbitos: Psicología Clínica, 
Psicología de la Educación, Intervención Psicosocial y Psicología del trabajo, las 
organizaciones y los recursos humanos.  

 
Además de los objetivos específicos que cada especialidad del Prácticum persigue, pueden 
señalarse los siguientes objetivos de carácter general: 
 

 Facilitar la futura inserción y adaptación del alumno a una unidad profesional, 
mediante el conocimiento de la estructura y funcionamiento de una organización o 
centro de trabajo.  

 Adiestrar al alumno con la dinámica de las relaciones personales y profesionales en 
el entorno de trabajo.  

 
Previamente a la realización de las prácticas externas los alumnos deberán cursar una 
asignatura (6 créditos ECTS), en la que se abordan los contenidos específicos para la 
preparación de las prácticas externas en el  ámbito profesional elegido, así como de conceptos 
fundamentales de ética y deontología profesional.  
 

Competencias 

 
 Ser capaz de identificar diferencias, necesidades y problemas individuales, grupales e 

intergrupales teniendo en cuenta los contextos donde se desarrollan sus conductas. 
 Ser capaz de definir los objetivos y elaborar el plan de la intervención básica en 

función del propósito de la misma. 
 Ser capaz de aplicar estrategias y métodos de intervención básicos sobre los 

destinatarios: consejo psicológico, asesoramiento, negociación, mediación… 
 Ser capaz elaborar informes técnicos orales y escritos, y de proporcionar 
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retroalimentación a los destinatarios de forma adecuada y precisa. 
 Ser capaz de resolver problemas y tomar decisiones. 
 Ser capaz de asumir responsabilidades y de trabajar en equipos de carácter 

interdisciplinar. 
 Ser capaz de adoptar un enfoque ético en los diferentes ámbitos de la profesión 

ajustándose al código deontológico. 
 

Métodos y 
criterios de 
evaluación 

del practicum 

 
La evaluación del practicum se realizará en base a la evaluación realizada tanto por el  tutor 
externo como del tutor interno con la ponderación que se indica a continuación.  
 

 Evaluación  del Tutor Externo: 60% 
Esta evaluación será realizada en base a la adquisición de las competencias 
determinadas para el practicum.  La valoración se realizará siguiendo un cuestionario 
que a tal fin será diseñado por la comisión del practicum de la Facultad. 

 
 Evaluación del Tutor Interno: 40% 

El tutor interno evaluará el informe final del Practicum presentado por el alumno 
(ponderación 60%), así como las sesiones de tutorización realizadas (ponderación 
40%). 

 
 
 

Cuadro 10. Trabajo Fin de Grado: Justificación, competencias y metodología de 
evaluación 

 

Justificación 

 
Es una actividad obligatoria para el estudiante con una carga de 6 créditos y que será 
desarrollada en el segundo semestre del cuarto curso.  Su objetivo es que el estudiante ponga 
de manifiesto un conjunto de competencias adquiridas a lo largo de su formación. Se trata de 
un trabajo escrito que podrá ser  expuesto oralmente y valorado por un tribunal nombrado al 
efecto. 
 
Se plantean dos modalidades para el trabajo: 
 

 Un trabajo vinculado al Practicum, con la finalidad de demostrar la vinculación de las 
actividades realizadas con sus fundamentos teóricos y metodológicos, origen y 
fundamentación de las técnicas utilizadas, realizando una valoración crítica de la 
labor realizada y sus posibles mejoras, así como otros aspectos que pueden ser de 
interés. 

 
 Un trabajo realizado a partir de un listado de posibilidades temáticas ofrecidas por el 

profesorado, sin vinculación con el Practicum realizado. Se podrían tratar diversos 
planteamientos (trabajo de investigación, profundización en diversas temáticas, etc.) 
pero siempre desarrollando el máximo número de competencias asociadas a la 
titulación. 

 
Para el desarrollo de cualquiera de las modalidades será nombrado un/a  profesor/a como 
tutor/a del trabajo. 
 

Competencias 
 

 Conocer  los distintos modelos teóricos de la Psicología en la temática escogida y ser 
capaz de valorar críticamente sus contribuciones y limitaciones. 

 Ser capaz de identificar e integrar los elementos que constituyen el sustrato 
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psicológico del ser humano.  
 Ser capaz de medir  y obtener  datos relevantes para la evaluación, analizar datos 

cuantitativos y/o cualitativos, interpretar resultados y elaborar correctamente un 
informe técnico del tema tratado,  para su presentación oral  y/o escrita. 

 Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades individuales, grupales e 
intergrupales que se manifiestan en el contexto objeto de estudio. 

 Ser capaz de buscar, gestionar, actualizar, seleccionar, analizar y sintetizar 
información relacionada con el tema tratado, a partir de fuentes de información y 
documentación especializadas. 

 Conocer el marco legal que regula la práctica profesional del psicólogo/a y ser capaz 
de aplicar los principios éticos y el código deontológico.  

 
Métodos y 
criterios de 
evaluación 
del Trabajo 

Fin de Grado 

 
Presentación oral y/o escrita y respuesta a las preguntas que se le formulen. 
Trabajo: 60% 
Defensa: 40% 

 
 

9.3.3. UBICACIÓN DE LA ASIGNATURA “EVALUACIÓN PSICOLÓGICA” EN EL NUEVO 
PLAN DE ESTUDIOS 

 
 La asignatura “Evaluación Psicológica” denominada en el nuevo plan de estudios 

“Evaluación y Diagnóstico Psicológicos” dispone de 6 créditos ECTS, 3 teóricos y 3 prácticos 
(150 horas de docencia; 60 presenciales y 90 no presenciales o de trabajo de los estudiantes) 
que se imparten en el primer cuatrimestre del 3º curso, contiene 2 horas teóricas y 2 prácticas 
semanales presenciales, que se complementan con otras modalidades docentes como 
seminarios en pequeños grupos y actividades teóricas y prácticas no presenciales. 

Los conocimientos que en ella se abordan están directamente relacionados con otras 
disciplinas vinculadas al estudio del ser humano, principalmente con la psicología de la 
personalidad (primer curso), la psicología del desarrollo I (primer curso), la psicometría 
(segundo curso), la psicología del desarrollo II (segundo curso), y la psicopatología (segundo 
curso). Por otro lado, esta materia se halla en la base de asignaturas como tratamientos 
psicológicos (tercer curso segundo cuatrimestre) y asignaturas del minor de psicología clínica y 
de la salud tales como, asesoramiento psicológico, clínica infanto-juvenil: evaluación y 
psicopatología, psicoterapia, terapia cognitivo-conductual, tratamiento infanto-juvenil. 

Siguiendo las directrices del BOE los conocimientos en esta materia se circunscriben 
preferentemente: 1) a los principios básicos de la evaluación psicológica; 2) a las principales 
técnicas de recogida de información; 3) a la integración diagnóstica de la información recogida; 
y 4) a la elaboración de informes psicológicos, resultado del proceso de evaluación. 
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10.1. INTRODUCCIÓN 
 

En este capítulo, en primer lugar, se comentan los criterios que se han tenido en cuenta 
para la elaboración del programa de “Evaluación Psicológica”. En segundo lugar se detallan los 
objetivos y competencias del programa. En tercer lugar, se describe la estructura y contenidos 
del mismo, para posteriormente presentar el desarrollo del programa docente teórico (temas, 
objetivos, competencias y bibliografía de cada tema), así como el desarrollo del programa 
docente práctico, es decir, las actividades prácticas presenciales y no presenciales que los 
estudiantes realizan en la asignatura.  

 
10.2. CRITERIOS PARA LA ELABORACIÓN DEL PROGRAMA 
 
 Para la elaboración del programa de la asignatura “Evaluación Psicológica” se ha tenido 
en cuenta el lugar que ocupa la asignatura en el nuevo plan de estudio. Además de evitar 
solapamientos con otras materias, la elaboración del programa se ha articulado teniendo en 
cuenta principalmente dos criterios: 
 
1. Asignaturas cursadas por el alumno/a previamente que determinan el conocimiento teórico-

conceptual que los alumnos/as tienen, es decir, la psicología de la personalidad (primer 
curso), la psicología del desarrollo I (primer curso), la psicometría (segundo curso), la 
psicología del desarrollo II (segundo curso), y la psicopatología (segundo curso). 

 
2. Asignaturas que cursarán posteriormente cuyos programas tratan en mayor profundidad 

aspectos planteados en la evaluación psicológica, es decir, tratamientos psicológicos 
(tercer curso segundo cuatrimestre) y asignaturas del minor de psicología clínica y de la 
salud tales como, asesoramiento psicológico, clínica infanto-juvenil: evaluación y 
psicopatología, psicoterapia, terapia cognitivo-conductual, tratamiento infanto-juvenil. 

 
10.3. OBJETIVOS Y COMPETENCIAS DEL PROGRAMA  

10.3.1. OBJETIVOS  
 

 La enseñanza universitaria tiene por objetivo trasmitir unos conocimientos que deben 
ser el resultado del bagaje teórico del docente que, a su vez, debe estar en constante 
interacción con sus propias experiencias en la materia impartida. Así mismo, esta educación 
debe también fomentar que los alumnos sigan aprendiendo e investigando tanto fuera del aula, 
como después de finalizar sus estudios de forma paralela al ejercicio práctico profesional que 
desempeñen. 

Para que estos objetivos generales puedan llevarse a cabo es preciso que el profesor/a 
proporcione una base teórica suficiente y actualizada, formación práctica, hábito investigador y, 
en último término, actividades que estimulen que el alumno/a piense por sí mismo. Para ello el 
profesor/a debe tener adecuada capacidad científica y técnica, recursos pedagógicos y buena 
capacidad de comunicación, capacidad de organización y capacidad de adaptación a nuevos 
sistemas, métodos y técnicas que vayan surgiendo. 
 En un plano más concreto, el programa tiene por objetivo dotar al alumno/a de un 
conocimiento teórico-conceptual básico en relación a esta disciplina tanto en su vertiente 
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teórica como aplicada. Se pretende, en primer lugar, que el alumno/a comprenda la evolución 
de esta disciplina y los distintos modelos y métodos que coexisten en ella. En segundo lugar, 
se intenta sentar las bases del proceso a seguir para operativizar la “Evaluación Psicológica”, 
así como proveer al alumno/a de un aprendizaje teórico-práctico en relación a un abanico 
amplio de procedimientos de recogida de información (entrevista, técnicas observacionales, 
proyectivas, autoinformes, objetivas, subjetivas, psicométricas) que le permitan evaluar 
distintas variables tales como: inteligencia, rasgos de personalidad, conductas, trastornos 
psicopatológicos, interacciones... Finalmente, el programa tiene por finalidad desarrollar en el 
alumno/a las competencias técnicas y humanas necesarias para la realización e integración de 
un proceso de la “Evaluación Psicológica”. En concreto, se plantean los siguientes objetivos 
específicos: 
 

 Trasmitir un concepto de la “Evaluación Psicológica” como proceso científico de análisis 
de un individuo, grupo o programa de intervención, que conduzca a su comprensión y 
explicación con el fin de tomar decisiones respecto a los mismos. 

 
 Mostrar el proceso de evaluación como un proceso científico, indicando sus fases, la 

necesidad de una comprobación e integración progresiva de datos, a fin de lograr emitir 
un juicio diagnóstico y las orientaciones pertinentes al mismo. 

 
 Desarrollar una comprensión sobre la complejidad de la “Evaluación Psicológica”, 

fomentando una actitud integradora y crítica respecto a la misma. 
 

 Dar a conocer los distintos marcos teóricos coexistentes en esta disciplina, 
trasmitiéndoles la importancia de encuadrarse dentro de unos parámetros aunque 
desde una actitud abierta y receptiva a las aportaciones que se realizan desde los 
distintos modelos. 

 
 Clarificar las distintas técnicas de recogida de información existentes y sus 

vinculaciones con los marcos teóricos concretos sobre las que se sustentan. 
 

 Proveer información rigurosa sobre los distintos instrumentos de evaluación, indicando 
las aportaciones y limitaciones de los mismos, tanto desde el punto de vista teórico 
como desde la perspectiva aplicada.  

 
 Capacitar para planificar el proceso de la “Evaluación Psicológica” en función de las 

características del caso planteado. 
 

 Desarrollar las destrezas necesarias para la selección, aplicación, corrección e 
interpretación de instrumentos diagnósticos adecuados a cada demanda. 

 
 Fomentar el desarrollo de competencias que permitan elaborar una síntesis diagnóstica, 

profundizando en el hecho de que evaluar va más allá de una administración lineal de 
tests, debiéndose integrar la información en los parámetros concretos de la persona 
evaluada y del contexto en el que se ubica. Para cubrir este objetivo se aportan casos 
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reales para que el alumno/a entre en contacto con la realidad que posteriormente se 
encontrará en el Practicum. 

 
 Adquirir una serie de principios éticos básicos, desarrollando el sentido de 

responsabilidad profesional necesario para desempeñar esta tarea, con el rigor 
científico, dominio técnico y sensibilidad humana requeridas para ello. 

 
 Generar la necesidad de evaluar el propio proceso de evaluación, así como de las 

limitaciones inherentes a toda evaluación. 
 

 Potenciar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

 
 Estimular la autonomía del alumno/a facilitándole documentación y bibliografía que le 

permitan ampliar los límites del conocimiento visto en el aula, promoviendo así un 
proceso de aprendizaje autodidáctico, coherente con los principios del EEES. 

 
 Crear un hábito de investigación, inculcando el espíritu crítico-constructivo de la ciencia 

evitando creencias dogmáticas y hábitos rutinarios a la hora de reflexionar sobre los 
contenidos de la asignatura. Con esta finalidad, se incentivará la capacidad crítica 
frente a los resultados de los instrumentos de evaluación, a fin de saber comprender la 
importancia de los mismos en la biografía de cada persona, y sin olvidar las garantías 
científicas que los instrumentos deben ofrecer. 

 
 Motivar al alumno/a de manera que su interés por la asignatura sea superior al 

meramente académico. Es imprescindible la reflexión y el planteamiento del propio 
enfoque de la “Evaluación Psicológica” con una proyección profesional futura. 

 

10.3.2. COMPETENCIAS  
 

Las competencias de la asignatura “Evaluación Psicológica” se inscriben en las 
competencias que en el nuevo plan de estudios se han determinado para el tercer curso (ver 
cuadro 11). 
 

Cuadro 11. Competencias de tercer curso 
1. Conocer  los distintos modelos, técnicas e instrumentos de evaluación psicológica.  
2. Conocer los distintos diseños de investigación experimental, procedimientos de formulación y 

constatación de hipótesis, análisis de datos e interpretación de resultados. 
3. Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluación y la intervención. 

4. Ser capaz de resolver problemas y de tomar decisiones eficaces. 
5. Conocer los distintos métodos de evaluación, diagnóstico y tratamiento psicológicos en diferentes 

ámbitos aplicados. 
6. Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades. 
7. Saber describir y medir los procesos de interacción, la dinámica y la estructura organizacional e 

inter-organizacional. 
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8. Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los procesos grupales y 
organizacionales. 

9. Saber proporcionar retroalimentación a los destinatarios de forma adecuada y precisa. 
10. Ser capaz de definir objetivos y de aplicar estrategias y métodos de intervención básicos:   consejo, 

asesoramiento, negociación, mediación. 
11. Conocer los distintos campos de aplicación de la psicología y tener conocimientos  necesarios para 

incidir y promover la salud y la calidad de vida en los individuos, grupos, comunidades y 
organizaciones en los diferentes contextos. 

12. Ser capaz de buscar, gestionar, analizar y sintetizar críticamente la información relacionada con la 
Psicología, a partir de fuentes de información y documentación. 

13. Ser capaz de relacionarse y comunicarse de manera efectiva y ser capaz de trabajar tanto 
individualmente como en equipo, asumiendo responsabilidades y colaborando eficazmente con 
otros.                                                                          

14. Conocer el marco legal y el código deontológico que regulan la práctica profesional del psicólogo/a. 

15. Adquirir habilidades de aprendizaje que capaciten al estudiante para el aprendizaje autónomo. 
 
En el contexto de las competencias que se deben desarrollar en el conjunto de las 

asignaturas de tercer curso, la asignatura “Evaluación Psicológica” tiene como objetivo 
desarrollar las competencias que se exponen en los cuadros  12 y 13.  
 

Cuadro 12. Competencias generales de la asignatura “Evaluación Psicológica” 
EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1. Ser capaz de identificar el proceso, 

las fases y las tareas básicas para 
realizar una evaluación psicológica.  

X    X           

2. Ser capaz de planificar y realizar una 
entrevista para recoger datos 
relacionados con una demanda de 
evaluación. 

X    X           

3. Ser capaz de analizar los datos 
recogidos en una entrevista 
psicológica para  formular hipótesis 
diagnósticas en relación al objeto de 
evaluación  

X    X           

4. Ser capaz  de medir variables 
(inteligencia, procesos cognitivos, 
rasgos de personalidad, trastornos 
psicopatológicos, conductas 
sociales, interacciones, ambiente…) 
a través de la aplicación, corrección 
e interpretación de test y otras 
técnicas o herramientas de 
evaluación psicológica.  

X  X  X           

5. Ser capaz de analizar casos, 
formular un diagnóstico y elaborar 
un informe psicológico 

X    X X      X X X  
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En el contexto de las competencias que se deben desarrollar en el conjunto de las 

asignaturas de tercer curso, la asignatura “Evaluación Psicológica” tiene como objetivo 
desarrollar las competencias que se exponen en los cuadros  12 y 13.  
 

Cuadro 12. Competencias generales de la asignatura “Evaluación Psicológica” 
EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1. Ser capaz de identificar el proceso, 

las fases y las tareas básicas para 
realizar una evaluación psicológica.  

X    X           

2. Ser capaz de planificar y realizar una 
entrevista para recoger datos 
relacionados con una demanda de 
evaluación. 

X    X           

3. Ser capaz de analizar los datos 
recogidos en una entrevista 
psicológica para  formular hipótesis 
diagnósticas en relación al objeto de 
evaluación  

X    X           

4. Ser capaz  de medir variables 
(inteligencia, procesos cognitivos, 
rasgos de personalidad, trastornos 
psicopatológicos, conductas 
sociales, interacciones, ambiente…) 
a través de la aplicación, corrección 
e interpretación de test y otras 
técnicas o herramientas de 
evaluación psicológica.  

X  X  X           

5. Ser capaz de analizar casos, 
formular un diagnóstico y elaborar 
un informe psicológico 

X    X X      X X X  
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Cuadro 13. Competencias específicas de la asignatura “Evaluación Psicológica” 
 

 
1. Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarios de la función en diferentes 

contextos. 
 

2. Ser capaz de establecer las metas de la actuación psicológica básica en diferentes contextos, 
proponiendo y negociando las metas con los destinatarios y afectados. 

 
3. Ser capaz de planificar y realizar una entrevista. 

 
4. Ser capaz de describir y evaluar variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, 

actitudes, etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiológicos y conductuales. 
 

5. Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades. 
 

6. Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesión. 
 

7. Saber describir y medir los procesos de interacción, la dinámica de los grupos y la estructura 
grupal e intergrupal. 

 
8. Ser capaz de identificar problemas y necesidades grupales e intergrupales. 

 
9. Saber describir y medir los procesos de interacción, la dinámica y la estructura organizacional e 

ínter organizacional. 
 

10. Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los procesos 
grupales y organizacionales. 

 
11. Saber seleccionar y administrar los instrumentos, productos y servicios y ser capaz de 

identificar a las personas y grupos interesados. 
 

12. Saber elegir las técnicas de intervención psicológica adecuadas para alcanzar los objetivos. 
 

13. Saber planificar la evaluación de los programas y las intervenciones. 
 

14. Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluación de las intervenciones. 
 

15. Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluación. 
 

16. Saber proporcionar retroalimentación a los destinatarios de forma adecuada y precisa. 
 

17. Elaborar informes orales y escritos de la evaluación psicológica y de tratamientos / programas. 
 

18. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontológicas de la Evaluación Psicológica. 
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10.4. PROGRAMA DOCENTE: ESTRUCTURA Y CONTENIDOS 
 

De acuerdo al planteamiento de la primera parte de este Proyecto Docente, tanto en sus 
aspectos conceptuales como metodológicos, el programa que presento contiene 11 temas (ver 
Cuadro 14) a través de los cuales intento dar una visión global e integradora de la “Evaluación 
Psicológica” en relación a su conceptualización, a los modelos teóricos que coexisten en esta 
disciplina, a los métodos y su problemática, así como en relación a su proceso y a los diversos 
instrumentos que se pueden emplear con esta finalidad.   
 

Cuadro 14. Temas del Programa Docente de la asignatura “Evaluación Psicológica” 
 
 
Tema 1.   Evaluación psicológica: concepto, historia, modelos y métodos.  
Tema 2.   El proceso de la evaluación psicológica.  
Tema 3.   Garantías científicas y éticas de la evaluación psicológica. 
Tema 4.   La entrevista psicológica. 
Tema 5.   Técnicas de recogida de información en evaluación psicológica: autoinformes, 

observacionales, proyectivas, subjetivas, objetivas, psicométricas. 
Tema 6.   Evaluación de la inteligencia, de las aptitudes y de otros procesos cognitivos. 
Tema 7.   Evaluación de la personalidad. 
Tema 8.   Evaluación psicopatológica. 
Tema 9.   Evaluación de las interacciones y del ambiente. 
Tema 10. La devolución de la información: La entrevista de devolución y el informe. 
Tema 11. Evaluación de programas, intervenciones o tratamientos. 
 

 
 

Esta asignatura, con un carácter general y básico, se plantea como objetivo dotar al 
alumno/a de una base teórico-práctica sólida en relación al proceso y a diversas herramientas 
de evaluación que le sean de utilidad en su quehacer profesional con independencia de la 
especialidad en la que se pueda encontrar en el futuro.  
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10.5. DESARROLLO DEL PROGRAMA DOCENTE TEÓRICO: TEMAS, COMPETENCIAS Y 
BIBLIOGRAFÍA 

 
 

TEMA 1. EVALUACIÓN PSICOLÓGICA: CONCEPTO, HISTORIA, MODELOS Y MÉTODOS 
 

 
 
1. EL CONCEPTO DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
1.1. Precisiones conceptuales: Medición, Psicodiagnóstico, Evaluación, Valoración 
1.2. Relaciones y delimitaciones entre Evaluación y Psicología 
1.3. Evaluación y diagnóstico psicológicos: Disciplina básica y aplicada 
1.4. Ámbitos de aplicación de la evaluación y diagnóstico psicológicos: contextos educativos, 

clínicos, laborales, judiciales… 
 
2. HISTORIA DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
2.1. Fuentes del Psicodiagnóstico y/o de la Evaluación psicológica: Antecedentes 

precientíficos 
2.2. Proceso de constitución del Psicodiagnóstico (S.XIX) y desarrollos del S. XX en la 

Evaluación Psicológica 
2.3. Notas sobre la crisis y resurgimiento de la Evaluación Psicológica  
2.4. La evaluación psicológica: Últimos desarrollos 
 
3. MODELOS EN EVALUACIÓN PSICOLOGICA 
 
3.1. El modelo psicométrico, correlacional o del atributo  
3.2. El modelo clínico-dinámico: perspectiva psicoanalítica y médico-psiquiátrica  
3.3. El Modelo fenomenológico, humanista, existencial, constructivista 
3.4. El modelo conductual: enfoque radical, del impacto mediatizado, integradores  
3.5. El modelo cognitivo: procesamiento de la información y evaluación neuropsicológica  
 
4. METODOS Y CONTROVERSIAS EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
4.1. Principales métodos en la evaluación psicológica: experimental, correlacional, observacional 
4.2. Alternativas metodológicas polémicas 
 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Clarificar conceptos básicos sobre la “Evaluación Psicológica”, diferenciar las distintas 

denominaciones otorgadas a esta disciplina, y saber que se entiende hoy por evaluación y 
el diagnóstico psicológicos. 
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2. Trasmitir un concepto de la “Evaluación Psicológica”, como proceso científico de análisis de 
un individuo, grupo o programa de intervención, que conduzca a su comprensión y 
explicación con el fin de tomar decisiones respecto a los mismos. 

3. Conectar la evaluación psicológica con la evolución histórica de la psicología y conocer sus 
hitos más importantes. 

4. Ser capaz de diferenciar los distintos modelos psicológicos y sus características: 
presupuestos teórico-conceptuales básicos, objetivos de la evaluación y unidades de 
análisis, métodos-técnicas utilizados, y ámbitos de aplicación. 

5. Tomar conciencia de la importancia de encuadrarse dentro de unos parámetros teóricos 
aunque desde una actitud abierta y receptiva a las aportaciones que se realizan desde los 
distintos modelos teóricos que coexisten en psicología. 

6. Desarrollar una comprensión sobre la complejidad de la “Evaluación Psicológica” 
fomentando una actitud integradora y crítica respecto a la misma. 

7. Conocer los principales métodos de investigación utilizados en “Evaluación Psicológica”: 
correlacional, experimental y observacional. 

 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA  
 
Alonso Tapia, J. (2004). Concepción y coordenadas de la evaluación psicológica. En J. Alonso 

Tapia (Ed.), Evaluación psicológica. Coordenadas, procesos y garantías (pp. 15-44). 
Madrid: Universidad Autónoma de Madrid. 

Balluerka, N., y Vergara, A. (2002). Diseños de investigación experimental en psicología. 
Madrid: Prentice Hall. 

Cohen, R., y Swerdlik, M. (2001). Consideraciones históricas, culturales y ético/legales. En R. 
Cohen y M. Swerdlik (Eds.), Pruebas y Evaluación Psicológicas: introducción a las 
pruebas y a la medición (pp. 48-92). México: McGraw-Hill. (Trabajo original publicado en 
1988) 

Fernández-Ballesteros, R. (2004). Conceptos y modelos básicos En R. Fernández-Ballesteros 
(Ed.), Evaluación psicológica: conceptos, métodos y estudio de casos (pp. 29-60). Madrid: 
Pirámide. 

Forns, M., Abad, J., Amador, J. A., Kirchner, T., y Roig, F. (2002). Avaluació psicológica. 
Barcelona: Editorial U. O. C. Colecció Manuals. 

Garaigordobil, M. (1998). Evolución histórica de la evaluación psicológica. Evaluación Psicológica: 
Bases teórico-metodológicas, situación actual y directrices de futuro (pp. 37-70). Salamanca: 
Amarú. 

Kirchner, T., Torres, M., y Forns, M. (1998). Evaluación Psicológica: modelos y técnicas. 
Barcelona: Paidós. 

 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 
Aiken, L. (1996). Evaluación psicológica en escenarios aplicados. En L. Aiken (Ed.), Tests 

psicológicos y evaluación (pp. 333-368). México: Prentice Hall. 
Alfonso Perez, J.P. (2006). Introducción a la evaluación psicológica de la empresa. Alicante: 

Universidad Miguel Hernández. 
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Andreu, J.M., y Graña, J.L. (2003). Evaluación en psicología forense. En V. del Barrio-Gándara 
(Ed.), Evaluación psicológica aplicada a diferentes contextos (pp. 217-256). Madrid: 
Universidad Nacional de Educación a Distancia. 

Anguera., MT., Arnau, J., Ato, M., Martínez, R., Pascual, J., y Vallejo, G. (1996), Métodos de 
investigación en Psicología. Madrid: Síntesis. 
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TEMA 2. EL PROCESO DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 

 
 
 
1. EL PROCESO EN FUNCIÓN DE LAS METAS DE EVALUACIÓN 
 
2. FASES DEL PROCESO DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
LA PERSPECTIVA CORRELACIONAL: PROCESO DESCRIPTIVO-PREDICTIVO 
 
2.1. Fase 1. Recogida de información: Entrevistas y otras técnicas 

 
 Obtención del consentimiento informado para realizar la evaluación 
 Entrevistas: identificación del motivo de consulta, de la historia biográfica del evaluado 

(evolutiva, clínica…) 
 Formulación de hipótesis 
 Identificación de las variables dependientes objeto de evaluación 
 Selección de los instrumentos y procedimientos de evaluación 
 Aplicación de los instrumentos seleccionados 

 
2.2. Fase 2. Procesamiento de la información: Análisis de datos, conclusiones, 

recomendaciones 
 

 Corrección de los instrumentos aplicados e interpretación de los resultados 
 Formulación del diagnóstico y de las orientaciones-recomendaciones pertinentes 
 Elaboración del informe psicológico 

 
2.3. Fase 3. Devolución de la información: Entrevista de devolución e informe psicológico 

 
 Entrevista de devolución 
 Informe psicológico 
 

LA PERSPECTIVA EXPERIMENTAL: PROCESO INTERVENTIVO-VALORATIVO 
 
2.4. Fase 4. Diseño y aplicación de la intervención o tratamiento 

 
 Identificación de los objetivos terapéuticos o de intervención 
 Elección de las estrategias de intervención o tratamiento 
 Temporalización del plan de intervención 
 Selección de instrumentos de evaluación continua del tratamiento 
 Puesta en práctica del plan de intervención 
 Evaluación continua de la intervención. 

 
2.5. Fase 5. Evaluación de la intervención 
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 Evaluación postratamiento 
 Evaluación a los 6 y 12 meses de finalizar el tratamiento 

 
3. GUÍAS PARA EL PROCESO DE EVALUACIÓN (GAP) 
 
4. CONDICIONANTES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE EVALUACIÓN 
 
4.1. Variables del evaluador 
4.2. Variables del evaluado 
4.3. Variables de la situación de exploración 
4.4. Calidad del proceso de evaluación psicológica 
 
 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Ser capaz de identificar el proceso, las fases y las tareas básicas para realizar una 

“Evaluación Psicológica”. 
2. Conocer las distintas fases y tareas que integran el proceso, identificando sus variantes en 

función de los objetivos del caso. 
3. Comprender el proceso de evaluación como un proceso científico, que se desarrolla a 

través de una secuencia de fases, que implica una comprobación e integración progresiva 
de datos, a fin de lograr emitir un juicio diagnóstico y las orientaciones pertinentes al 
mismo. 

4. Diferenciar entre el proceso descriptivo-predictivo y el interventivo-valorativo. 
5. Situar el proceso interventivo-valorativo en diferentes contextos de aplicación. 
6. Fomentar el desarrollo de competencias que permitan elaborar una síntesis diagnóstica, 

profundizando en el hecho de que evaluar va más allá de una administración lineal de tests, 
debiéndose integrar la información en los parámetros concretos de la persona evaluada y 
del contexto en el que se ubica.  

7. Capacitar para planificar el proceso de la evaluación psicológica en función de las 
características del caso planteado. 

8. Identificar los condicionantes que afectan al proceso de la evaluación, derivados de la 
figura del evaluador, del evaluado o de la situación de evaluación. 

9. Estimular la necesidad de evaluar el propio proceso de evaluación, así como de las 
limitaciones inherentes a toda evaluación. 

 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
 
Alonso Tapia, J. (2004). Procesos de evaluación orientados a la clasificación y selección. En J. 

Alonso Tapia (Ed.), Evaluación psicológica. Coordenadas, procesos y garantías (pp. 45-
100). Madrid: Universidad Autónoma de Madrid. 

Alonso Tapia, J. (2004). Procesos de evaluación orientados a objetivos de tipo modificativo. En 
Alonso J. Tapia (Ed.), Evaluación psicológica. Coordenadas, procesos y garantías (pp. 
101-138). Madrid: Universidad Autónoma de Madrid. 
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TEMA 3. GARANTÍAS CIENTÍFICAS Y ÉTICAS DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 

 
 
 
1. GARANTÍAS CIENTÍFICAS DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
1.1. Test, técnicas y otros procedimientos de evaluación 
1.2. Procedimiento para la elaboración de un test 
1.3. Interpretación de las puntuaciones utilizadas 
1.4. Propiedades de los tests y de las técnicas estándar de medida 

 
1.4.1. La fiabilidad 

 Fiabilidad test-retest o estabilidad temporal del test 
 Consistencia interna 
 Fiabilidad del evaluador o interjueces 

1.4.2. La validez 
 Validez de contenido 
 Validez criterial 
 Validez de constructo 
 Últimos desarrollos del concepto de validez: Estándares del APA (1999) 

 
1.5. Teoría de la Generalizabilidad TG 
1.6. Teoría de Respuesta al Item TRI 
 
2. GARANTÍAS ÉTICAS EN LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
2.1. El código deontológico del psicólogo 
2.2. Deontología en la evaluación psicológica 

 
2.2.1. Competencia profesional 

 Práctica en el uso del material de evaluación 
 Elección de las pruebas pertinentes y necesarias 
 Experiencia en el campo a evaluar 
 Prudencia en la inferencia de conclusiones 

2.2.2. Confidencialidad 
 Acceso restringido de los resultados de la evaluación 
 Utilización de la información en beneficio del cliente 
 Responsabilidad personal del material recogido y del uso de la información 

2.2.3. Protección del cliente 
 Concepto de relevancia en la información recabada 
 Consentimiento del cliente informado de los objetivos de la evaluación 
 Fomento de la autonomía 
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TEMA 3. GARANTÍAS CIENTÍFICAS Y ÉTICAS DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 

 
 
 
1. GARANTÍAS CIENTÍFICAS DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
1.1. Test, técnicas y otros procedimientos de evaluación 
1.2. Procedimiento para la elaboración de un test 
1.3. Interpretación de las puntuaciones utilizadas 
1.4. Propiedades de los tests y de las técnicas estándar de medida 

 
1.4.1. La fiabilidad 

 Fiabilidad test-retest o estabilidad temporal del test 
 Consistencia interna 
 Fiabilidad del evaluador o interjueces 

1.4.2. La validez 
 Validez de contenido 
 Validez criterial 
 Validez de constructo 
 Últimos desarrollos del concepto de validez: Estándares del APA (1999) 

 
1.5. Teoría de la Generalizabilidad TG 
1.6. Teoría de Respuesta al Item TRI 
 
2. GARANTÍAS ÉTICAS EN LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
2.1. El código deontológico del psicólogo 
2.2. Deontología en la evaluación psicológica 

 
2.2.1. Competencia profesional 

 Práctica en el uso del material de evaluación 
 Elección de las pruebas pertinentes y necesarias 
 Experiencia en el campo a evaluar 
 Prudencia en la inferencia de conclusiones 

2.2.2. Confidencialidad 
 Acceso restringido de los resultados de la evaluación 
 Utilización de la información en beneficio del cliente 
 Responsabilidad personal del material recogido y del uso de la información 

2.2.3. Protección del cliente 
 Concepto de relevancia en la información recabada 
 Consentimiento del cliente informado de los objetivos de la evaluación 
 Fomento de la autonomía 
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2.3. Directrices asociadas al uso de los tests 
 

2.3.1. Directrices internacionales para el uso de los tests 
2.3.2. Directrices para la traducción y adaptación de tests 
2.3.3. Directrices internacionales para la evaluación informatizada y test por internet 
 

 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Conocer el procedimiento de construcción de un test. 
2. Diferenciar entre distintos tipos de puntuaciones: puntuaciones directas, puntuaciones 

referidas a criterio y puntuaciones referidas a norma. 
3. Ser capaz de diferenciar las propiedades de los tests y las técnicas de medida, fiabilidad, 

validez… que confirman las garantías científicas del instrumento. 
4. Clarificar el concepto de generalizabilidad y las aportaciones de la teoría de respuesta al 

ítem en la construcción de instrumentos de evaluación. 
5. Conocer las condiciones de deontología profesional que rigen la evaluación psicológica, así 

como las directrices internacionales asociadas al uso de los tests. 
6. Adquirir una serie de principios éticos básicos, desarrollando el sentido de responsabilidad 

profesional necesario para desempeñar esta tarea, con el rigor científico, dominio técnico y 
sensibilidad humana requeridas para ello. 

7. Reflexionar sobre distintos tipos de trasgresión de los principios éticos relacionados con la 
evaluación psicológica. 

 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
 
Alonso Tapia, J. (2004). Garantías de la Evaluación Psicológica. En J. Alonso Tapia (Ed.), 

Evaluación psicológica. Coordenadas, procesos y garantías (pp. 173-221). Madrid: 
Universidad Autónoma de Madrid. 

Colegio Oficial de Psicólogos (2004). Ética y deontología para psicólogos. Madrid: COP. 
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Garaigordobil, M. (1998). Métodos y controversias en la evaluación psicológica. En 
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actual y directrices de futuro (pp. 177-225). Salamanca: Amarú. 

Kaplan, R., y Saccuzzo, D. (2006). Normas y estadística básica para evaluación. En R. Kaplan 
y D. Saccuzzo (Eds.), Pruebas Psicológicas: principios, aplicaciones y temas (pp. 25-61). 
México: Thomson. 

Kaplan, R., y Saccuzzo, D. (2006). La ética y el futuro de las pruebas psicológicas. En R. 
Kaplan y D. Saccuzzo (Eds.), Pruebas Psicológicas: principios, aplicaciones y temas (pp. 
611-633) México: Thomson. 

Urbina, S. (2007). Claves para la evaluación con tests psicológicos: Madrid: TEA. 
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TEMA 4.  LA ENTREVISTA PSICOLÓGICA 

 
 
 
1. ASPECTOS CONCEPTUALES  
 
1.1. Definición    
1.2. Funciones 
1.3. Clasificación 

 
2. CUESTIONES METODOLÓGICAS 
 
2.1. Metodología y técnicas de recogida de información 
2.2. Características y habilidades del entrevistador  
2.3. Estrategias facilitadoras 
2.4. Fuentes de distorsión  
2.5. Formas de resistencia del entrevistado 

 
3. LA COMUNICACIÓN EN LA ENTREVISTA 
 
3.1. La entrevista: forma especializada de comunicación 
3.2. La comunicación como objeto de análisis 
3.3. La comunicación no verbal: funciones, tipos, interpretación 

 
4. CARACTERÍSTICAS PSICOMÉTRICAS DE LA ENTREVISTA 

 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Diferenciar distintos tipos de entrevista: clínica, selección, orientación… 
2. Identificar las características y/o habilidades del entrevistador para la ejecución de una 

entrevista. 
3. Ser capaz de planificar una entrevista inicial y formular preguntas para recoger datos 

relevantes relacionados con una demanda de evaluación. 
4. Ser capaz de analizar los datos recogidos en una entrevista inicial para  formular hipótesis 

diagnósticas en relación al caso, para identificar variables objeto de evaluación e 
instrumentos de evaluación para recoger información diagnóstica complementaria. 

5. Ser capaz de realizar una entrevista de devolución para informar de los resultados de la 
evaluación o del diagnóstico y las recomendaciones. 

6. Identificar diversas fuentes de error en la entrevista. 
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TEMA 5. TÉCNICAS DE RECOGIDA DE INFORMACIÓN EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA: 

AUTOINFORMES, OBSERVACIONALES, PROYECTIVAS, SUBJETIVAS, OBJETIVAS, Y 
PSICOMÉTRICAS 

 
 
 
1. AUTOINFORMES 
 
1.1. Definición 
1.2. Tipos de variables que evalúan 
1.3. Principales tipos de autoinforme 
1.4. Fuentes de error de los autoinformes 
1.5. Fiabilidad y validez de los autoinformes 
 
2. TÉCNICAS OBSERVACIONALES 

 
2.1. Definición 
2.2. Unidades de observación y de medida 
2.3. Principales técnicas de registro 
2.4. Consideraciones muestrales 
2.5. Fuentes de error y requisitos científicos de la observación 
2.6. Planificación de la observación 
 
3. TÉCNICAS PROYECTIVAS 
 
3.1. Definición e hitos históricos 
3.2. Características de las técnicas proyectivas  
3.3. El concepto de proyección 
3.4. Clasificación de las técnicas proyectivas 
3.5. Garantías psicométricas y futuro de las técnicas proyectivas 

 
4. TÉCNICAS SUBJETIVAS 
 
4.1. Definición y características de las técnicas subjetivas 
4.2. Principales técnicas subjetivas 
4.3. Garantías científicas de las técnicas subjetivas 

 
5. TÉCNICAS OBJETIVAS 
 
5.1. Definición y características de las técnicas objetivas 
5.2. Tipos de técnicas objetivas 
5.3. Validez y fiabilidad de las técnicas objetivas 
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6. TÉCNICAS PSICOMÉTRICAS 
 
6.1. Definición y características de los tests psicométricos 
6.2. Clasificación de los tests psicométricos 
6.3. Presente y futuro de los tests psicométricos 
 
7. LA EVALUACIÓN INFORMATIZADA 
 
7.1. La administración computerizada de técnicas 
7.2. La corrección e interpretación informatizada 

 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Clarificar las distintas técnicas de recogida de información existentes y sus vinculaciones 

con los marcos teóricos concretos sobre los que se sustentan. 
2. Proveer información rigurosa sobre los distintos instrumentos de evaluación, indicando las 

aportaciones y limitaciones de los mismos, tanto desde el punto de vista teórico como 
desde la perspectiva aplicada.  

3. Ser capaz de identificar los tipos de información que proporcionan las distintas clases de 
autoinformes y cuáles son sus características esenciales. Conocer las ventajas y 
limitaciones de los autoinformes. 

4. Ubicar la observación en el contexto del proceso de evaluación. Identificar unidades de 
observación y técnicas de registro adecuadas a las unidades. Ser capaz de planificar una 
observación, de recoger la información con el tipo de registro diseñado en la planificación, y 
de interpretar la información recogida. 

5. Entender las características fundamentales y diferenciales de las técnicas proyectivas con 
respecto a otros instrumentos de evaluación psicológica y conocer en un nivel elemental los 
distintos tipos de técnicas proyectivas 

6. Conocer las características de las técnicas subjetivas, así como su proceso de construcción 
e interpretación. 

7. Diferenciar las técnicas objetivas del resto de las técnicas y conocer instrumentos de 
evaluación cognitiva, motora y psicofisiológica. 

8. Comprender las diferencias entre técnicas psicométricas y otros tipos de técnicas, 
afianzando los conocimientos sobre el proceso de construcción de tests. 

9. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar algún instrumento de evaluación 
correspondiente a diferentes grupos de técnicas. 

10. Crear un hábito de investigación, inculcando el espíritu crítico-constructivo de la ciencia 
evitando creencias dogmáticas y hábitos rutinarios a la hora de reflexionar sobre los 
contenidos de la asignatura. Con esta finalidad, se incentivará la capacidad crítica frente a 
los resultados de los instrumentos de evaluación, a fin de saber comprender la importancia 
de los mismos en la biografía de cada persona, y sin olvidar las garantías científicas que los 
instrumentos deben ofrecer. 
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TEMA 6. EVALUACIÓN DE LA INTELIGENCIA, DE LAS APTITUDES 

Y DE OTROS PROCESOS COGNITIVOS 
 
 
 

I. EVALUACIÓN DE LA INTELIGENCIA 
 
1. LA EVALUACIÓN DE LA INTELIGENCIA: CONCEPTOS BÁSICOS Y TEORÍAS 
 
2. EVALUACIÓN DE LA INTELIGENCIA DESDE EL ENFOQUE FACTORIAL: LA MEDIDA 

DEL FACTOR G 
 

 RAVEN. Escalas CPM. SPM. APM Tests de Matrices Progresivas de Raven (Raven, 
1938/1995) 

 D-48. D-70. TIG. Tests de Dominós: D-48 (Anstey, 1944/1979), D-70 (Kowrousky y 
Rennes, 1970/1980), TIG-1 y TIG-2 (TEA, 1971-1973/1995) 

 TONI-2. Test de Inteligencia No Verbal (Brown, Sherbenou, y Johnsen, 1990/1995) 
 
3. LAS ESCALAS DE INTELIGENCIA DE WECHSLER 
 

 WAIS III. La escala de inteligencia de Wechsler para adultos (Wechsler, 1997/1999) 
 WISC-IV. La escala de inteligencia para niños de Wechsler (Wechsler, 2003/2005) 
 WPPSI. La escala de inteligencia para preescolar y primaria de Wechsler (Wechler, 

1963/1976) 
 

4. LAS ESCALAS DE INTELIGENCIA DE KAUFMAN Y KAUFMAN 
 

 K-ABC: Batería de Evaluación de Kaufman para niños (Kaufman y Kaufman, 
1983/1997) 

 K-BIT: Test breve de inteligencia (Kaufman y Kaufman, 1990/1997) 
 
5. OTROS INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN DE LA INTELIGENCIA 
 

 RP30. Resolución RP30 de problemas (Seisdedos, 2002) 
 CAMBIOS. Test de flexibilidad cognitiva (Seisdedos, 1997) 
 TRASI. Test informatizado para la evaluación del razonamiento secuencial y la 

inducción (Rubio y Santacreu, 2003) 
 

II. EVALUACIÓN DE LAS APTITUDES 
 
6. TESTS DE APTITUDES: DEFINICIÓN Y CARACTERÍSTICAS  
 
7. TESTS DE APTITUDES GENERALES Y ESPECÍFICAS 
 

 PMA. Test de aptitudes mentales primarias (Thurstone, 1938/2007) 
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 DAT-5. Test de aptitudes mentales diferenciales (Bennet, Seashore y Wesman, 2000) 
 D2. Test de atención (Brickenkamp y Zillmer 2004) 
 MVR. Memoria visual de rostros (Seisdedos, 2002) 
 ABI. Tests de aptitudes básicas para la informática (De la Cruz, 1986/1992) 
 NEGO. Test de habilidades en la negociación (Poujard y Gatier,1987/1996) 
 Tests de evaluación de la creatividad (Guilford, 1951; Torrance, 1974/1990; De la Torre 

y Violant, 2006) 
 

III. EVALUACIÓN DE OTROS PROCESOS COGNITIVOS 
 
8. APORTACIONES DE LA PSICOLOGÍA COGNITIVA A LA EVALUACIÓN DE LA 

INTELIGENCIA 
 
9. EVALUACIÓN DE LAS ESTRATEGIAS COGNITIVAS DE APRENDIZAJE 

 
 ACRA. Escalas de estrategias de aprendizaje (Román y Gallego, 1994) 
 CEA. Cuestionario de estrategias de aprendizaje (Beltrán, Pérez, Ortega, 2006) 

 
10. LA EVALUACIÓN DEL POTENCIAL DE APRENDIZAJE 
 

 Fundamentos y diferencias con la evaluación tradicional de la inteligencia 
 La batería LPAD (Learning Potencial Assessment Device, Feuerstein, 1979) 
 Evaluación del Potencial de Aprendizaje EPA-2 (Fernández-Ballesteros, Campllonch, 

Calero y Belchi, 2000) 
 
 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Clarificar el concepto de inteligencia desde distintas teorías, analizando la evolución 

histórica del mismo. 
2. Distinguir el constructo inteligencia del concepto de aptitudes, diferenciando las aptitudes 

mentales múltiples de las aptitudes específicas. 
3. Reflexionar sobre las aportaciones de la psicología cognitiva a la evaluación de la 

inteligencia 
4. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar varios tests de evaluación de la inteligencia 

(WAIS-III. RAVEN. K-BIT), de aptitudes mentales diferenciales (DAT-5), y de aptitudes 
específicas (TORRANCE). 

5. Conocer herramientas de evaluación de otros procesos cognitivos, como son las 
estrategias cognitivas de aprendizaje, siendo capaz de aplicar corregir e interpretar las 
escalas de estrategias de aprendizaje (ACRA). 

6. Clarificar el concepto de “potencial de aprendizaje” y conocer un instrumento que permita la 
evaluación del mismo. 

7. Desarrollar las destrezas necesarias para la selección, aplicación, corrección e 
interpretación de instrumentos diagnósticos de evaluación de la inteligencia adecuados a 
cada demanda. 
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TEMA 7. EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD 

 
 
 
1. LA EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD A TRAVÉS DE TÉCNICAS 

PSICOMÉTRICAS 
 

1.1. El concepto de personalidad en el modelo del rasgo, el enfoque factorial de la 
personalidad 

 
1.2. La evaluación de la personalidad según el modelo de Cattell 
 

 16 PF. El Cuestionario de Personalidad 16 PF (Catell, 1972) y 16 PF-5 (Catell et al. 
1993) 

 HSPQ. Cuestionario de personalidad para adolescentes (Catell y Catell, 1968; Catell, 
Beloff y Coan, 1982) 

 CPQ. Cuestionario de personalidad para niños (Porter y Cattell, 1963/1982)  
 ESPQ. El Cuestionario Factorial de Personalidad (Coan y Catell, 1966/1981) 

 
1.3. La evaluación de la personalidad según el modelo de Eysenck 
 

 EPI.  El inventario de personalidad de Eysenck (Eysenck y Eysenck, 1964/1994) 
 EPQ-R. El cuestionario de personalidad de Eysenck (Eysenck y Eysenck, 1993) 

 
1.4. La evaluación de la personalidad desde el paradigma de los 5 grandes (Big-Five) 
 

 NEO-PI-R y NEO-FFI. El inventario NEO-PI-R y NEO-FFI de personalidad (Costa y 
McRae, 1992/1999) 

 BFQ. Cuestionario de los 5 grandes (Caprara et al. 1995) 
 
1.5. Otros instrumentos de evaluación de rasgos de personalidad multirasgo y monorasgo 
 

 CPI. Inventario psicológico de California (Gough, 1957/ Seisdedos, 1992) 
 CTI. Inventario de pensamiento constructivo (Epstein, 2001) 
 LAEA. Listado de adjetivos para la evaluación del autoconcepto en adolescentes y 

adultos (Garaigordobil, 2008; Garaigordobil et al. 2008) 
 RS. Escala de autoestima (Rosenberg, 1965) 
 EBP. Escala de bienestar psicológico (Sanchez-Canovas, 1998) 
 MIPS. Inventario de estilos de personalidad de Millon (Millon, 2001/2007) 
 SA. Inventario de sexismo ambivalente (Glick y Fiske, 1996, adap. española Expósito, 

Moya y Glick, 1998) 
 IRI. Índice de reactividad interpersonal (Davis, 1980, 1983; adap. española Mestre, 

Frías y Samper, 2004; Pérez-Albéniz, de Paúl, Etxeberría, Montes, y Torres, 2003) 
 ECR. Cuestionario de Apego Adulto (Brennan et al., 1998; adap. española Alonso et al. 

2007) 
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2. LA EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD A TRAVÉS DE LAS TÉCNICAS   

PROYECTIVAS 
 
2.1. Técnicas estructurales 
 

 El test de Rorschach (1921): El Sistema comprensivo de Exner (1978-1995) 
 
2.2. Técnicas temáticas 
 

 TAT. Test de Apercepción Temática (Murray, 1943/1981) 
 TRO. Test de Relaciones Objetales (Phillipson, 1955) 
 TDF. Test de Frustracción (Rosenzweig, 1964) 

 
2.3. Técnicas gráficas 
 

 DFH. Test de la Figura Humana (Machover,1949) 
 HTP. Test de la Casa, el Árbol y la Persona (Buck, 1992; Buck y Warren,1995) 
 TDF. Test de la Familia de Corman (1961/1967) y Test de la Familia Kinética Actual y   

       Prospectiva (Frank de Verthelyi, 1985) 
 T2F. Test de las 2 Figuras Humanas (Maganto y Garaigordobil, 2009) 

 
2.4. Técnicas asociativas 
 

 Test de Asociación de Palabras (Jung,1910) 
 Las fábulas de Duss (1950/1980) 

 
2.5. Técnicas constructivas 
 

 La hora de Juego Diagnóstica (Efron, 1986) 
  

 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Diferenciar dos grandes modelos de evaluación de la personalidad, los cuestionarios 

psicométricos y las técnicas proyectivas, identificando los modelos teóricos diferenciales 
que los sustentan.  

2. Desarrollar las destrezas necesarias para la selección, aplicación, corrección e 
interpretación de instrumentos diagnósticos de evaluación de la personalidad adecuados a 
cada demanda. 

3. Aprender los procedimientos de aplicación, corrección e interpretación de  algunos 
instrumentos psicométricos de evaluación de la personalidad (EPQ-R; 16 PF-5; BFQ; 
LAEA, RS….). 

4. Conocer en un nivel elemental distintos tipo de técnicas proyectivas existentes, y realizar 
una aproximación concreta a las técnicas proyectivas gráficas, siendo capaz de aplicar, 
corregir e interpretar algún instrumento de evaluación de este tipo (T2F). 
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5. Ser capaz de elaborar informes con los resultados obtenidos en instrumentos de evaluación 
de la personalidad. 

6. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten la 
resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
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TEMA 8. EVALUACION PSICOPATOLÓGICA 

 
 
 
1. LA EVALUACIÓN CLÍNICA DESDE LA PERSPECTIVA CLASIFICATORIA DE LOS 

TRASTORNOS Y DESDE LA PERSPECTIVA CONDUCTUAL 
 
2. SISTEMAS CLASIFICATORIOS: USOS Y LIMITACIONES 
 

 DSM-IV-TR. (2003). Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales: 
criterios diagnósticos 

 CIE-10. (2002). Clasificación Internacional de las Enfermedades. Trastornos mentales 
y del comportamiento 

 
3. MÉTODOS Y TÉCNICAS EN LA EVALUACIÓN PSICOPATOLÓGICA 
 

 Entrevista 
 Historia Clínica 
 Tests psicométricos 
 Observación-autoobservación 
 Técnicas proyectivas 
 Autoinformes conductuales 

 
4. LA ENTREVISTA Y LA HISTORIA CLÍNICA  
 

 El proceso de la entrevista clínica: Guía de la entrevista clínica general (Muñoz, 2003) 
 AMDP. Historia clínica estructurada  
 Inventario de exploración clínica (Caballo y Salazar, 2005) 
 HAEP. Diagrama de depresión (Rufin y Ferreri, 1983) 

 
5. INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN MULTIDIMENSIONAL 
 

 SCL-90-R. Cuestionario de 90 síntomas revisado (Derogatis, 1983/2002) 
 MMPI-2. Inventario Multifásico de Personalidad de Minnesota-2 (Hathaway y Mckinley, 

1999) 
 CAQ. Cuestionario de análisis clínico (Krug, 1980/1994) 
 MCMI-III. Inventario Clínico Multiaxial de Millon III (Millon, 1997/2007) 
 IA-TP. Inventario de Adjetivos para la evaluación de trastornos de personalidad (Tous, 

Pont y Muiños, 2005). 
 
6. INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN UNIDIMENSIONAL 
 

 STAI. Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo (Spielberger, Gorsuch, y Lushene 
1970/1988) 

 STAXI-2. Inventario de expresión de Ira Estado-Rasgo (Spielberger, 2000; versión 
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española, Miguel-Tobal, Casado, Cano-Vindel y Spielberger, 2001) 
 IDER. Inventario de Depresión Estado-Rasgo (Spielberger, 2008) 
 Escala de valoración de la ansiedad de Hamilton (Hamilton, 1960) 
 Cuestionario de Obsesiones-Compulsiones de Maudsley (Hodgson y Rachman, 1977) 
 Cuestionario de Temores (Wolpe y Lang, 1964; adapt. Carrobles, 1986) 
 IA. Inventario de Agorafobia (Echeburua et al. 1992) 
 MAS. Escala de Manía (Bech, Kastrup y Rafaelsen, 1988) 
 BDI. Inventario de Depresión de Beck (Beck, 1961/1979) 
 CECAD. Cuestionario Educativo Clínico: Ansiedad y Depresión (Lozano et al. 2007) 
 SPIN. Inventario de fobia social (Davidson et al. 1997; Connor et al. 2000) 
 Indice de hipocondría de Whiteley (Pilowsky 1967) 
 IP. Inventario de pensamientos (Cautela, 1977) 
 EDI-2. Inventario de Trastornos de la Conducta Alimentaria (Garner, 1998) 
 AICA. Autoinforme de consumo de sustancias psicoactivas (Santacreu et al. 1990) 
 Escala de Alexitimia de Toronto (Bagby et al. 1994; Parker et al., 2003; adapt. Moral de 

la Rubia y Retamales, 2000) 
 QL-I. Indice de calidad de vida (Mezzich et al. 2000)… 

 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Ser capaz de administrar una entrevista clínica e identificar síntomas relevantes para la 

formulación de una hipótesis diagnóstica. 
2. Desarrollar las destrezas necesarias para la selección, aplicación, corrección e 

interpretación de instrumentos diagnósticos de evaluación psicopatológica adecuados a 
cada demanda. 

3. Aprender los procedimientos de aplicación, corrección e interpretación de  algunos 
instrumentos de evaluación psicopatológica (MMPI-2, SCL-90, BDI, STAI, STAXI-2, 
HAEP…). 

4. Ser capaz de elaborar informes con los resultados obtenidos en instrumentos de evaluación 
psicopatológica. 

5. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten la 
resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
 
Fundamentación teórica sobre la evaluación psicopatológica 
 
Baños, R., Perpiñá, C., y Botella, C. (2005). La exploración psicopatológica. En V. Caballo 

(Ed.), Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos: estrategias de 
evaluación, problemas infantiles y trastornos de ansiedad (pp. 187-210). Madrid: 
Pirámide. 

Caballo, V. (2004). Manual de trastornos de la personalidad: descripción, evaluación y 
tratamiento. Madrid: Síntesis. 

Caballo, V. (2005). Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos: estrategias 
de evaluación, problemas infantiles y trastornos de ansiedad. Madrid: Pirámide. 
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TEMA 9. EVALUACIÓN DE LAS INTERACCIONES Y DEL AMBIENTE 

 
 
 
1. EVALUACIÓN DE LAS INTERACCIONES: ÁREAS Y TIPOS DE TÉCNICAS 
 
1.1. Áreas y tipos de técnicas en la evaluación de las interacciones del sujeto 
 
1.2. La evaluación sociométrica: La técnica sociométrica (Moreno, 1934) 
 
1.3. La observación de la conducta social y las interacciones 
 

 Sistema de evaluación conductual de la habilidad social (Caballo, 1988) 
 Sistema observacional para la evaluación de las interacciones familiares SOC III. 

(Cerezo, Keesler, Funn y Wahler,  1991)  
 
1.4. Medidas de autoinforme 
 

 EHS. Escala de habilidades sociales (Gismero, 2000)  
 HHSS. Cuestionario de habilidades sociales (Segura, 1993) 
 ES. Escala de asertividad (Rathus, 1973) 
 Cuestionario de confianza para hablar en público (Paul, 1966; adap. Bados, 1991) 
 Escala ENRICH de Satisfacción Marital (Fowers y Olson, 1993) 
 Escala de ajuste diádico (Spanier, 1976) 
 ASPA. Cuestionario de aserción de pareja (Carrasco, 1998) 
 ESI Escala de sensibilidad intercultural (Chen y Startosa, 2000) 
 EP. Escala de prejuicio sutil y manifiesto (Pettigrew y Merteens, 1995; adapt. Rueda y 

Navas, 1996) 
 RWA. Escala de autoritarismo (Ratazzi, Bobbio y Canova, 2007) 
 SDO. Escala de orientación a la dominancia social (Pratto et al, 1994 ; adapt. Silván-

Ferrero y Montes-Berges (2007) 
 
2. EVALUACIÓN DEL AMBIENTE 
 
2.1.  Evaluación ambiental: aplicaciones empíricas 
 
2.2.  Instrumentos de evaluación ambiental 
 

 FES-WES.CIES-CES. Escalas de clima social: Familia, Trabajo, Intitución Penitenciaria y 
Centro Escolar (Moos, Moos y Trickett, 1974) 

 Sistema de evaluación del contexto familiar (Espinosa, 1995) 
 ESFA. Escala de satisfacción familiar por adjetivos (Barraca y López-Yarto, 1997) 

 
 

Evaluación Psicológica. Volumen II 
 

 96

 

 
TEMA 9. EVALUACIÓN DE LAS INTERACCIONES Y DEL AMBIENTE 

 
 
 
1. EVALUACIÓN DE LAS INTERACCIONES: ÁREAS Y TIPOS DE TÉCNICAS 
 
1.1. Áreas y tipos de técnicas en la evaluación de las interacciones del sujeto 
 
1.2. La evaluación sociométrica: La técnica sociométrica (Moreno, 1934) 
 
1.3. La observación de la conducta social y las interacciones 
 

 Sistema de evaluación conductual de la habilidad social (Caballo, 1988) 
 Sistema observacional para la evaluación de las interacciones familiares SOC III. 

(Cerezo, Keesler, Funn y Wahler,  1991)  
 
1.4. Medidas de autoinforme 
 

 EHS. Escala de habilidades sociales (Gismero, 2000)  
 HHSS. Cuestionario de habilidades sociales (Segura, 1993) 
 ES. Escala de asertividad (Rathus, 1973) 
 Cuestionario de confianza para hablar en público (Paul, 1966; adap. Bados, 1991) 
 Escala ENRICH de Satisfacción Marital (Fowers y Olson, 1993) 
 Escala de ajuste diádico (Spanier, 1976) 
 ASPA. Cuestionario de aserción de pareja (Carrasco, 1998) 
 ESI Escala de sensibilidad intercultural (Chen y Startosa, 2000) 
 EP. Escala de prejuicio sutil y manifiesto (Pettigrew y Merteens, 1995; adapt. Rueda y 

Navas, 1996) 
 RWA. Escala de autoritarismo (Ratazzi, Bobbio y Canova, 2007) 
 SDO. Escala de orientación a la dominancia social (Pratto et al, 1994 ; adapt. Silván-

Ferrero y Montes-Berges (2007) 
 
2. EVALUACIÓN DEL AMBIENTE 
 
2.1.  Evaluación ambiental: aplicaciones empíricas 
 
2.2.  Instrumentos de evaluación ambiental 
 

 FES-WES.CIES-CES. Escalas de clima social: Familia, Trabajo, Intitución Penitenciaria y 
Centro Escolar (Moos, Moos y Trickett, 1974) 

 Sistema de evaluación del contexto familiar (Espinosa, 1995) 
 ESFA. Escala de satisfacción familiar por adjetivos (Barraca y López-Yarto, 1997) 

 
 



Capítulo 10. El programa docente de la asignatura Evaluación Psicológica 

 97

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 

1. Desarrollar las destrezas necesarias para la selección, aplicación, corrección e 
interpretación de instrumentos diagnósticos de evaluación de las interacciones del sujeto 
con su ambiente adecuados a cada demanda. 

2. Aprender los procedimientos de aplicación, corrección e interpretación de  algunos 
instrumentos de evaluación psicopatológica (Sociométrico. HHSS. EHS. ESI. EP. ASPA. 
FES…). 

3. Ser capaz de elaborar informes con los resultados obtenidos en instrumentos de evaluación 
de evaluación de las interacciones del sujeto y de evaluación del ambiente. 

4. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten la 
resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA  
 
Fundamentación teórica sobre la evaluación de las interacciones y del ambiente 
 
Caballo, V. (1988). Teoría, evaluación y entrenamiento de las habilidades sociales. Valencia: 

Promolibro. 
Caballo, V. (1993). Manual de evaluación y entrenamiento de las habilidades sociales. Madrid: 

Siglo XXI. 
Caballo, V. (1996). Evaluación de las habilidades sociales. En G. Buela-Casal, V.E. Caballo, y 

J.C. Sierra. (Eds.), Manual de evaluación en psicología clínica y de la salud (pp. 377- 
422). Madrid: Siglo XXI. 

Caballo, V., Prette, A., Monjas, I., y Carrillo, G. (2006).La evaluación de las habilidades sociales 
en la vida adulta. En V. Caballo (Ed.), Manual para la evaluación clínica de los trastornos 
psicológicos. Trastornos de la edad adulta e informes psicológicos (pp. 401-420). Madrid: 
Pirámide. 

Fernández-Ballesteros, R. (1992). Técnicas de evaluación ambiental. En R. Fernández-
Ballesteros (Ed.), Introducción a la evaluación psicológica (T.II. pp. 443-472). Madrid: 
Pirámide. 

Méndez, F.X., y Olivares, J. (2003). Social competence (including social skills, assertion). En R. 
Fernández-Ballesteros (Ed.), Encyclopedia of psychological assessment (vol. 2, pp. 894-
901). Londres: Sage. 

Silva, F., y López, M.C. (1992). Evaluación de las interacciones del sujeto con su ambiente. En 
R. Fernández-Ballesteros (Ed.), Introducción a la evaluación psicológica (V.II. pp. 413-
442). Madrid: Pirámide. 

Vizcarro, C. (1994). Evaluación de las habilidades sociales. En R. Fernández-Ballesteros (Ed.), 
Evaluación conductal hoy. Un enfoque para el cambio en la psicología clínica y de la 
salud (pp. 347-387). Madrid: Piramide. 

Férnandez-Ballesteros, R. (1992) Técnicas de Evaluación ambiental. En R. Férnandez-
Ballesteros (Ed.), Introducción a la Evaluación Psicológica (pp. 443-472). Madrid, 
Pirámide.  
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Instrumentos de evaluación de las interacciones y de evaluación del ambiente 
 
Allsop, J.F., Feldman, M., Martorell, M.C., y Silva, F. (1993). Escala de Conducta Antisocial 

(ASB). En F. Silva y M.C. Martorell (Eds.), Evaluación de la Personalidad Infantil y 
Juvenil. Madrid: MEPSA. 

Bados, A. (1991). Hablar en público: Guía práctica para lograr habilidad y confianza. Madrid: 
Pirámide. 

Barraca, J., y López-Yarto, L. (1997). ESFA. Escala de satisfacción familiar por adjetivos. 
Madrid: TEA. 

Caballo, V. (1988). Los elementos componentes de la habilidad social. En Caballo, V. (Ed.), 
Teoría, evaluación y entrenamiento de las habilidades sociales (pp.26-90). Valencia: 
Promolibro. 
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Madrid: UNED. 
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Parrk, CA: Sage Publication. 
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Godoy, A., Gavino, A., Blanco, J.M., Martorell, M.C., Navarro, A.M., y Silva, F. (1993). Escala 

de asertividad. En F. Silva y M.C. Martorell (Eds.), Evaluación de la personalidad infantil y 
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TEMA 10. LA DEVOLUCIÓN DE LA INFORMACIÓN: LA ENTREVISTA DE DEVOLUCIÓN  Y 

EL INFORME 
 
 
 
1. LA COMUNICACIÓN DE LOS RESULTADOS: FORMAS DE DEVOLUCIÓN DE LA 

INFORMACIÓN 
 
1.1.  Oral: La entrevista de devolución 
1.2.  Escrita: El informe psicológico 

 
2. LA ENTREVISTA DE DEVOLUCIÓN  

2.1.  Objetivo de la entrevista de devolución 
2.2.  Contenidos y procedimiento en la entrevista de la devolución 
 
3. EL INFORME PSICOLÓGICO 
 
3.1. Objetivos y características del informe psicológico 
 

 Cientificidad 
 Comunicación 
 Utilidad 

 
3.2. El informe en función de los objetivos y ámbitos de aplicación  

 
3.3. Estructuración del informe 
 

 Datos de identificación del profesional y fecha de la evaluación 
 Datos de identificación personal y familiar del evaluado  
 Objetivos de la evaluación - Motivo por el que se realiza la evaluación 
 Datos biográficos relevantes 
 Técnicas y procedimiento de evaluación utilizados 
 Comportamiento de la persona en el proceso de evaluación 
 Integración de resultados - Conclusiones 
 Orientación - Recomendaciones 
 Propuesta de intervención y valoración de la intervención (en su caso) 

 
3.4. Consideraciones deontológicas en la redacción del informe 
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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Reconocer la importancia de la devolución de la información tanto para el evaluador como 

para el evaluado.  
2. Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluación, siendo capaz de diagnosticar 

siguiendo los criterios propios de la profesión. 
3. Saber proporcionar retroalimentación a los destinatarios de forma adecuada y precisa tanto 

de forma verbal (entrevista de devolución), como de forma escrita (informe psicológico).  
4. Ser capaz de estructurar en el informe psicológico la información relevante procedente de 

la evaluación psicológica realizada a una persona. 
5. Discriminar el tipo de información a facilitar a cada una de las personas interesadas directa 

o indirectamente en el proceso de evaluación. 
6. Fomentar el desarrollo de competencias que permitan elaborar una síntesis diagnóstica, 

profundizando en el hecho de que evaluar va más allá de una administración lineal de tests, 
debiéndose integrar la información en los parámetros concretos de la persona evaluada y 
del contexto en el que se ubica.  

7. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten la 
resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
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TEMA 11. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS, INTERVENCIONES O TRATAMIENTOS 

 
 
 
1. BASES CONCEPTUALES 
 
1.1. Definición y objeto de estudio 
1.2. Criterios para la evaluación de programas 
1.3. Modelos en la evaluación de programas: evaluación sumativa y formativa 
1.4. Tareas y fases del proceso en la evaluación de programas 
 
2. CUESTIONES METODOLÓGICAS 
 
2.1. Principales diseños de investigación evaluativa 
2.2. Procedimientos e instrumentos para evaluar el cambio 
 

3.2.1. Características básicas de los instrumentos de evaluación 
3.2.2. Utilización de técnicas múltiples: Instrumentos cualitativos y cuantitativos 

 
2.3. Problemas metodológicos relacionados con el programa 
2.4. El análisis de los datos en la evaluación de los efectos del programa 
 
3. ÁMBITOS DE APLICACIÓN 
 
 
 
OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
1. Conocer las fases que implica el proceso de evaluación de un programa, intervención o 

tratamiento. 
2. Aprender a identificar los objetivos de la intervención a partir del análisis de los resultados 

de la evaluación inicial. 
3. Saber analizar las variables dependientes de la intervención y seleccionar instrumentos de 

evaluación pertinentes para medir el efecto de la misma. 
4. Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluación de las intervenciones. 
5. Aprender a identificar y neutralizar variables extrañas que pueden afectar a la evaluación 

de los efectos de la intervención. 
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10.6. DESARROLLO DEL PROGRAMA DOCENTE PRÁCTICO: ACTIVIDADES PRÁCTICAS 
Y TRABAJOS DIRIGIDOS 

 
En la asignatura “Evaluación Psicológica” se realizan prácticas de grupo (PRG), prácticas 

individuales (PRI), tanto de forma presencial, en el aula (P), como de forma no presencial (NP), 
en relación a cada tema. Complementariamente los alumnos y alumnas realizan dos trabajos 
dirigidos (TD), uno individual (TD-I) y otro de grupo (TD-G). El programa de prácticas consiste 
en la realización de:  
 

1. Prácticas presenciales y no presenciales en cada tema: Se refiere a un conjunto de 
prácticas que se realizan dentro y fuera del aula, es decir, de forma presencial y no 
presencial y de carácter obligatorio. 

 
2. Trabajos Dirigidos: Se refiere a los trabajos que se realizan con la ayuda-guía de la 

profesora de la asignatura. Uno de estos trabajos es de ejecución individual, mientras 
que el otro se realiza cooperativamente en equipo. Estos trabajos dirigidos permiten 
obtener a los estudiantes 3 puntos de la evaluación de la materia, en función de la 
calidad de los mismos.  

 
10.6.1. PRACTICAS PRESENCIALES Y NO PRESENCIALES DE CADA TEMA 
 

En este apartado se describen las actividades prácticas presenciales y no presenciales 
que se plantean para cada uno de los 11 temas que configuran el programa. El conjunto de las 
prácticas inscritas en esta sección se refiere a un conjunto de prácticas que se realizan dentro y 
fuera del aula, es decir, de forma presencial y no presencial, y de carácter obligatorio. 
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TEMA 1. EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO PSICOLÓGICOS: CONCEPTO, HISTORIA, 
MODELOS Y MÉTODOS 

 
PRÁCTICA 1. FORMULACIÓN DE PREGUNTAS PARA LA CONSTRUCCIÓN DE 
CUESTIONARIOS (PRI-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Leer, reflexionar, formular preguntas y responder a cuestiones relacionadas con el 
concepto, la historia, los modelos y los métodos en “Evaluación Psicológica”.  

2. Aprender a construir cuestionarios de elección múltiple con la información relevante de 
un tema de introducción a la “Evaluación Psicológica”.  

3. Estimular la autonomía del alumno/a facilitándole documentación y bibliografía que le 
permitan ampliar los límites del conocimiento visto en el aula, promoviendo así un 
proceso de aprendizaje autodidáctico, coherente con los principios del EEES. 

 
Procedimiento: 
 

Después de una breve presentación del tema por parte de la profesora donde se exponen 
sintéticamente los contenidos básicos del mismo, se lleva a cabo un ejercicio práctico mediante 
la técnica del rompecabezas cooperativo con el siguiente procedimiento: 
 
Fase 1. Se forman equipos de 4 estudiantes y a cada miembro del equipo se le asigna un tema: 

concepto, historia, modelos y métodos. Cada miembro del equipo recibe un documento 
o texto sobre su tema (capítulo que forma parte del manual de la asignatura) y 2 
referencias bibliográficas para ampliar información y que debe buscar en la biblioteca.  

 
Fase 2. De forma no presencial, cada estudiante revisa la literatura del tema asignado 

(documento recibido y las referencias bibliográficas dadas) y debe formular 5 preguntas 
sobre el tema objeto de estudio a las cuales debe responder (formato de respuestas de 
elección múltiple) en base al conocimiento adquirido sobre el tema.  Para ello dispone 
de 10 días. 

 
Fase 3. Posteriormente, en el aula, cada miembro del equipo expone sus preguntas al resto de 

los componentes de su equipo. El resto de los miembros del equipo reciben las 
preguntas y una copia del documento de base y de los textos de las 2 referencias 
bibliográficas y deben responder a las 5 preguntas formuladas por su compañero/a. 
Para ello revisan la documentación entregada y aportan las respuestas a las 5 
preguntas de cada tema. Si no aciertan deben revisar la literatura de nuevo y emitir 
otra respuesta, y si la respuesta siguiera siendo incorrecta, el estudiante que ha 
trabajado el tema les aporta la respuesta correcta.  

 
Fase 4. Posteriormente, en gran grupo, de forma rotativa, cada equipo plantea sus preguntas al 

resto de los estudiantes del grupo-clase, los cuales deben responder a las mismas. Por 
un lado, se identifican las respuestas correctas a todas las preguntas planteadas por 
los equipos y, por otro lado, se seleccionan los ítems que los estudiantes consideran 
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de mayor interés. Las preguntas seleccionadas de cada equipo se envían a la 
profesora por e-mail y quedan a disposición de todos los estudiantes en la plataforma 
moodle. Algunas de las preguntas del tema 1 trabajado con esta metodología de 
rompecabezas cooperativo, serán seleccionadas para el examen de la parte teórica de 
la asignatura. 

 
PRÁCTICA 2. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. El concepto de “Psicodiagnóstico” está asociado a: 
 
a) Datos cualitativos, uso de técnicas proyectivas, clasificación taxonómica con fines clínicos, medición de 

aspectos psicopatológicos o negativos, así como al estudio del funcionamiento y dinámica de la inteligencia y 
la personalidad, 

b) Datos cuantitativos, empleo de test psicológicos, clasificación psicométrica (alumnos/selección), medición de 
aspectos  positivos, análisis de la relación existente entre constructor abstractos (inteligencia) e indicadores 
empíricos (capacidad de establecer semejanzas entre objetos). 

c) Datos cuantitativos, utilización de técnicas de observación de la conducta, de medición de lo cognitivo y lo 
psicofisiológico,  evaluación para  planificar el tratamiento, evaluación con el objetivo de identificar conductas 
y variables ambientales y personales que las mantienen. 

d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: a  
 
2. La “Evaluación Psicológica” en la actualidad: 
 
a) Es una disciplina destinada únicamente al análisis de la individualidad mediante tests mentales. 
b) Tiene como finalidad medir aspectos negativos o psicopatológicos. 
c) Abarca la evaluación de un individuo, la evaluación del ambiente, y la evaluación de programas o 

tratamientos. 
d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: c  
 
3. ¿Qué autor se puede identificar como una figura asociada a los antecedentes científicos de la 

evaluación psicológica? 
 
a) Descartes 
b) Wechsler 
c) Wundt 
d) Ninguno de ellos. 
 
Respuesta correcta:  c  
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4. ¿Qué autor utiliza por primera vez el concepto de test mental? 
 
a) F. Galton 
b) M. Cattell 
c) A. Binet 
d) Ninguno de ellos. 
 
Respuesta correcta: b  
 
5. ¿Qué autor construye el primer test de inteligencia? 
 
a) Binet 
b) Raven 
c) Wechsler 
d) Ninguno de ellos. 
 
Respuesta correcta: a  
 
6. En el modelo psicométrico las variables objeto de estudio son: 
 
a) Los trastornos biológicos. 
b) La estructura intrapsíquica. 
c) Los rasgos de la personalidad. 
d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: c  
 
7. El objetivo de la evaluación desde el modelo clínico-dinámico en la perspectiva médico-psiquiátrica 

es: 
 
a) Describir, clasificar el trastorno y pronosticar. 
b) Explicar y comprender la conducta analizando las elaboraciones mentales subjetivas del sujeto. 
c) Controlar y predecir la conducta 
d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
8. ¿Qué modelo teórico considera que el ambiente es el determinante directo y único de la conducta del 

sujeto por lo que el tratamiento debe dirigirse a la modificación de las variables ambientales? 
 
a) El modelo conductual radical. 
b) El modelo conductal mediacional. 
c) La evaluación conductual cognitiva. 
d) El conductismo paradigmático. 
 
Respuesta correcta: a 
 
9.  En el modelo fenomenológico y humanista la conducta está determinada por: 
 
a) Por variables internas intrapsíquicas (rasgos). 
b) Por causas genético-biológicas e intrapsíquicas. 
c) Por dinamismos internos inconscientes 
d) Por la percepción que el sujeto tiene de sí mismo, de los otros y del ambiente. 
 
Respuesta correcta: d  
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5. ¿Qué autor construye el primer test de inteligencia? 
 
a) Binet 
b) Raven 
c) Wechsler 
d) Ninguno de ellos. 
 
Respuesta correcta: a  
 
6. En el modelo psicométrico las variables objeto de estudio son: 
 
a) Los trastornos biológicos. 
b) La estructura intrapsíquica. 
c) Los rasgos de la personalidad. 
d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: c  
 
7. El objetivo de la evaluación desde el modelo clínico-dinámico en la perspectiva médico-psiquiátrica 

es: 
 
a) Describir, clasificar el trastorno y pronosticar. 
b) Explicar y comprender la conducta analizando las elaboraciones mentales subjetivas del sujeto. 
c) Controlar y predecir la conducta 
d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
8. ¿Qué modelo teórico considera que el ambiente es el determinante directo y único de la conducta del 

sujeto por lo que el tratamiento debe dirigirse a la modificación de las variables ambientales? 
 
a) El modelo conductual radical. 
b) El modelo conductal mediacional. 
c) La evaluación conductual cognitiva. 
d) El conductismo paradigmático. 
 
Respuesta correcta: a 
 
9.  En el modelo fenomenológico y humanista la conducta está determinada por: 
 
a) Por variables internas intrapsíquicas (rasgos). 
b) Por causas genético-biológicas e intrapsíquicas. 
c) Por dinamismos internos inconscientes 
d) Por la percepción que el sujeto tiene de sí mismo, de los otros y del ambiente. 
 
Respuesta correcta: d  
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10. En el modelo cognitivo: 
 
a) No se niega la importancia del aprendizaje, pero se admite cierta preprogramación y potencial biológico. 
b) La evaluación tiene como objetivo llevar a cabo un análisis topográfico y funcional de la conducta. 
c) No se utilizan autoinformes en el proceso de la evaluación. 
d) Ninguna de ellas. 
 
Respuesta correcta: a  
 
11. Que modelo utiliza preferentemente técnicas proyectivas 
 
a) Fenomenológico 
b) Conductual-Cognitivo 
c) Clínico Dinámico 
d) Ninguno de ellos. 
 
Respuesta correcta: c  
 
12. Las técnicas que se utilizan desde el modelo clínico-dinámico en la perspectiva psicoanalítica son: 
 
a) Técnicas proyectivas, objetivas, observacionales y subjetivas. 
b) Técnicas proyectivas, análisis de los sueños, asociación libre, entrevista libre o semiestructurada, análisis de 

la transferencia. 
c) Técnicas proyectivas, análisis de los sueños, asociación libre, entrevista libre o semiestructurada, 

autobiografías y análisis de la transferencia. 
d) Técnicas proyectivas (preferentemente), análisis de los sueños, asociación libre, entrevista libre o 

semiestructurada, autobiografías, análisis de la transferencia y autoinformes. 
 
Respuesta correcta: c 
 
13. Indica qué autor crea el primer laboratorio de psicología experimental planteando la utilización del 

método experimental para el estudio de la psique. 
 
a) Wundt 
b) Thordike 
c) Skinner 
d) Galton 
 
Respuesta correcta: a 
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TEMA 2. EL PROCESO DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
PRÁCTICA 1. LA COMUNICACIÓN NO VERBAL EN EL PROCESO DE LA EVALUACIÓN 
PSICOLÓGICA (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Analizar los mensajes implícitos en diversas posturas corporales que pueden darse 
tanto en el evaluador como en el evaluado. 

2. Se capaz de identificar elementos de la comunicación no verbal que pueden ser 
negativos para una positiva interacción entre evaluador y evaluado. 

3. Reflexionar sobre las diferentes interpretaciones que pueden tener comportamientos no 
verbales en diferentes culturas. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Se divide el grupo en equipos de 4-5 estudiantes. Cada equipo recibe 4 láminas que 

contienen 25 fotografías o dibujos en los que aparecen personas con diversas posturas 
y gestos corporales. Los miembros del grupo deben escribir en cada fotografía o dibujo 
una palabra o frase que describa la información que se comunica de forma no verbal, 
con ese gesto, postura corporal... 

 
Fase 2. En gran grupo, se analizan los resultados de la actividad de cada equipo, llevándose a 

cabo una supervisión y clarificación de los mensajes implícitos que se transmiten con 
esos gestos o posturas. La discusión se centra en la importancia de observar la 
comunicación no verbal en todo el proceso de la evaluación psicológica (entrevista 
inicial, entrevistas de administración de pruebas y entrevista de devolución), así como 
la mediación cultural de la comunicación no verbal. 

 
PRACTICA 2. DIAGNÓSTICO Y REALIZACIÓN DEL INFORME PSICOLÓGICO DE UN 
CASO CLINICO. EVALUACIÓN CLÍNICA DE UNA MUJER CON DEPRESIÓN MAYOR 
(PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Visualizar las fases del proceso de la evaluación psicológica a través del caso práctico 
de una mujer 48 años con un diagnóstico de Depresión Mayor.  

2. Ser capaz de analizar los datos recogidos en una entrevista psicológica, formular 
hipótesis diagnósticas en relación al objetivo de la evaluación y seleccionar variables 
objeto de medición.  

3. Aprender a medir algunas variables (síntomas psicopatológicos, habilidades sociales, 
refuerzos, ingesta de bebida y sueño) a través de la aplicación, corrección e 
interpretación de tests y otras técnicas de evaluación psicológica.  

4. Formular un diagnóstico siguiendo los criterios de la profesión, el Manual de 
Diagnóstico Estadístico de los trastornos mentales (DSM IV-TR) 

5. Elaborar un informe escrito de la evaluación psicológica llevada a cabo. 
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6. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

7. Fomentar el desarrollo de competencias que permitan elaborar una síntesis diagnóstica, 
profundizando en el hecho de que evaluar va más allá de una administración lineal de 
tests, debiéndose integrar la información en los parámetros concretos de la persona 
evaluada y del contexto en el que se ubica. Para cubrir este objetivo se aporta un caso 
real para que el alumno/a entre en contacto con la realidad que posteriormente se 
encontrará en el Practicum. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes visionan un vídeo (del Barrio y Ballesteros, 1999) en el que se 

visualiza la entrevista a una persona que acude a consulta. Antes del visionado los 
alumnos han recibido información sobre los datos a recoger en una entrevista 
psicológica y también reciben un guión para el análisis de la información que se 
presentará en la entrevista. Mientras realizan el visionado registran información 
ordenándola según el guión de análisis recibido. 

 
Fase 2. Puesta en común, primero en equipos de 4-5 miembros y después en gran grupo, 

sobre las conclusiones que se pueden extraer a partir de la información presentada en 
la entrevista. A partir de la reflexión, los estudiantes realizan una hipótesis de 
diagnóstico que contrastan con los criterios diagnósticos psicopatológicos: DSM-IV-
TR. (2003), e identifican variables dependientes objeto de evaluación. 

 
Fase 3. Se explican los 6 instrumentos de evaluación utilizados en el caso, en sus 

procedimientos de aplicación, corrección e interpretación. En concreto se utilizan:  
 

 MMPI. Inventario Multifásico de Personalidad de Minnesota. Hathaway, S.R., y 
Mckinley, J.C. (1999). 

 BDI. Inventario de Depresión de Beck, A., et al (1979).  
 EHS. Escala de Habilidades Sociales. Segura, M. (1989). 
 CEP. Cuestionario de Eventos Placenteros. McPhillamy, D.J., y Lewinshon, P.M. 

(1972) 
 Autorregistro de ingestión de bebida. 
 Autorregistro de sueño. 

 
Sucesivamente, los equipos corrigen e interpretan las pruebas y formulan un 
diagnóstico. 

 
Fase 4. En gran grupo, se lleva a cabo una revisión de los procesos de corrección e 

interpretación, se clarifican los resultados obtenidos en los tests, el diagnóstico y se 
lleva a cabo una discusión sobre el caso. 

 
Fase 5. Cada equipo redacta un informe psicológico. 
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PRÁCTICA 3. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. Respecto al proceso que hay que llevar a cabo para hacer una evaluación psicológica: 
 
a) Existe un proceso único y todos los psicólogos llevan a cabo el mismo proceso siempre. 
b) La estructuración organizativa, o sea las fases, en parte van a estar mediadas por algunos factores, como por 

ejemplo, el marco teórico de referencia del evaluador, ya que este marco condiciona su forma de ver y 
entender al individuo objeto de estudio y los instrumentos de evaluación que utilice para llevar a cabo la 
intervención diagnóstica. 

c) La estructuración organizativa, o sea las fases, en parte van a estar mediadas por algunos factores, como por 
ejemplo, el objetivo de la evaluación, variando en función de si el objetivo es describir, clasificar, seleccionar, 
valorar un cambio… 

d) Son verdades las opciones de respuesta B y C 
e) Son verdaderas las opciones de respuesta A y B pero no la opción C 
f) Son verdaderas las opciones de respuesta A y C pero no la opción B 
g) Las opciones de respuesta A y B son falsas 
h) Las opciones de respuesta B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: d  
 
2. El objetivo de la evaluación psicológica es: 
 
a) Describir y clasificar 
b) Orientar y aconsejar 
c) Seleccionar 
d) Tratar para modificar un comportamiento 
e) Las opciones de respuesta A, B, C y D son verdaderas 
f) Solo las opciones de respuesta A, B, y C son verdaderas 
g) La única opción verdadera es la D 
 
Respuesta correcta: e  
 
3. La perspectiva correlacional de la evaluación psicológica (evaluación tradicional) implica las 

siguientes fases: 
 
a) Recoger y devolver información  
b) Recoger, procesar y devolver información 
c) Recoger, procesar, devolver información, diseñar una intervención y evaluarla. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: b  
 
4. La perspectiva experimental de la evaluación psicológica implica las siguientes fases: 
 
a) Recoger y devolver información  
b) Recoger, procesar y devolver información 
c) Recoger, procesar, devolver información, diseñar una intervención y evaluarla. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: c  
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5. En la entrevista inicial o primera entrevista planteada en un contexto clínico: 
 
a) Se deben recoger prioritariamente datos relacionados con la identificación socio-familiar de la persona que 

viene a ser evaluada y con el objetivo de la evaluación. 
b) Se pueden recoger datos relacionados con la identificación socio-familiar de la persona que viene a ser 

evaluada, con el objetivo de la evaluación, así como la historia evolutiva y clínica de esa persona. 
c) La opción A y B son verdaderas 
d) La opción A y B son falsas 
 
Respuesta correcta: c  
 
6. El examen del estado mental desde el enfoque médico de Freedman implica recoger los siguientes 
datos: 
 
a) Apariencia, actividades y patrones motores, actividades y patrones verbales, estado de ánimo, atención-

concentración, rapidez-organización y contenido del pensamiento, percepción, orientación espacio-temporal, 
memoria, capacidad de cálculo mental, capacidad de pensamiento abstracto, lenguaje, actitud durante la 
evaluación y actitud frente a la enfermedad. 

b) Apariencia, estado de ánimo, actividades y patrones motores, actividades y patrones verbales, atención-
concentración, rapidez-organización y contenido del pensamiento, percepción, lenguaje, orientación espacio-
temporal, memoria, capacidad de pensamiento abstracto, actitud durante la evaluación y actitud frente a la 
enfermedad.                      

c) Apariencia, actividades y patrones motores, estado de ánimo, atención-concentración, rapidez-organización y 
contenido del pensamiento, orientación espacio-temporal, memoria, capacidad de cálculo mental, capacidad 
de pensamiento, lenguaje, percepción, actitud durante la evaluación y actitud frente a la enfermedad.                          

d) La opción A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a  
 
7. Cuando la persona que está siendo evaluada responde lo que considera socialmente aceptable, ese 

sesgo se denomina: 
 
a) Reactividad 
b) Autorreatividad 
c) Deseabilidad social 
d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: c  
 
8. En un proceso de realización de una Evaluación Psicológica se pueden dar los siguientes 

condicionantes o sesgos relacionados con la figura del evaluador:  
 
a) Características físicas y psicológicas, nivel de experiencia-entrenamiento, condicionamiento verbal, presencia 

o ausencia, expectativas. 
b) Características físicas y psicológicas, nivel de experiencia-entrenamiento, condicionamiento verbal y no 

verbal, presencia o ausencia, expectativas. 
c) Características físicas y psicológicas, motivación, deseabilidad y experiencias.  
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: b   
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9. Cuando el evaluador formula una hipótesis diagnóstica:  
 
a) El evaluador tiene la certeza de lo que le sucede a la persona evaluada y realiza una orientación o 

recomendación para resolver el problema. 
b) El evaluador se pregunta ¿Qué creo que le pasa a esta persona? ¿Cómo ha llegado hasta aquí? ¿Qué 

factores actuales influyen en el mantenimiento del problema? 
c) El evaluador se pregunta ¿Qué creo que le pasa a esta persona? ¿Cómo ha llegado hasta aquí? ¿Qué 

factores actuales influyen en el mantenimiento del problema? ¿Qué variables debo medir? ¿Qué instrumentos 
de evaluación voy a aplicar? 

d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones A y B son verdaderas. 
f) Las opciones B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: f  
 
10. La información que se devuelve, ya sea a través de la entrevista de devolución o mediante un informe 

psicológico, variará en función:  
 
a) De la meta o el objetivo de la evaluación. 
b) Del sujeto que recibe la información: el propio sujeto, sus allegados, el juez, el/la profesor/a, el/la médico… 
c) La opción A y B son verdaderas. 
d) La opción A y B son falsas, porque siempre debemos dar toda la información que hemos averiguado en el 

proceso de la evaluación. 
 
Respuesta correcta: c  
 
11. Dentro de los condicionantes que puede tener una evaluación psicológica y que se derivan de la 

situación se pueden destacar:  
 
a) El medio físico donde se realiza la evaluación. 
b) El contexto institucional donde se realiza la evaluación  
c) El tipo de técnicas utilizadas 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas 
e) Las opciones A y B son verdaderas 
 
Respuesta correcta: d  
 
12. El informe psicológico debe describir los siguientes campos: 
 
a) Identificación de la persona evaluada, objetivo de la evaluación (motivo de la consulta o solicitud de la 

evaluación), exploración realizada, resultados obtenidos, conclusiones y recomendaciones. 
b) Identificación de la persona evaluada, la hipótesis diagnóstica y el diagnóstico final. 
c) Identificación de la persona entrevistada y resultados obtenidos. 
d) Identificación de la persona evaluada, objetivo de la evaluación (motivo de la consulta o solicitud de la 

evaluación), otros problemas que aparecen, áreas de funcionamiento positivo, técnicas de evaluación 
aplicadas, la conducta de la persona durante el proceso de la evaluación, y resultados obtenidos, 
conclusiones y recomendaciones. 

e) La opción A y D son verdaderas 
 
Respuesta correcta: e  
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13. En el registro sistemático o estructurado de la historia vital de una persona adulta, un evaluador debe 
recoger información a través de la formulación de preguntas en relación a las siguientes áreas o 
campos: 

 
a) Alimentación, motricidad, lenguaje, sueño, enfermedades-hospitalizaciones, sociabilidad, sexualidad, 

escolaridad, historia vocacional-laboral, tiempo libre-entretenimientos, familia-ambiente, infancia-adolescencia. 
b) Hay que dejar que la persona hable libremente en relación a las áreas que considere relevantes. 
c) Alimentación, sueño, lenguaje, enfermedades-hospitalizaciones, sociabilidad, sexualidad, escolaridad, historia 

vocacional-laboral, tiempo libre-entretenimientos, familia-ambiente, infancia-adolescencia. 
d) Las opciones A y B son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: a 
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TEMA 3. GARANTÍAS CIENTÍFICAS Y ÉTICAS DE LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
PRÁCTICA 1. CASOS PRÁCTICOS PARA EL ANÁLISIS DE LA VULNERACIÓN DE LA 
DEONTOLOGÍA PARA PSICOLOGOS (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Analizar varios casos prácticos publicados en el texto “Ética y deontología para 
Psicólogos (COP, 2004)” y valorar si se ha vulnerado el código deontológico en los 
casos presentados. 

2. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Se forman equipos de 4-5 estudiantes y a cada equipo se le asigna un caso de los 4 

que se trabajarán en la práctica.  
 
Fase 2. Cada equipo recibe el código deontológico y un caso práctico. Deben debatir si el 

comportamiento del psicólogo en el caso vulnera alguno de los artículos del código 
deontológico, y en el caso de que así sea, deben concretar qué pauta de conducta 
ética ha sido transgredida. 

 
Fase 3. Los equipos rotativamente presentan los casos, los miembros de cada equipo exponen 

sus conclusiones y se abre un debate en gran grupo sobre el caso tratado. 
 
PRÁCTICA 2. LA PSICOLOGÍA DESDE EL PATIO DE BUTACAS: INTRUSISMO EN LA 
PSICOLOGÍA (PRI-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Observar una situación en la que se produce una situación de intrusismo profesional. 
2. Analizar a la luz del código deontológico del psicólogo la vulneración de principios del 

código. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes visionan como actividad no presencial, la película Mumford del director 

Lawrence Casdan (1999) en la que se observa un caso de intrusismo profesional. El 
film permite observar la intervención terapéutica, los tratamientos psicológicos que 
lleva a cabo una persona sin formación psicológica acreditada. 

 
Fase 2. Posteriormente, se lleva a cabo un cine-forum o debate en torno a los contenidos 

observados, a los perfiles diagnósticos que muestran los pacientes, así como a la 
vulneración de principios del código deontológico del psicólogo. 
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PRÁCTICA 3. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. El concepto de test difiere del de instrumento de evaluación en que: 
 
a) El instrumento siempre está tipificado y el test no. 
b) No difieren, ambos tiene el mismo significado, se definen del mismo modo. 
c) El test es siempre un instrumento tipificado y permite comparar al sujeto con un grupo de referencia 

normativo, mientras que el instrumento puede no estar tipificado. 
d) El instrumento aporta información del sujeto mientras que el test no. 
 
Respuesta correcta: c 
 
2. Un procedimiento estandarizado es aquel que: 
 
a) No tiene instrucciones para su aplicación y calificación. 
b) Proporciona normas 
c) Son pruebas referidas a criterio 
d) Sólo pueden ser aplicados individualmente. 
 
Respuesta correcta: b 
 
3. La fiabilidad de un instrumento de evaluación se refiere a: 
 
a) La forma de construir la prueba. 
b) La dimensión real que se supone debe medir. 
c) La exactitud o precisión de la medida de una prueba. 
d) Las inferencias que se hacen a partir de las puntuaciones obtenidas. 
 
Respuesta correcta: c 
 
4. La fiabilidad de refiere a: 
 
a) Medidas repetidas del mismo fenómeno producen informaciones equivalentes. El intervalo de tiempo en las 

dos aplicaciones del test no debe ser superior a los 6 meses. 
b) En qué medida los elementos que componen la prueba son homogéneos o consistentes entre sí. 
c) Grado en el cual lo obtenido por un observador es semejante a lo obtenido por otros. 
d) Las respuestas a, b y c son verdaderas 
e) Grado en que los ítems de un instrumento comprenden una muestra representativa de la conducta que se 

pretende medir. 
 
Respuesta correcta: d 
 
5. La validez de contenido se refiere a: 
 
a) Grado en que los ítems de un instrumento comprenden una muestra representativa de la conducta que se 

pretende medir. 
b) Grado en que las puntuaciones de una variable (predictora) sirven para inferir el rendimiento en otra variable 

(criterio). El criterio puede ser cualquier conducta que se desee predecir a partir de las puntuaciones 
observadas en el test. 
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c) Grado en que una medición presenta una baja correlación con otras mediciones que, utilizando el mismo 
método, miden otros constructos. 

d) Las respuestas a, b y c son falsas 
 
Respuesta correcta: a 

 
6. Una puntuación referida a norma: 
 
a) Una puntuación se haya referida a una norma cuando el marco de referencia con que compararla para que 

obtenga significado es un grupo, es decir, se obtiene la posición del sujeto evaluado con respecto a un 
grupo de referencia 

b) El evaluador atribuye números a las situaciones a evaluar y la puntuación referida a norma es el resultado 
directo obtenido al evaluar el test, el número de puntos obtenidos por el sujeto. Esta puntuación no aporta 
en sí misma información y sólo adquiere significado si se la compara con algo, es decir, dentro de un marco 
de referencia. 

c) Una puntuación se haya referida a un criterio cuando el marco de referencia en el que hay que interpretarla 
es un criterio de logros u objetivos a cumplir. 

d) Las respuestas a, b y c son falsas. 
 

Respuesta correcta: a 
 
7. La validez de contenido considera a una prueba como: 
 
a) Una muestra de un conjunto definido de conductas 
b) Un índice del grado en que una puntuación se relaciona con alguna medida criterio obtenida al mismo 

tiempo. 
c) Un índice del grado en que una puntuación predice alguna medida criterio. 
d) Una muestra de ítems que son semejantes. 
 
Respuesta correcta: a 

 
8. Una puntuación referida a criterio nos informa de: 
 
a) La puntuación directa total que se obtiene en la prueba. 
b) La posición que ocupa el sujeto dentro de su grupo de referencia normativo. 
c) El dominio que tiene un individuo en una habilidad concreta. 
d) Cuanto se separa un sujeto de la media de su grupo de referencia. 
 
Respuesta correcta: c 
 
9. Universo de generalización de las puntuaciones: 
 
a) Indica la medida en que los datos obtenidos por un observador son generalizables a los obtenidos por otro 

(equivale al concepto de fiabilidad interjueces de la psicometría clásica). 
b) Indica el grado en que los ítems de un instrumento comprenden una muestra representativa del universo de 

conductas que se pretenden medir (equivale a validez de contenido y consistencia interna).  
c) Indica el grado en que los datos obtenidos mediante un método de evaluación son generalizables a otros que 

evalúan el mismo contenido (equivale al concepto de validez convergente). 
d) Las respuestas a, b y c son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
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10.  Un test es: 
 
a) Un instrumento sistematizado y tipificado que permite la comparación de un sujeto con su grupo de referencia 

normativo. 
b) Un dispositivo de recogida de información que no requiere tipificación. 
c) La opción A y B son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
11. La validez convergente de un test: 
 
a) Expresa el grado en que una medida está sustancialmente relacionada con otras medidas del mismo 

constructo y con otras variables con las que, por razones teóricas, debería relacionarse. 
b) Es el grado en que el instrumento mide en realidad lo que pretende medir.  
c) Informa del grado en que los ítems de un instrumento comprenden una muestra representativa de la conducta 

que se pretende medir. 
d) Indica el grado en que las puntuaciones de un test predicen conductas futuras.  
 
Respuesta correcta: a 
 
12. ¿Cuál de los siguientes coeficientes de fiabilidad se utiliza para estimar el error muestral temporal? 
 
a) Correlación entre correctores. 
b) Test-retest. 
c) Formas paralelas. 
d) Formas paralelas diferidas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
13. Tomando como referencia los estándares de la APA (1999) la validez es el grado en el que: 
 
a) Un test mide lo que se pretende medir 
b) Existen pruebas que apoyan las inferencias hechas a partir de las puntuaciones del test 
c) Las puntuaciones del test son consistentes en diversas situaciones 
d) Las puntuaciones del test son consistentes en diversos momentos. 
 
Respuesta correcta: b 
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a) Un instrumento sistematizado y tipificado que permite la comparación de un sujeto con su grupo de referencia 

normativo. 
b) Un dispositivo de recogida de información que no requiere tipificación. 
c) La opción A y B son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
11. La validez convergente de un test: 
 
a) Expresa el grado en que una medida está sustancialmente relacionada con otras medidas del mismo 

constructo y con otras variables con las que, por razones teóricas, debería relacionarse. 
b) Es el grado en que el instrumento mide en realidad lo que pretende medir.  
c) Informa del grado en que los ítems de un instrumento comprenden una muestra representativa de la conducta 

que se pretende medir. 
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Respuesta correcta: a 
 
12. ¿Cuál de los siguientes coeficientes de fiabilidad se utiliza para estimar el error muestral temporal? 
 
a) Correlación entre correctores. 
b) Test-retest. 
c) Formas paralelas. 
d) Formas paralelas diferidas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
13. Tomando como referencia los estándares de la APA (1999) la validez es el grado en el que: 
 
a) Un test mide lo que se pretende medir 
b) Existen pruebas que apoyan las inferencias hechas a partir de las puntuaciones del test 
c) Las puntuaciones del test son consistentes en diversas situaciones 
d) Las puntuaciones del test son consistentes en diversos momentos. 
 
Respuesta correcta: b 
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TEMA 4. LA ENTREVISTA PSICOLÓGICA 
 
PRÁCTICA 1. HABILIDADES PARA ENTREVISTAR (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Analizar las características que debe poseer un evaluador y/o terapeuta para llevar a 
cabo una entrevista. 

2. Ser capaz de identificar patrones conductuales e interaccionales del evaluador que 
afectan positivamente al proceso de una entrevista psicológica. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Se forman equipos de 4-5 estudiantes y mediante una técnica de torbellino de ideas 

deben listar conductas por parte del entrevistador que favorecen la realización de una 
buena entrevista. Posteriormente deben agrupar las ideas en categorías. 

 
Fase 2. En gran grupo se realiza una revisión de las producciones de los equipos y se procede 

a realizar una integración de las conclusiones de los equipos, así como de las 
características señaladas en los manuales recientes de evaluación psicológica. 

 
PRÁCTICA 2. REALIZACIÓN DE UNA ENTREVISTA PSICOLÓGICA INICIAL PARA 
RECOGER INFORMACIÓN (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Aprender a realizar una entrevista psicológica. 
2. Fomentar el trabajo cooperativo y otras estrategias de reflexión y actuación, que 

posibiliten la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes reciben el modelo de “Entrevista Conductual” de Fernández-

Ballesteros (2004). Se divide el grupo en parejas, y a través de la técnica de role-
playing, uno desempeña el rol de evaluador y el otro de evaluado. En un juego de 
roles, y con un patrón hipotético o real de evaluado, realizan la entrevista inicial. 

 
Fase 2. Después de la ejecución, en gran grupo, se plantean dudas que hayan surgido en el 

proceso de aplicación de la entrevista. 
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PRÁCTICA 3. ANÁLISIS DE ENTREVISTAS CLÍNICAS (PRI-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Analizar entrevistas clínicas para formular hipótesis de diagnóstico e identificar 
variables dependientes objeto de estudio con otros instrumentos evaluación. 

2. Fomentar la reflexión en torno a las hipótesis diagnósticas de un caso clínico. 
3. Estimular la capacidad para tomar decisiones por consenso. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes reciben 10 entrevistas clínicas de forma sintética que presentan los 

datos más significativos de la información recogida. Primero de forma individual y no 
presencial, estudian los casos, identifican los síntomas más significativos, consultan el 
DSM-IV-TR y formulan una hipótesis diagnóstica de cada caso.  

 
Fase 2. En las clases prácticas presenciales, se forman equipos de 4-5 miembros, y contrastan 

las conclusiones a las que han llegado de forma individual. 
 
Fase 3. En gran grupo se analizan y debaten los casos, se identifican las hipótesis de 

diagnóstico correctas, así como las variables objeto de evaluación que deben ser 
medidas posteriormente con otros instrumentos. Las decisiones diagnósticas deben 
intentar ser tomadas por consenso, aportando argumentos convincentes frente a las 
discrepancias. 

 
PRÁCTICA 4. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. Indica la definición más completa de la entrevista psicológica:  
 
a) La entrevista es una relación interpersonal directa entre una o más personas, una vía de comunicación 

simbólica verbal en la que hay unos objetivos prefijados y conocidos con una delimitación de roles simétrica 
donde el entrevistador tiene el control y el entrevistado aporta la información voluntariamente. 

b) La entrevista es un proceso unidireccional de comunicación donde el entrevistador formula preguntas y el 
entrevistado responde a las preguntas, y donde ambas partes se interinfluencian mutuamente, por lo que 
conviene también observar la conducta del entrevistador. 

c) La entrevista es una relación interpersonal directa entre una o más personas, es una vía de comunicación 
simbólica verbal y no verbal, donde hay unos objetivos prefijados y conocidos con una delimitación de roles 
asimétrica, donde el entrevistador tiene el control de la entrevista con la finalidad de obtener información del 
entrevistado. 

d) Las opciones A, B y C son incompletas o erróneas. 
 
Respuesta correcta: c 
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Respuesta correcta: c 
 



Evaluación Psicológica. Volumen II 
 

 130

2. La entrevista psicológica es:  
 
a) Una vía de comunicación verbal. 
b) Una relación interpersonal. 
c) Un proceso bidireccional. 
d) Las opciones de respuestas A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones de respuestas A y B son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
3. La entrevista psicológica con fines diagnósticos tiene como funciones: (selecciona la respuesta que 

siendo correcta sea más completa) 
 
a) Recoger información del entrevistado: motivo de consulta y datos histórico-biográficos. 
b) Recoger información, motivar al entrevistado y una función terapéutica. 
c) Establecer una relación positiva, de confianza. 
d) Las opciones de respuesta A, B y C son parciales e incompletas. 
e) La opción de respuesta B es falsa ya que la finalidad de la entrevista psicológica con fines diagnósticos debe 

ser diagnóstica y no terapéutica. 
 
Respuesta correcta: b 
 
4. En el contexto de una entrevista psicológica los procedimientos metodológicos para recoger 

información son:  
 
a) La formulación de preguntas y la observación de la conducta. 
b) La formulación de preguntas, la observación de la conducta y la aplicación de tests u otras técnicas de 

evaluación. 
c) Las opciones de respuesta A y B son verdaderas. 
d) La opción de respuesta A es incompleta. 
 
Respuesta correcta: a 
 
5. ¿Te cuesta comunicarte, tienes miedo a la comunicación? Es un ejemplo de pregunta:  
 
a) Abierta  
b) Cerrada y positiva 
c) Técnica 
d) Cerrada y negativa 
e) Las opciones A, B, C y D son falsas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
6. En la primera entrevista resulta conveniente:  
 
a) Comenzar por preguntas generales o abiertas y pasar luego a preguntas más concretas o cerradas. 
b) Dejar que el entrevistado hable de lo que le parezca oportuno sin que el entrevistador le formule preguntas. 
c) Plantear preguntas claras, precisas y cerradas. 
d) Seleccionar aspectos relevantes y formular preguntas para explorar en profundidad esos aspectos. 
e) Las opciones de respuesta A, C y D son verdaderas. 
f) Las opciones de respuesta A y D son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: f 
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7. En un proceso de evaluación psicológica los procedimientos metodológicos para recoger información 
son:  

 
a) La formulación de preguntas y la observación de la conducta. 
b) La formulación de preguntas, la observación de la conducta y la aplicación de tests u otras técnicas de 

evaluación. 
c) La aplicación de tests u otras técnicas de evaluación psicológica. 
d) Las opciones de respuesta A y B son verdaderas pero incompletas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
8. Entre los aspectos interaccionales que un evaluador tiene que tener en cuenta al realizar una 

entrevista psicológica con finalidad diagnóstica caben destacar:  
 
a) Establecer un buen rapport, saber escuchar, alentar a la comunicación y la fluidez verbal del entrevistado y 

capacidad de empatía. 
b) Manejar el silencio, control de la comunicación no verbal y saber observar. 
c) Saber dar consejos, no ser nada directivo y no juzgar. 
d) Establecer un buen rapport, alentar a la comunicación y la fluidez verbal del entrevistado, saber escuchar, 

capacidad de empatía, manejar el silencio, control de la comunicación no verbal, saber observar… 
e) Las opciones A y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: d 
 
9. Entre las fuentes de distorsión del Entrevistado caben destacar:  
 
a) El efecto halo, la reactividad, los prejuicios. 
b) La motivación, los prejuicios, la reactividad 
c) El lenguaje 
d) Las opciones de respuesta A y B son verdaderas 
e) Las opciones de respuesta B y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: e 
 
10. Las funciones de la comunicación no verbal son:  
 
a) Expresar y comunicar estados emocionales. 
b) Apoyar y complementar la comunicación no verbal. 
c) Proporcionar retroalimentación del efecto de la comunicación a los participantes en interacción, regulando el 

flujo de la conversación. 
d) Apoyar y complementar la comunicación verbal. 
e) Las opciones de respuesta A, C y D son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 

Capítulo 10. El programa docente de la asignatura Evaluación Psicológica 

 131

7. En un proceso de evaluación psicológica los procedimientos metodológicos para recoger información 
son:  

 
a) La formulación de preguntas y la observación de la conducta. 
b) La formulación de preguntas, la observación de la conducta y la aplicación de tests u otras técnicas de 

evaluación. 
c) La aplicación de tests u otras técnicas de evaluación psicológica. 
d) Las opciones de respuesta A y B son verdaderas pero incompletas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
8. Entre los aspectos interaccionales que un evaluador tiene que tener en cuenta al realizar una 

entrevista psicológica con finalidad diagnóstica caben destacar:  
 
a) Establecer un buen rapport, saber escuchar, alentar a la comunicación y la fluidez verbal del entrevistado y 

capacidad de empatía. 
b) Manejar el silencio, control de la comunicación no verbal y saber observar. 
c) Saber dar consejos, no ser nada directivo y no juzgar. 
d) Establecer un buen rapport, alentar a la comunicación y la fluidez verbal del entrevistado, saber escuchar, 

capacidad de empatía, manejar el silencio, control de la comunicación no verbal, saber observar… 
e) Las opciones A y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: d 
 
9. Entre las fuentes de distorsión del Entrevistado caben destacar:  
 
a) El efecto halo, la reactividad, los prejuicios. 
b) La motivación, los prejuicios, la reactividad 
c) El lenguaje 
d) Las opciones de respuesta A y B son verdaderas 
e) Las opciones de respuesta B y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: e 
 
10. Las funciones de la comunicación no verbal son:  
 
a) Expresar y comunicar estados emocionales. 
b) Apoyar y complementar la comunicación no verbal. 
c) Proporcionar retroalimentación del efecto de la comunicación a los participantes en interacción, regulando el 

flujo de la conversación. 
d) Apoyar y complementar la comunicación verbal. 
e) Las opciones de respuesta A, C y D son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 



Evaluación Psicológica. Volumen II 
 

 132

 

TEMA 5. TÉCNICAS DE RECOGIDA DE INFORMACIÓN EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA: 
AUTOINFORMES, OBSERVACIONALES, PROYECTIVAS, SUBJETIVAS, OBJETIVAS, 

PSICOMÉTRICAS 
 
PRÁCTICA 1. AUTOINFORMES NO ESTANDARIZADOS Y AUTOINFORMES 
PSICOMÉTRICOS (PRG-P y PRI-NP) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Diferenciar tipos de autoinformes con diferentes grados de estandarización, desde:  
 

 Aquellos que únicamente tienen los ítems para su aplicación sin estandarización de 
la corrección e interpretación;  

 Otros no estandarizados que disponen de normas claras para su aplicación y 
corrección, pero de carácter idiográfico y por lo tanto sin posibilidad de 
interpretación normativa; y  

 Un tercer grupo de autoinformes estandarizados psicométricos, cuyas normas de 
aplicación, corrección e interpretación están tipificadas, permitiendo la comparación 
de un sujeto con un grupo de referencia normativo. 

 
2. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 

la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. En primer lugar la profesora explica a los estudiantes los 3 instrumentos de evaluación 

con los que se trabajará en la práctica: 1) Inventario de pensamientos de Cautela 
(1977); 2) Cuestionario de Habilidades Sociales de Segura (1993); y 3) STAI. 
Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo de Spielberger (1970/1988). Los estudiantes 
tienen estos instrumentos en su cuaderno de prácticas. 

 
Fase 2. De forma individual y no presencial, fuera del aula, los estudiantes llevan a cabo una 

autoaplicación de los tres instrumentos de evaluación con los que se trabajará en la 
práctica y tras la autoaplicación deben realizar un informe de sus resultados. 

 
Fase 3. En equipos de 4-5 estudiantes, comparan los 3 autoinformes sistematizando una ficha 

en la que identifican: utilidades, ventajas, limitaciones, carácter idiográfico-nomotético, 
nivel de inferencia, ámbitos de aplicación… de los 3 autoinformes. 

 
Fase 4. Las conclusiones de los equipos se ponen en común en situación de gran grupo. Se 

lleva a cabo una reflexión y se reelabora una ficha de conclusiones finales para cada 
autoinforme.  
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PRÁCTICA 2. PLANIFICACIÓN DE UNA OBSERVACIÓN (PRG-P y PRG-NP) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Identificar variables que pueden ser evaluadas mediante técnicas observacionales y 
llevar a cabo la planificación de una observación. 

2. Ser capaz de construir matrices o registros observacionales. 
3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 

la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Se forman equipos de 4-5 estudiantes. Cada equipo debe planificar una observación. 

Para la planificación de la observación utilizan el guión que se presenta a continuación 
debiendo clarificar los siguientes interrogantes: 

 
 ¿Objetivo de la observación? 
 ¿Qué unidades de observación están implícitas en la hipótesis sobre el caso? 

(continuo de comportamiento, atributos, conductas, interacciones, productos de 
conducta...)  

 ¿Qué unidades de medida van a ser utilizadas? (frecuencia, ocurrencia, 
duración...). 

 ¿Mediante qué técnicas van a ser recogidas las observaciones? (registros 
narrativos, escalas de apreciación, catálogos de conducta...)  

 ¿Quién o quiénes van a ser observados? 
 ¿Dónde se va a observar? (situaciones naturales o artificiales). 
 ¿Durante cuánto tiempo se realizará la observación? (tiempo total de 

observación, número de sesiones, duración de las sesiones, períodos de 
habituación...). 

 ¿Quién o quiénes van a observar? (procedimiento de formación de los 
observadores). 

 ¿Cómo van a apreciarse la bondad de las observaciones? (fiabilidad y 
validez)… 

 
Fase 2. Tomando como referencia el guión de reflexión aportado, cada equipo debe responder 

al guión y tiene que sistematizar la matriz de observación que contenga la definición 
operacional de las conductas para la recogida de datos. 

 
Fase 3. Cada equipo presenta la planificación de su observación en gran grupo, el resto de los 

estudiantes formulan preguntas y aportan sugerencias para mejorar la observación. 
 
Fase 4. Posteriormente, fuera del aula, los equipos mejoran la planificación en base a las 

sugerencias recibidas en el aula. 
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PRÁCTICA 3. PROCEDIMIENTO DE TIPIFICACIÓN-ESTANDARIZACIÓN DE 
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA (PRI-P y PRG-NP) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Aprender en un nivel básico el proceso de tipificación de un instrumento, el proceso de 
transformación de un instrumento no normativizado a un instrumento psicométrico con 
garantías. 

2. Ser capaz de realizar análisis psicométricos de fiabilidad y validez, así como de 
elaborar baremos que permitan ubicar al sujeto dentro de un grupo de referencia 
normativo, en la variable objeto de estudio. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes tienen en su cuaderno de prácticas un listado de adjetivos para la 

evaluación del autoconcepto (LAEA, Garaigordobil, 2008) y la escala de autoestima 
(RS, Rosenberg, 1965). La profesora explica el procedimiento de aplicación de las 
pruebas y los alumnos/as llevan a cabo una autoaplicación de los instrumentos. 
Posteriormente, se clarifican las dudas surgidas en la autoaplicación. De forma no 
presencial, 15 días después los estudiantes realizarán un retest, administrándose de 
nuevo ambos instrumentos. 

 
Fase 2. En el aula la profesora muestra el proceso de construcción de una matriz de datos 

SPSS, y esta matriz se deja a disposición de los estudiantes en la plataforma moodle. 
 
Fase 3. De forma no presencial, cada estudiante debe introducir las respuestas del test y del 

retest que han emitido en ambos instrumentos de forma anónima (uso de códigos). 
Antes de la introducción de los datos se les entrega un consentimiento informado al 
que darán conformidad, siempre que estén de acuerdo en participar en la práctica. 

 
Fase 4. En el aula, de forma presencial, se llevan a cabo varios análisis estadísticos para 

calcular la consistencia interna de las pruebas (alpha de Cronbach, coeficiente de 
Spearman-Brown…), correlaciones entre los resultados obtenidos en los dos 
instrumentos (validación convergente…), fiabilidad test-retest para valorar la 
estabilidad temporal de los instrumentos… y así mismo se elaboran baremos. Los 
baremos se ponen a disposición de los estudiantes en el moodle para que puedan 
proceder a interpretar sus resultados individuales.  

 
PRÁCTICA 4. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
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1. Identifica todas las unidades de observación (variables que pueden ser objeto de observación) que se 
pueden tener en cuenta cuando se va a planificar una observación. 

 
a) Continuo de comportamiento, atributos o rasgos de personalidad, conductas, interacciones, productos de 

conducta. 
b) Frecuencia, duración, ocurrencia, dimensiones cualitativas como la intensidad o magnitud y la adecuación. 
c) Continuo de comportamiento, conductas, interacciones, productos de conducta. 
d) Las opciones A, B y C son incompletas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
2. Dentro de las unidades de medida observacionales, la adecuación, se evalúa: 
 
a) Mediante los aciertos o errores que el sujeto obtiene al ejecutar una tarea. 
b) A través del impacto de la conducta. 
c) Codificando el número de veces que ocurre la conducta 
d) Mediante la constatación de si un fenómeno se da o no. 
 
Respuesta correcta: a 
 
3. Dentro de las técnicas observacionales, los registros narrativos: 
 
a) Consisten en que un observador que conoce al sujeto lo valore. Es un tipo de registro útil para llevar a cabo 

una primera aproximación cuantificada de las conductas problemáticas o adaptativas del sujeto, así como de 
otras opiniones que tengan los allegados sobre él. 

b) El observador toma nota escrita u oral (magnetofón) de lo que va ocurriendo en la situación de observación. 
No existe una estructuración previa que dirija o articule la recogida de datos y sigue un estilo textual. Pueden 
utilizarse como paso previo para el establecimiento de códigos estructurados.  

c) Registran una serie bien especificada de conductas, con o sin indicación de antecedentes o consecuentes 
ambientales de las mismas.   

d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
4. Dentro de las técnicas observacionales, los registros de productos de conducta: 
 
a) Conllevan la enumeración, descripción y clasificación de los eventos conductuales y/o contextuales que se 

pretenden observar así como el modo de llevar a cabo la observación. Proveen información sobre conductas 
y/o interacciones complejas. Son los registros más sofisticados y comportan un largo proceso y sofisticadas 
elaboraciones para su construcción. Al ser instrumentos estandarizados presentan mayores garantías 
científicas. 

b) Contienen una serie bien especificada de conductas, con o sin indicación de antecedentes o consecuentes 
ambientales de las mismas.  

c) Consisten en la realización de una tarea determinada (rompecabezas, historia, dibujo....) por parte del sujeto y 
el evaluador puntúa sus ejecuciones según unas dimensiones de respuesta (tiempo, aciertos, errores...).  

d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: c 
 

Capítulo 10. El programa docente de la asignatura Evaluación Psicológica 

 135

1. Identifica todas las unidades de observación (variables que pueden ser objeto de observación) que se 
pueden tener en cuenta cuando se va a planificar una observación. 

 
a) Continuo de comportamiento, atributos o rasgos de personalidad, conductas, interacciones, productos de 

conducta. 
b) Frecuencia, duración, ocurrencia, dimensiones cualitativas como la intensidad o magnitud y la adecuación. 
c) Continuo de comportamiento, conductas, interacciones, productos de conducta. 
d) Las opciones A, B y C son incompletas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
2. Dentro de las unidades de medida observacionales, la adecuación, se evalúa: 
 
a) Mediante los aciertos o errores que el sujeto obtiene al ejecutar una tarea. 
b) A través del impacto de la conducta. 
c) Codificando el número de veces que ocurre la conducta 
d) Mediante la constatación de si un fenómeno se da o no. 
 
Respuesta correcta: a 
 
3. Dentro de las técnicas observacionales, los registros narrativos: 
 
a) Consisten en que un observador que conoce al sujeto lo valore. Es un tipo de registro útil para llevar a cabo 

una primera aproximación cuantificada de las conductas problemáticas o adaptativas del sujeto, así como de 
otras opiniones que tengan los allegados sobre él. 

b) El observador toma nota escrita u oral (magnetofón) de lo que va ocurriendo en la situación de observación. 
No existe una estructuración previa que dirija o articule la recogida de datos y sigue un estilo textual. Pueden 
utilizarse como paso previo para el establecimiento de códigos estructurados.  

c) Registran una serie bien especificada de conductas, con o sin indicación de antecedentes o consecuentes 
ambientales de las mismas.   

d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
4. Dentro de las técnicas observacionales, los registros de productos de conducta: 
 
a) Conllevan la enumeración, descripción y clasificación de los eventos conductuales y/o contextuales que se 

pretenden observar así como el modo de llevar a cabo la observación. Proveen información sobre conductas 
y/o interacciones complejas. Son los registros más sofisticados y comportan un largo proceso y sofisticadas 
elaboraciones para su construcción. Al ser instrumentos estandarizados presentan mayores garantías 
científicas. 

b) Contienen una serie bien especificada de conductas, con o sin indicación de antecedentes o consecuentes 
ambientales de las mismas.  

c) Consisten en la realización de una tarea determinada (rompecabezas, historia, dibujo....) por parte del sujeto y 
el evaluador puntúa sus ejecuciones según unas dimensiones de respuesta (tiempo, aciertos, errores...).  

d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: c 
 



Evaluación Psicológica. Volumen II 
 

 136

5. La reactividad se define como: 
 
a) La modificación de la conducta del evaluado por el hecho de saberse observado. 
b) La influencia que ejerce el autorregistro sobre la ocurrencia de la conducta, siendo el único caso en que debe 

valorarse la reactividad como efecto positivo ya que puede ejercer un efecto de autocontrol en un proceso 
terapéutico. 

c) La tendencia a responder lo que se considera socialmente aceptable. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
6.  La pregunta ¿En este momento tiene taquicardias? Es: 
 
a) Una pregunta semiestructurada, concurrente, de respuesta dicotómica. 
b) Una pregunta estructurada, concurrente, de respuesta dicotómica. 
c) Una pregunta estructurada, retrospectiva, de respuesta dicotómica. 
d) Una pregunta estructurada, concurrente, de respuesta escalar. 
 
Respuesta correcta: b 
 
7. Cuando se va a planificar una observación hay que tener  en cuenta: 
 
a) El objetivo de la observación, las unidades de observación, las unidades de medida, las técnicas que se 

deben utilizar para recoger los datos, quienes van a ser observados, donde se va a llevar a cabo la 
observación, cuanto tiempo se va a observar, quien va a observar, como se va a controlar la bondad de las 
observaciones (fiabilidad y validez). 

b) El objetivo de la observación, las técnicas que se deben utilizar para recoger los datos, quienes van a ser 
observados, donde se va a llevar a cabo la observación, quien va a observar, como se va a controlar la 
bondad de las observaciones (fiabilidad y validez). 

c) El objetivo de la observación, las unidades de medida, las técnicas que se deben utilizar para recoger los 
datos, donde se va a llevar a cabo la observación, cuanto tiempo se va a observar, quien va a observar. 

d) Las opciones A, B y C son incompletas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
8. Un repertorio clínico conductual es:  
 
a) Un autoinforme sobre la conducta motora, cognitiva y fisiológica; su registro se considera como una muestra 

de conducta, y no como indicador de rasgos intrapsíquicos; tiene por objetivo evaluar distintos trastornos de 
conducta como miedos, depresión, obsesiones... 

b) Un autoinforme tipificado que construido a través de procedimientos psicométricos, permite obtener la 
posición relativa del sujeto en una determinada variable intrapsíquica tras la comparación de sus respuestas 
con las del grupo normativo. 

c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A y B son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
9. Indica de los siguientes instrumentos cuales son autoinformes:  
 
a) Cuestionarios, inventarios, escalas. 
b) Entrevista, autobiografía, historia clínica; Autorregistros. 
c) Pensamientos en voz alta. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
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10. Un cronómetro:  
 
a) Es un tipo de dispositivo para el autorregistro. 
b) Es una técnica observacional. 
c) Se utiliza con los pensamientos en voz alta. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
11. Un pensamiento en voz alta es:  
 
a) Un autoinforme sobre conductas preferentemente fisiológicas que se recogen en el momento de producirse, 

generalmente en situaciones experimentales de laboratorio. Las verbalizaciones que se registran responden 
a estímulos concretos suministrados por el evaluador. 

b) Una técnica subjetiva. 
c) Un autoinforme sobre conductas preferentemente cognitivas que se recogen en el momento de producirse, 

generalmente en situaciones experimentales de laboratorio. Las verbalizaciones que se registran responden 
a estímulos concretos suministrados por el evaluador. 

d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: c 
 
12. La deseabilidad social es:  
 
a) Falsear consciente e intencionadamente las respuestas que se dan al evaluador. 
b) Una tendencia de respuesta que consiste en decir si o verdadero en autoinformes de respuesta dicotómica 

con independencia del contenido de la pregunta. 
c) Responder en el sentido de la pregunta. 
d) Autodescribirse de forma congruente con lo que se considera socialmente aceptable. 
 
Respuesta correcta: d 
 
13. La aquiescencia es:  
 
a) Falsear conscientemente las respuestas que se dan al evaluador. 
b) Una tendencia de respuesta que consiste en decir si o verdadero en autoinformes de respuesta dicotómica 

con independencia del contenido de la pregunta. 
c) Responder en el sentido de la pregunta. 
d) Autodescribirse involuntariamente de forma congruente con lo que se considera socialmente aceptable. 
 
Respuesta correcta: c 
 
14. Indica que técnicas son aquellas que se definen a continuación: Son técnicas en las que el propio 

sujeto se califica o clasifica a sí mismo o también a personas allegadas a él. La respuesta a las tareas 
que implican es voluntaria. El material suele ser semiestructurado y no enmascarado, siendo flexible 
ya que estas técnicas se adaptan a los objetivos que se persiguen en cada caso. No están 
estandarizadas ni tipificadas en aplicación, corrección e interpretación. 

 
a) Autoinformes. 
b) Técnicas subjetivas 
c) Técnicas proyectivas. 
d) Técnicas objetivas 
 
Respuesta correcta: b 
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Respuesta correcta: b 
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15. Indica como se denomina la una técnica que explora la significación semántica que tiene para el 
sujeto una persona (padre, madre, amigo...) el mismo, una abstracción (sexo, familia...), un objeto... a 
través de escalas de estimación definidas por adjetivos bipolares. 

 
a) Diferencial semántico 
b) Técnica Q  
c) El test de la rejilla 
d) La opción A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
16. Las técnicas proyectivas:  
 
a) Son instrumentos que sirven para investigar aspectos inconscientes de la personalidad, para evaluar la 

estructura de la personalidad (dinámica psíquica) del sujeto. 
b) Son estímulos ambiguos, poco estructurados, requieren respuestas de la imaginación, no estructuradas, y son 

enmascaradas porque el sujeto no es consciente de la relación entre sus respuestas y su mundo interno por 
lo que es difícil que pueda falsear sus respuestas. 

c) Son involuntarias. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones A y B son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 
 
17. Un listado de adjetivos que se presentan con una escala que consiste en el continuo de un adjetivo 

(por ejemplo, destrozado, triste, equilibrado, alegre, eufórico), solicitando que el sujeto indique la 
opción que representa su forma de sentir en ese momento dado, se denomina:  

 
a) Escala gráfica. 
b) Escala acumulativa. 
c) Escala de elección forzosa. 
d) Escala de intensidad. 
 
Respuesta correcta: a 
 
18. Indica como se denominan las técnicas en las que se presenta material visual con distintos grados de 

estructuración de contenido humano o parahumano, y en las que el sujeto debe narrar una historia:  
 
a) Técnicas proyectivas expresivas 
b) Técnicas proyectivas gráficas. 
c) Técnicas proyectivas temáticas. 
d) Técnicas proyectivas asociativas. 
 
Respuesta correcta: c 
 
19. Las técnicas proyectivas en las que se da al sujeto una consigna verbal o escrita de realizar un dibujo 

se denominan:  
 
a) Gráficas. 
b) Temáticas. 
c) Estructurales 
d) Asociativas 
 
Respuesta correcta: a 
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20. Indica qué tipo de técnicas de evaluación psicológica se definen a continuación: Son procedimientos 
de recogida de información de eventos psicológicos observables o amplificables, que en gran parte 
de los casos no son controlables (al menos sin entrenamiento), los cuales se aplican mediante 
sofisticados aparatos que permiten una administración, registro, puntuación y análisis  
(generalmente mecánico o electrónico) sin la intervención del evaluador:  

 
a) Técnicas proyectivas. 
b) Técnicas subjetivas. 
c) Técnicas objetivas. 
d) Técnicas observacionales. 
 
Respuesta correcta: c 
 
21. ¿Qué técnicas tienen una validez interna apreciable pero dificultades en su validez externa o 

ecológica?:  
 
a) Técnicas proyectivas. 
b) Técnicas subjetivas. 
c) Técnicas objetivas. 
d) Técnicas observacionales. 
 
Respuesta correcta: c 
 
22. ¿Qué técnicas tienen problemas debido a la ausencia de estandarización / tipificación de sus 

consignas de aplicación, corrección e interpretación?:  
 
a) Las técnicas proyectivas y las técnicas objetivas 
b) Las técnicas de autoinforme y las técnicas objetivas 
c) Las técnicas subjetivas y las técnicas proyectivas 
d) Las técnicas observacionales y las técnicas de objetivas 
 
Respuesta correcta: c 
 
23. Las técnicas proyectivas: 
 
a) Ocasionan muestras de conducta breves, pero representativas y válidas. 
b) Son técnicas enmascaradas. 
c) Analizan la estructura de personalidad a distintos niveles de profundidad. 
d) Conforman un grupo homogéneo de procedimientos. 
e) Las respuestas a, b, c son verdaderas. 
g) Las respuestas a y d son falsas. 
 
Respuesta correcta: e 
 
24. Las técnicas proyectivas gráficas: 
 
a) Tienen un material visual estimular a partir del cual el individuo evoca sus sentimientos, necesidades y 

conflictos. 
b) Son generalmente tests donde la consigna plantea realizar dibujos. 
c) Solo se aplican a niños y adolescentes. 
d) Tienen una valoración cuantitativa 
 
Respuesta correcta: b 
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25. No son fines de las técnicas subjetivas: 
 
a) Captar las construcciones personales del sujeto. 
b) Identificar sus estructuras narrativas. 
c) Ubicar al sujeto en una dimensión o categoría 
d) Estudiar los significados personales acerca de sí mismo y del mundo. 
 
Respuesta correcta: c 
 
26. La técnica de la rejilla: 
 
a) Fue creada por Osgood 
b) Explora la estructura y contenido de los constructos del sujeto. 
c) Se aplica únicamente en el contexto clínico o del estudio de la personalidad. 
d) Es aplicada en el formato estandarizado. 
 
Respuesta correcta: b 
 
27. El diferencial semántico: 
 
a) Permite identificar las dimensiones generales del significado. 
b) Sirve para identificar dilemas y constructos personales. 
c) Es el instrumento más utilizado para el análisis textual. 
d) Trabaja con adjetivos que proporciona el propio sujeto. 
 
Respuesta correcta: d 
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TEMA 6. EVALUACIÓN DE LA INTELIGENCIA, DE LAS APTITUDES Y DE OTROS 
PROCESOS COGNITIVOS  

 
PRÁCTICA 1. MATRICES PROGRESIVAS DE RAVEN. ESCALA CPM. (PRI-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de la inteligencia mediante 
pruebas colectivas.  

2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar las matrices progresivas de Raven (Escala 
General CPM) (Raven, 1938/1995), prueba de evaluación de la inteligencia (Factor “g”) 
y generalizar el aprendizaje al resto de las escalas de Raven.  

3. Elaborar un informe con los resultados obtenidos en la prueba. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora aporta a los estudiantes información sobre el procedimiento de aplicación 

de las Matrices Progresivas de Raven. Posteriormente, fuera del aula, de forma no 
presencial, los estudiantes realizan una autoaplicación de la prueba, con el material 
que disponen en su cuaderno de prácticas. 

 
Fase 2. En el aula se explica el procedimiento de corrección e interpretación de la prueba y 

cada estudiante procede a corregir su autoaplicación. 
 
Fase 3. Se identifican láminas de la prueba en las que han surgido dudas sobre el 

razonamiento cognitivo implícito para su resolución. En gran grupo se clarifican los 
razonamientos de estas láminas. 

 
Fase 4. Se procede al análisis e identificación de las funciones y procesos cognitivos implícitos 

en la prueba: observación, comparación, completamiento gestáltico, razonamiento 
analógico que implica conducta exploratoria, conducta sumativa, conducta 
comparativa, capacidad de utilizar dos o más fuentes de información… 

 
PRÁCTICA 2.  WAIS III. LA ESCALA DE INTELIGENCIA DE WECHSLER PARA ADULTOS 
(PRG-P y PRG-NP) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de la inteligencia mediante 
pruebas individuales.  

2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar la escala de inteligencia de Wechsler para 
adultos WAIS III (Wechsler, 1997/1999) y generalizar el aprendizaje al resto de las 
escalas de Wechsler.  

3. Elaborar un informe con los resultados obtenidos en la prueba. 
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Procedimiento: 
 
Explicación de la prueba 
 
Fase 1. La profesora aporta a los estudiantes información general sobre la escala de 

inteligencia de Wechsler para adultos WAIS III. Para ello, se utiliza el vídeo didáctico 
elaborado por la profesora con esta finalidad y que los estudiantes tienen a su 
disposición en el moodle. El vídeo contiene 14 vídeo-clips en los que se describen las 
características de cada uno de los 14 subtest de la prueba, así como las funciones 
intelectuales que se evalúan y su procedimiento de administración. 

 
Práctica de administración de la prueba 
 
Fase 2. El grupo se divide en parejas. Cada pareja recibe un manual del WAIS III y un 

protocolo u hoja de respuesta para su administración. En un juego de roles, 
alternando el rol de evaluador y evaluado en cada subtest, cada pareja realiza un 
ejercicio práctico de administración de los 14 subtests. Una pareja voluntaria del 
grupo realizará esta práctica fuera del aula filmando en vídeo el proceso de aplicación 
de la prueba. La práctica de administración de las pruebas verbales se realiza fuera 
del aula (pueden consultar los vídeo-clips del moodle que son tutoriales de ayuda 
para la aplicación), mientras que las pruebas que requieren materiales manipulativos 
(rompecabezas, historietas, cubos, matrices, figuras incompletas) se llevan a cabo en 
el aula con los maletines del WAIS III que se ponen a disposición de los estudiantes. 

 
Fase 3. Los protocolos u hojas de respuesta de cada pareja, que se han cumplimentado con 

las respuestas que han aportado en el ejercicio de aplicación, se rotan entre las 
parejas del grupo, de tal modo que cada pareja recibe el protocolo cumplimentado por 
otra pareja de estudiantes. Con las instrucciones que aporta la profesora, cada pareja 
debe corregir si los protocolos están correctamente cumplimentados (registro de las 
respuestas completas aportadas por el evaluado en todos los ítems, tiempos de 
ejecución en las tareas, palabras clave en historietas…). Cuando se detectan 
incorrecciones en la cumplimentación de los protocolos, que evidencian errores en la 
administración, las marcan con un rotulador de color rojo. Posteriormente cada pareja 
recibe su protocolo corregido e identifica las erratas marcadas por los compañeros/as 
que lo han evaluado.  

 
Fase 4. Se presenta el vídeo role-playing de la administración de la pareja que voluntariamente 

ha realizado el proceso de aplicación que es filmado en el laboratorio del 
departamento o en el despacho de la profesora. Tras el visionado, se identifican 
elementos positivos y negativos de la administración y se comentan todas las dudas 
que han surgido en la práctica de administración de la prueba.  
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Práctica de corrección de la prueba y de elaboración de un informe 
 
Fase 5. Cada pareja recibe el protocolo cumplimentado de un caso real, un varón de 42 años, 

que debe corregir con el manual de la prueba. En la primera fase los estudiantes 
obtienen las puntuaciones directas de los 14 subtests. En gran grupo se supervisan las 
puntuaciones directas asignadas por los estudiantes y se guía el proceso para la 
obtención de las puntuaciones escalares (p.e.) en los 14 subtests y su representación 
gráfica, así como para la obtención de las puntuaciones escalares globales (verbal, 
manipulativo, total, comprensión verbal, organización perceptiva, memoria de trabajo, 
velocidad del proceso), así como la obtención de los CI-índices de éstas. 

 
Fase 6. Cada pareja elabora un breve informe del caso, que integre los resultados obtenidos y 

su interpretación.  
 
Fase 7. En gran grupo se procede a la supervisión del informe elaborado por los estudiantes. 
 
PRÁCTICA 3.  TEST BREVE DE INTELIGENCIA K-BIT (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de la inteligencia desde las 
teóricas del procesamiento de la información.  

2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar el test breve de inteligencia K-BIT (Kaufman 
y Kaufman, 1990/1996).  

3. Elaborar un informe con los resultados obtenidos en la prueba. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora aporta a los estudiantes información sobre el procedimiento de aplicación, 

corrección e interpretación del K-BIT. 
 
Fase 2. El grupo se divide en parejas. Cada pareja recibe un manual de la prueba y el protocolo 

u hoja de respuestas que ha sido cumplimentado por una mujer de 40 años. 
Posteriormente, deben corregir la prueba y realizar un informe con los resultados.  

 
Fase 3. En gran grupo se procede a la revisión de los procesos de corrección e interpretación 

del K-BIT de la mujer de 40 años. 
 
PRÁCTICA 4.  EVALUACIÓN DE APTITUDES ESPECÍFICAS: LOS TESTS DE 
PENSAMIENTO CREATIVO DE TORRANCE (PRI-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de aptitudes específicas, en 
concreto, a los tests de pensamiento creativo de Torrance (Torrance, 1974/1990). 
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puntuaciones directas asignadas por los estudiantes y se guía el proceso para la 
obtención de las puntuaciones escalares (p.e.) en los 14 subtests y su representación 
gráfica, así como para la obtención de las puntuaciones escalares globales (verbal, 
manipulativo, total, comprensión verbal, organización perceptiva, memoria de trabajo, 
velocidad del proceso), así como la obtención de los CI-índices de éstas. 

 
Fase 6. Cada pareja elabora un breve informe del caso, que integre los resultados obtenidos y 

su interpretación.  
 
Fase 7. En gran grupo se procede a la supervisión del informe elaborado por los estudiantes. 
 
PRÁCTICA 3.  TEST BREVE DE INTELIGENCIA K-BIT (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de la inteligencia desde las 
teóricas del procesamiento de la información.  

2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar el test breve de inteligencia K-BIT (Kaufman 
y Kaufman, 1990/1996).  

3. Elaborar un informe con los resultados obtenidos en la prueba. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora aporta a los estudiantes información sobre el procedimiento de aplicación, 

corrección e interpretación del K-BIT. 
 
Fase 2. El grupo se divide en parejas. Cada pareja recibe un manual de la prueba y el protocolo 

u hoja de respuestas que ha sido cumplimentado por una mujer de 40 años. 
Posteriormente, deben corregir la prueba y realizar un informe con los resultados.  

 
Fase 3. En gran grupo se procede a la revisión de los procesos de corrección e interpretación 

del K-BIT de la mujer de 40 años. 
 
PRÁCTICA 4.  EVALUACIÓN DE APTITUDES ESPECÍFICAS: LOS TESTS DE 
PENSAMIENTO CREATIVO DE TORRANCE (PRI-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de aptitudes específicas, en 
concreto, a los tests de pensamiento creativo de Torrance (Torrance, 1974/1990). 
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2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar algunos tests verbales y gráficos de la 
batería de evaluación del pensamiento creativo de Torrance. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora aporta a los estudiantes información sobre el procedimiento de aplicación 

de las 6 tareas de creatividad verbal (formular preguntas, causas, consecuencias, usos 
posibles, mejora juguete, situaciones hipotéticas) y las 3 tareas gráficas (construcción 
de un dibujo, líneas paralelas-círculos, trazos irregulares) de la batería de tests de 
Torrance. Posteriormente, los estudiantes se autoaplican dos tareas, una verbal 
(mejora del juguete) y una gráfica (construcción de un dibujo) con el material que 
tienen disponible en su cuaderno de prácticas. 

 
Fase 2. La profesora explica el procedimiento de corrección de las pruebas (originalidad: 

frecuencia estadística de la idea). Los estudiantes reciben un baremo que les permite 
puntuar resultados de la autoaplicación en las dos tareas y corrigen la autoaplicación. 

 
Fase 3. En gran grupo, se analizan las dudas surgidas en el proceso de corrección y se 

reflexiona sobre las distintas metodologías de evaluación del constructo creatividad 
(tests psicométricos, juicios directos de jueces expertos o inexpertos con criterios no 
definidos y definidos de creatividad…). 

 
PRÁCTICA 5.  EVALUACIÓN DE LA CREATIVIDAD MEDIANTE EL JUICIO DIRECTO DE 
PRODUCTOS (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de aptitudes específicas, en 
concreto, a la evaluación de la creatividad mediante la técnica de juicios directos. 

2. Experimentar con la técnica de evaluación de la creatividad mediante juicios directos y 
comparar este modelo observacional de evaluación frente al modelo psicométrico. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Se presenta una secuencia de productos creativos, en concreto de dibujos y cuadros 

infantiles, que los estudiantes deben observar de forma individual, puntuando la 
creatividad de los mismos con una escala de estimación de bajo-medio-alto, en base a 
criterios definidos de creatividad (novedad, originalidad, conectividad, fantasía…). 

 
Fase 2. En pequeños equipos analizan los resultados de la evaluación individual, obteniendo 

un nivel de acuerdo interjueces. Posteriormente se realiza el mismo proceso pero en 
gran grupo, identificando los productos de alto, medio y bajo nivel de creatividad con 
altos niveles de acuerdo interjueces. 
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PRÁCTICA 6.  ACRA. ESCALAS DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Proporcionar al estudiante un acercamiento a la evaluación de otros procesos 
cognitivos, en concreto, estrategias cognitivas que se utilizan cuando se está llevando a 
cabo el aprendizaje de una materia.  

2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar las escalas de estrategias de aprendizaje 
ACRA (Román y Gallego, 1994).  

3. Elaborar un informe con los resultados obtenidos en la prueba. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora aporta a los estudiantes información sobre el procedimiento de aplicación 

de las escalas de estrategias de aprendizaje ACRA. Posteriormente, los estudiantes 
realizan una autoaplicación de la prueba con el material que tienen en su cuaderno de 
prácticas. 

 
Fase 2. La profesora aporta a los estudiantes información sobre el procedimiento de corrección 

de las escalas y los estudiantes corrigen su autoevaluación, realizando un informe 
breve con los resultados obtenidos. 

 
PRÁCTICA 7. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución.  
 
1. Los tests de inteligencia: 
 
a) Son descendientes de las primeras escalas de Bidet y proporcionan una puntuación del cociente intelectual, 

del CI, es decir del Nivel Intelectual General que posee esa persona. 
b) Presentan al sujeto una serie de tareas para explorar funciones intelectuales importantes, aunque los primeros 

tests estaban sobrecargados de funciones verbales y carecían de funciones manipulativas 
c) Se validan comparándolos con medidas de rendimiento académico y con tests de aptitudes escolares. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) La opción C es falsa. 
 
Respuesta correcta: d 
 
2. El CI: 
 
a) Describe la capacidad intelectual de un individuo en un momento dado en relación con las normas de su edad. 
b) Es un concepto descriptivo y explicativo. 
c) Es estable a lo largo de la vida, no se observan modificaciones. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas aunque incompletas. 
 
Respuesta correcta: a 
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3. El CI actualmente: 
 
a) Indica la relación entre el nivel de inteligencia del individuo y el promedio de inteligencia de los individuos de 

su edad 
b) Es una designación abreviada de la inteligencia. 
c) Es un concepto descriptivo y no explicativo 
d) Las opciones A y B no son verdaderas porque no son completas ya que definen lo que hoy se considera el CI. 
e)  Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 
 
4. El test de matrices progresivas de Raven es un: 
 
a) Test de inteligencia no verbal, no manual. 
b) Test de inteligencia verbal, no manual. 
c) Test perceptual de observación, comparación y razonamiento analógico. 
d) Implica un proceso de completamiento gestáltico y razonamiento analógico que puede requerir: conducta 

exploratoria; conducta sumativa; conducta comparativa; y capacidad de utilizar dos o más fuentes de 
información. 

e) Las opciones A, C y D son verdaderas 
d) Las opciones B, C y D son verdaderas 
 
Respuesta correcta: e 
 
5. En el test de matrices progresivas de Raven: 
 
a) Se presentan láminas de figuras geométricas abstractas e incompletas. En cada lámina hay un conjunto 

geométrico incompleto y en la parte inferior varias figuras pequeñas, una de las cuales sirve para completar el 
conjunto. El sujeto debe identificar el trozo que completa el conjunto. 

b) Se muestran imágenes gráficas y el sujeto debe enunciar el objeto que ve. 
c) Se aportan dos pistas, una definición y algunas letras de la palabra, solicitando que el sujeto diga qué es. 
d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
6. El test breve de inteligencia de Kaufman K-BIT: 
 
a) Contiene tres tareas, dos tareas verbales que consisten en una prueba de vocabulario expresivo (nombrar 

objetos) y una prueba de vocabulario definición (definir conceptos), y una tarea no verbal que consiste en 
completar matrices. 

b) Es un test que se puede aplicar de 4 a 90 años 
c) Es un test que se puede aplicar de 16 a 94 años. 
d) Las opciones A y B son verdaderas 
 
Respuesta correcta: d 
 
7. El test de matrices progresivas de Raven permite obtener: 
 
a) Una puntuación centil o percentil. 
b) Una puntuación típica 
c) Una puntuación decatípo 
d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
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8. El test breve de inteligencia de Kaufman K-BIT permite obtener: 
 
a) Una puntuación centil o percentil. 
b) Una puntuación típica 
c) Una puntuación CI 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
9. El subtest de Vocabulario del WAIS III mide: 
 
a) Capacidad de organizar ideas mediante el manejo de signos y símbolos verbales 
b) Razonamiento lógico verbal o pensamiento abstracto verbal 
c) Información general que posee la persona 
d) Comprensión y adaptación social 
 
Respuesta correcta: a 
 
10. El subtest de Semejanzas del WAIS III mide: 
 
a) Capacidad de organizar ideas mediante el manejo de signos y símbolos verbales 
b) Razonamiento lógico verbal o pensamiento abstracto verbal 
c) Información general que posee la persona 
d) Inteligencia social, comprensión y adaptación social 
 
Respuesta correcta: b 
 
11. El subtest de Comprensión del WAIS III mide: 
 
a) Capacidad de organizar ideas mediante el manejo de signos y símbolos verbales 
b) Razonamiento lógico verbal o pensamiento abstracto verbal 
c) Información general que posee 
d) Inteligencia social práctica, comprensión y adaptación social 
 
Respuesta correcta: d 
 
12. El subtest de Dígitos del WAIS III mide: 
 
a) Memoria auditiva mecánica inmediata 
b) Manejo mental de conceptos y operaciones numéricas 
c) Memoria auditiva inmediata. Manejo mental de letras y números 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
13. El subtest del WAIS III que permite medir la capacidad de percepción e integración visual de 

elementos presentados secuencialmente en una historia con sentido y que evalúa el pensamiento 
secuencial es: 

 
a) Figuras incompletas 
b) Rompecabezas 
c) Cubos 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: d 
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14. El subtest del WAIS III que permite medir el pensamiento lógico manipulativo es: 
 
a) Cubos 
b) Rompecabezas 
c) Historietas 
d) Búsqueda de símbolos 
 
Respuesta correcta: a 
 
15. Los subtests del WAIS III que permiten medir la memoria son: 
 
a) Letras y números 
b) Aritmética 
c) Dígitos 
d) Letras y números, dígitos, clave de números (aprendizaje incidental). 
 
Respuesta correcta: d 
 
16. Analiza la siguiente tarea e indica qué aptitud estamos midiendo con ella:  
…. es a maullar como perro es a... a) ladrar-cachorro; b) gato-ladrar; c) gato-morder; d) foca-cazar; e) 
arañar-hueso. 
 
a) Fluidez verbal 
b) Comprensión verbal 
c) Razonamiento verbal 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: c 
 
17. El test de aptitudes diferenciales DAT-5 mide las siguientes aptitudes mentales: 
 
a) Razonamiento verbal, razonamiento abstracto, razonamiento numérico, rapidez y exactitud perceptiva, 

razonamiento mecánico, relaciones espaciales, ortografía 
b) Razonamiento verbal, razonamiento abstracto, razonamiento numérico, razonamiento mecánico, relaciones 

espaciales 
c) Razonamiento verbal, razonamiento abstracto, razonamiento numérico, rapidez y exactitud perceptiva, 

razonamiento mecánico 
d) Razonamiento verbal, razonamiento numérico, rapidez y exactitud perceptiva, razonamiento mecánico, 

ortografía 
 
Respuesta correcta: a 
 
18. El ACRA de Román y Gallego (1994)  evalúa:  
 
a) La inteligencia verbal. 
b) Las estrategias cognitivas de adquisición, codificación, recuperación y apoyo que se utiliza una persona 

cuando está aprendiendo un material, es decir, en un proceso de aprendizaje. 
c) El razonamiento verbal y numérico. 
d) La inteligencia no verbal 
 
Respuesta correcta: b 
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d) La inteligencia no verbal 
 
Respuesta correcta: b 
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19. El ACRA permite obtener: 
 
a) Una puntuación centil o percentil. 
b) Una puntuación típica 
c) Una puntuación CI 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
20. Un acrónimo es: 
 
a) Una nemotecnia, una palabra que se forma con sílabas o letras de otras. 
b) Una metáfora 
c) Un loci 
d) Un acróstico 
 
Respuesta correcta: a 
 
21. Un acróstico es: 
 
a) Una nemotecnia, una palabra que se forma con sílabas o letras de otras. 
b) Una metáfora 
c) Una composición poética en la que las letras iniciales de cada verso leídas verticalmente dan una palabra o 

frase 
d) Un acróstico 
 
Respuesta correcta: c 
 
22. Un loci es: 
 
a) Una nemotecnia, una palabra que se forma con sílabas o letras de otras. 
b) Situar mentalmente los datos en lugares de un espacio muy conocido. 
c) Una composición poética en la que las letras iniciales de cada verso leidas verticalmente dan una palabra o 

frase. 
d) Un acróstico. 
 
Respuesta correcta: b 
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TEMA 7. EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD 
 
PRÁCTICA 1. EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD A TRAVÉS DEL CUESTIONARIO DE 
CATELL 16-PF (PRI-NP y PRI-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar un test psicométrico factorial multirasgo (16 
PF de Catell) con garantías psicométricas de fiabilidad y validez. 

2. Identificar las garantías psicométricas que debe tener un test psicológico. 
3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 

la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
4. Aprender a elaborar un informe escrito en base a los resultados obtenidos en el 

cuestionario 16 PF. 
 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora explica las características del cuestionario 16 PF, así como su última 

versión el 16 PF-5, en sus procedimientos de aplicación, corrección e interpretación.  
 
Fase 2. Los estudiantes como actividad no presencial realizan un ejercicio de autoaplicación de 

la versión en lápiz y papel que tienen a su disposición en el cuaderno de prácticas. 
 
Fase 3. En el aula se procede a realizar la corrección con la guía de la profesora, desde la 

obtención de las puntuaciones directas a la transformación en decatipos.  
 
Fase 4. Con un protocolo de una mujer de 29 años que tienen a su disposición en el cuaderno 

de prácticas, en equipos de 4-5 miembros, deben realizar el proceso de corrección e 
interpretación de los resultados obtenidos por esta mujer, elaborando un informe con 
los mismos. Posteriormente, en gran grupo, se lleva a cabo una revisión de los 
resultados y su interpretación. 

 
Fase 5. Los estudiantes en equipos de 4-5 miembros analizan los resultados obtenidos por un 

hombre de 31 años que muestra un nivel muy alto en la escala de distorsión 
motivacional. Para ello llevan a cabo un análisis cualitativo de los ítems que permite 
clarificar y explicar la alta elevación en esta escala de validez del test. Posteriormente, 
en gran grupo, se lleva a cabo una revisión de las interpretaciones realizadas en 
relación a la mencionada elevación. 
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PRÁCTICA 2. EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD DESDE EL PARADIGMA DE LOS 5 
GRANDES: EL BFQ (PRI-NP Y PRI-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Comparar el modelo de evaluación de la personalidad desde la perspectiva factorialista 
multirasgo y el modelo de evaluación desde el paradigma de los 5 grandes.  

2. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar un test psicométrico desarrollado desde el 
paradigma de los 5 grandes (BFQ de Caprara et al. 1995) con garantías psicométricas 
de fiabilidad y validez. 

3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

4. Aprender a elaborar un informe escrito en base a los resultados obtenidos en el 
cuestionario BFQ. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora explica las características del BFQ, Cuestionario de los 5 grandes, en sus 

procedimientos de aplicación, corrección e interpretación.  
 
Fase 2. Los estudiantes como actividad no presencial realizan un ejercicio de autoaplicación de 

la versión en lápiz y papel que tienen a su disposición en el cuaderno de prácticas. 
 
Fase 3. En el aula se procede a realizar la corrección con la guía de la profesora, desde la 

obtención de las puntuaciones directas a la transformación en puntuaciones T.  
 
Fase 4. Con un protocolo de una mujer de 35 años que tienen a su disposición en el cuaderno 

de prácticas, en equipos de 4-5 miembros, deben realizar el proceso de corrección e 
interpretación de los resultados obtenidos por esta mujer, elaborando un informe con 
los mismos. Posteriormente, en gran grupo, se lleva a cabo una revisión de los 
resultados, del perfil a que dan lugar estos resultados y su interpretación. 

 
PRÁCTICA 3. EVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD MEDIANTE LA IDENTIFICACIÓN DE 
INDICADORES EMOCIONALES EN UNA TÉCNICA PROYECTIVA GRÁFICA: T2F (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 
1. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar una técnica proyectiva gráfica (T2F. Maganto y 

Garaigordobil, 2009) que dispone de garantías psicométricas de fiabilidad y validez. 
2. Reflexionar sobre los distintos niveles de inferencia que implican las diferentes técnicas que 

se utilizan en evaluación psicológica. 
3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten la 

resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 
4. Aprender a elaborar un informe escrito en base a los resultados obtenidos en el T2F. 
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Procedimiento: 
 
Fase 1. Se forman equipos de 4-5 estudiantes cada uno de los cuales recibe 2 dibujos de 

figuras humanas de un adolescente de 12 años y el manual de la prueba. Con estos 
materiales deben proceder a identificar los indicadores emocionales de los dibujos y 
elaborar un breve informe interpretando los resultados. 

 
Fase 2. En gran grupo se procede a revisar los indicadores emocionales presentes en las 2 

figuras humanas, la trasformación de la puntuación directa obtenida en puntuación 
percentil y su posterior interpretación. 

 
PRÁCTICA 4. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. El LAEA de Garaigordobil es un instrumento que evalúa: 
 
a) El bienestar psicológico subjetivo en adolescentes y adultos 
b) Los sentimientos de felicidad en adolescentes y adultos 
c) El autoconcepto en adolescentes y adultos 
d) Rasgos psicopatológicos 
 
Respuesta correcta: c 
 
2. Rosenberg en 1965  desarrolló un instrumento para medir: 
 
a) La autoestima 
b) El autoconcepto 
c) La extraversión 
d) Ninguna de las opciones anteriores. 
 
Respuesta correcta: a 
 
3. El EBP de Sánchez Canovas es un instrumento que se puede aplicar: 
 
a) De 17 a 90 años 
b) Únicamente durante la adolescencia 
c) A niños y adolescentes 
d) A adultos 
 
Respuesta correcta: a 
 
4. El EBP de Sánchez Canovas es un instrumento que mide: 
 
a)  El bienestar psicológico subjetivo 
b) El bienestar psicológico subjetivo, el bienestar material, el bienestar en el trabajo, y el bienestar en las 

relaciones de pareja 
c) Rasgos de personalidad: extraversión, neuroticismo, psicoticismo. 
d) Ninguna de las opciones anteriores. 
 
Respuesta correcta: b 
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5. El EPQ-R de Eysenck y Eysenck  es un instrumento para evaluar: 
 
a) Rasgos psicopatológicos 
b) Rasgos de personalidad: introversión, extraversión 
c) Rasgos de personalidad: neuroticismo, psicoticismo, extravesión. 
d) Rasgos psicopatológicos: somatización, depresión, ideación paranoide. 
 
Respuesta correcta: c 
 
6. La tarea del LAEA de Garaigordobil consiste en: 
 
a) Leer una listado de adjetivos positivos e informar en que medida pueden ser autoaplicados sobre una escala 

de estimación de 0 a 4 
b) Leer una listado de adjetivos positivos e informar en que medida pueden ser autoaplicados sobre una escala 

de estimación de 1 a 4 
c) Leer un listado de adjetivos dicotómicos e informar en que polaridad se sitúa uno para definirse  
d) Leer una serie de afirmaciones que hacen referencia a aspectos positivos y negativos del autoconcepto e 

informar el grado de acuerdo que se tiene en relación a ellas cuando se autoaplican a uno mismo. 
 
Respuesta correcta: a 
 
7. La tarea del EPQ-R de Eysenck y Eysenck consiste en: 
 
a) Autoaplicarse frases e informar si el contenido de la misma puede ser aplicado a uno mismo nada, algo, 

bastante y mucho. 
b) Autoaplicarse 40 frases e informar si el contenido de la misma puede o no ser aplicado a uno mismo. 
c) Autoaplicarse 83 frases e informar si el contenido de la misma puede o no ser aplicado a uno mismo. 
d) Autoaplicarse una lista de adjetivos y seleccionar aquellos que sirven para describir o definir su personalidad. 
 
Respuesta correcta: c 
 
8. En el EPQ-R de Eysenck y Eysenck el polo opuesto al rasgo psicoticismo se define como: 
 
a) Neuroticismo, introversión 
b) Altruismo, empatía, convencionalismo 
c) Creatividad, tendencia a la innovación 
d) Sinceridad, conformismo 
 
Respuesta correcta: b 
 
9. El EPQ-R de Eysenck y Eysenck se puede aplicar: 
 
a) De 12 años en adelante 
b) De 16 años en adelante 
c) A adultos 
d) A niños, adolescentes y adultos 
 
Respuesta correcta: b 
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10. Las puntuaciones estandarizadas que ofrece el EPQ-R de Eysenck y Eysenck  son: 
 
a) Puntuaciones Típicas 
b) Puntuaciones Percentiles 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Directas 
 
Respuesta correcta: a 
 
11. El EBP de Sánchez Canovas aporta puntuaciones estandarizadas: 
 
a) Puntuaciones Típicas 
b) Puntuaciones Percentiles 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Directas 
 
Respuesta correcta: b 
 
12. El test de las manchas de tinta de Rorschach es: 
 
a) Una técnica proyectiva  
b) Una técnica subjetiva 
c) Un autoinforme 
d) Una técnica basada en la observación. 
 
Respuesta correcta: a 
 
13. La tarea del DFH de Koppitz: 
 
a) Consiste en hacer un dibujo de una persona 
b) Consiste en narrar una historia a partir de una lámina. 
c) Consiste en decir que se ve en una lámina que se muestra. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
14. El DFH de Koppitz es: 
 
a) Una técnica proyectiva  
b) Una técnica subjetiva 
c) Un autoinforme 
d) Una técnica basada en la observación. 
 
Respuesta correcta: a 
 
15. El test de las manchas de tinta de Rorschach: 
 
a) Consiste en hacer un dibujo de una persona 
b) Consiste en narrar una historia a partir de una lámina. 
c) Consiste en decir que se ve en una lámina que se muestra. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: c 
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16. El 16 PF de Catell evalúa:  
 
a) 16 factores primarios de personalidad y 4 factores secundarios 
b) 16 factores primarios de personalidad y 5 grandes factores de personalidad 
c) 16 rasgos de personalidad y psicopatológicos  
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
17. En el 16 PF de Catell el rasgo sizotimia-afectotimia hace referencia a: 
 
a) Afectado por  sentimientos, poco estable emocionalmente, inestable versus emocionalmente estable, maduro, 

tranquilo, se enfrenta a la realidad. 
b)  Cohibido, tímido, susceptible versus emprendedor, no inhibido, atrevido 
c) Reservado, alejado, crítico, aislado versus abierto, afectuoso, participativo 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: c 
 
18. Las puntuaciones estandarizadas del 16 PF de Catell son: 
 
a) Percentiles 
b) Puntuaciones Típicas 
c) Puntuaciones Escalares 
d) Decatipos 
 
Respuesta correcta: d 
 
19. Una persona que obtiene en el rasgo conservadurismo-radicalismo del 16 PF de Catell una 

puntuación decatipo de 9 es: 
 
a) Bastante conservadora, de ideas tradicionales arraigadas 
b) Bastante analítica-crítica, liberal, de ideas libres, pensamiento abierto y rebelde con las normas e ideas 

tradicionales 
c) Escrupulosa, persistente, moralista y formal 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: b 
 
20. La tarea del 16 PF de Catell consiste en:  
 
a) Leer una listado de adjetivos positivos e informar en que medida pueden ser autoaplicados sobre una escala 

de estimación de 0 a 4 
b) Leer una serie de afirmaciones que hacen referencia a aspectos positivos y negativos de la personalidad e 

informar el grado de acuerdo que se tiene en relación a ellas cuando se autoaplican a uno mismo. 
c) Elegir la respuesta a, b o c ante una serie de frases o afirmaciones aplicadas a uno mismo 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: c 
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21. El cuestionario BIG FIVE de Caprara et al. evalúa las siguientes dimensiones de personalidad: 
 
a) Neuroticismo, Psicoticismo, Extraversión. 
b) Energía, Afabilidad, Tesón, Estabilidad Emocional, Apertura Mental. 
c) Dinamismo, Dominancia, Cooperación, Cordialidad, Escrupulosidad, Perseverancia, Control de Emociones, 

Control de impulsos, Apertura a la Cultura, Apertura a la experiencia. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
e) Las opciones B y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: e 
 
22. Las puntuaciones estandarizadas del  cuestionario BIG FIVE de Caprara et al.  son: 
 
a) Puntuaciones Percentiles 
b) Puntuaciones Escalares 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Percentiles y Puntuaciones T 
 
Respuesta correcta: d 
 
23. La tarea del cuestionario BIG FIVE de Caprara et al.  consiste en:  
 
a) Leer una serie de frases aplicárselas a uno mismo y posicionarse en una escala de estimación de 1 a 5, en 

función de grado de acuerdo con el contenido de la frase. En la escala 1 indica que es completamente falso 
para ella el contenido de la frase, mientras que 5 indica que es completamente verdadero para ella. 

b) Leer una serie de afirmaciones que hacen referencia a aspectos positivos y negativos de la personalidad e 
informar el grado de acuerdo que se tiene en relación a ellas cuando se autoaplican a uno mismo. 

c) Elegir la respuesta a, b o c ante una serie de frases o afirmaciones aplicadas a uno mismo. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
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TEMA 8. EVALUACION PSICOPATOLÓGICA 
 
PRÁCTICA 1. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA: EL DIAGRAMA DE DEPRESIÓN 
HAEP (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Conocer los procedimientos de aplicación y corrección de una entrevista estructurada 
HAEP (Diagrama de depresión, Rufin y Ferreri, 1983) para evaluar la depresión, su 
nivel de gravedad y el riesgo de suicidio. 

2. Identificar los síntomas de la depresión, comparando los síntomas que presentan dos 
pacientes clínicos, uno con una depresión leve, y otro con una depresión muy grave con 
alto riesgo de suicidio. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora explica el procedimiento de aplicación y corrección del HAEP.  
 
Fase 2. Los estudiantes se distribuyen en equipos de 4-5 miembros y con el material que tienen 

disponible en su cuaderno de prácticas analizan los datos cuantitativos y cualitativos de 
las entrevistas de 2 pacientes, realizando en ambos casos el diagrama HAEP, así 
como un informe con los resultados obtenidos. 

 
Fase 3. En gran grupo se lleva a cabo la supervisión de los procesos de corrección y 

elaboración de informes realizados por los equipos, y se debaten las prescripciones 
pertinentes a cada caso. 

 
PRÁCTICA 2. INSTRUMENTOS MULTIRASGO DE EVALUACIÓN PSICOPATOLÓGICA: EL 
MMPI-2 Y EL SCL-90-R. (PRG-P y PRG-NP) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar pruebas de evaluación psicopatológica 
multirasgo (MMPI-2 y SCL-90-R). 

2. Identificar las garantías psicométricas de fiabilidad y validez de los dos instrumentos de 
evaluación psicopatológica. 

3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

4. Aprender a elaborar un informe escrito en base a los resultados obtenidos en el MMPI-2 
y en el SCL-90-R. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora explica el procedimiento de aplicación, corrección e interpretación del 

SCL-90-R. Cuestionario de 90 síntomas revisado (Derogatis, 2002), y recuerda la 
información aportada sobre el MMPI-2, Inventario Multifásico de Personalidad de 
Minnesota-2 (Hathaway y Mckinley, 1999), con el que se trabajó en la segunda práctica 
del tema 2 “Diagnóstico y realización del informe psicológico de un caso clínico. 
Evaluación clínica de una mujer con depresión mayor”.  
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Fase 2. Los estudiantes, fuera del aula, realizan una autoaplicación de ambos instrumentos. 
 
Fase 3. Se analizan las dificultades de aplicación de ambas pruebas (análisis de ítems, tiempos 

de aplicación…). 
 
Fase 4. Los estudiantes reciben 2 protocolos de ambos tests aplicados a dos pacientes clínicos 

(mujer 30 años, en tratamiento en centro de salud mental, con un diagnóstico de 
trastorno delirante paranoide; hombre 40 años, con un diagnóstico de transtorno 
obsesivo-compulsivo), y en pequeños equipos deben llevar a cabo la corrección e 
interpretación de los resultados redactando dos informes, uno de cada paciente. 

 
Fase 5. En gran grupo, se supervisan los resultados y los informes elaborados por los equipos, 

y se procede a la comparación de ambos instrumentos de evaluación psicopatológica. 
 
PRÁCTICA 3. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1.  El STAI de Spielberger et al. es un ejemplo de autoinforme que explora: 
 
a) Rasgos de personalidad. 
b) La ansiedad como rasgo de personalidad y como estado. 
c) Trastornos de ansiedad. 
d) Repertorios clínicos conductuales 
 
Respuesta correcta: b 
 
2. Las puntuaciones estandarizadas del  STAI de Spielberger et al. son: 
 
a) Puntuaciones Percentiles 
b) Puntuaciones Escalares 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Percentiles y Puntuaciones T 
 
Respuesta correcta: a 
 
3. El SCL-90-R de Derogatis evalúa: 
 
a) 10 escalas clínicas (hipocondría, depresión, histeria,  desviación psicopática, masculinidad feminidad,  

paranoia,  psicastenia, esquizofrenia, hipomanía,  introversión social) 
b) 15 escalas de contenido psicopatológico (ansiedad, miedos, obsesividad, depresión, preocupaciones por 

salud, pensamiento extravagante, hostilidad,  cinismo,  conductas antisociales, comportamiento tipo A, baja 
autoestima, malestar social, problemas familiares, interferencia laboral, indicadores negativos de tratamiento)) 

c) 9 dimensiones psicopatológicas (somatización,  obsesión-compulsión, sensibilidad interpersonal,  depresión,  
ansiedad, hostilidad,  ansiedad fóbica, ideación paranoide, psicoticismo), una escala adicional, y tres índices 
globales de malestar (gsi índice sintomático general, pst total de síntomas positivos, psdi índice de distrés de 
síntomas positivos) 

d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: c 
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Respuesta correcta: c 
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4. La tarea en el SCL-90-R de Derogatis consiste en: 
 
a) Leer 90 afirmaciones que hacen referencia a síntomas y preocupaciones e informar en que grado se han 

tenido esos síntomas o preocupaciones en las últimas semanas: nada, algo, moderadamente, bastante, 
mucho. 

b) Leer 90 afirmaciones o frases aplicárselas a uno mismo y posicionarse en una escala de estimación de 1 a 5, 
en función de grado de acuerdo con el contenido de la frase. En la escala 1 indica que es completamente 
falso para ella el contenido de la frase, mientras que 5 indica que es completamente verdadero para ella. 

c) Elegir la respuesta a, b o c ante una serie de frases o afirmaciones aplicadas a uno mismo 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
 
5. Las puntuaciones estandarizadas del  SCL-90-R de Derogatis son: 
 
a) Puntuaciones Percentiles 
b) Puntuaciones Escalares 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Percentiles y Puntuaciones T 
 
Respuesta correcta: a 
 
6. El MMPI-2 de Hathaway y McKinley evalúa: 
 
a) 10 escalas clínicas (hipocondría, depresión, histeria,  desviación psicopática, masculinidad feminidad,  

paranoia,  psicastenia, esquizofrenia, hipomanía,  introversión social).    
b) 15 escalas de contenido psicopatológico (ansiedad, miedos, obsesividad, depresión, preocupaciones por 

salud, pensamiento extravagante, hostilidad,  cinismo,  conductas antisociales, comportamiento tipo A, baja 
autoestima, malestar social, problemas familiares, interferencia laboral, indicadores negativos de tratamiento)) 

c) 9 dimensiones psicopatológicas (somatización,  obsesión-compulsión,  sensibilidad interpersonal,  depresión,  
ansiedad, hostilidad,  ansiedad fóbica, ideación paranoide,  psicoticismo), una escala adicional, y tres índices 
globales de malestar (gsi índice sintomático general, pst total de síntomas positivos, psdi índice de distrés de 
síntomas positivos) 

d) Las opciones A y B son verdaderas 
e) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: d 
 
7. La tarea en el MMPI-2 de Hathaway y McKinley consiste en: 
 
a) Leer 90 afirmaciones que hacen referencia a síntomas y preocupaciones e informar en que grado se han 

tenido esos síntomas o preocupaciones en las últimas semanas: nada, algo, moderadamente, bastante, 
mucho. 

b) Leer 90 afirmaciones o frases aplicárselas a uno mismo y posicionarse en una escala de estimación de 1 a 5, 
en función de grado de acuerdo con el contenido de la frase. En la escala 1 indica que es completamente 
falso para ella el contenido de la frase, mientras que 5 indica que es completamente verdadero para ella. 

c) Leer 567 frases (síntomas psicopatológicos) e informar si el contenido aplicado a uno mismo es verdadero o 
falso  

d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: c 
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8. Las puntuaciones estandarizadas del  el MMPI-2 de Hathaway y McKinley son: 
 
a) Puntuaciones Percentiles 
b) Puntuaciones Típicas 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Percentiles y Puntuaciones T 
 
Respuesta correcta: b 
 
9. Indica el instrumento que permite evaluar la intensidad de la depresión, el tipo de depresión y el 

riesgo de suicidio 
 
a) El Diagrama de depresión HAEP de Rufin y Ferreri  
b) El inventario de depresión BDI de Beck 
c) La escala de valoración de Hamilton para la Depresión 
d) El Inventario Multifásico de Personalidad de Minnesota MMPI-2  
 
Respuesta correcta: a 
 
10.  La escala de valoración de la ansiedad de Hamilton explora: 
 
a) La ansiedad como un rasgo de personalidad. 
b) La ansiedad como rasgo de personalidad y como estado. 
c) Los síntomas de un trastorno de ansiedad. 
d) El trastorno de personalidad ansioso 
 
Respuesta correcta: c 
 
11. El EAT de Garner mide: 
 
a) La existencia de un trastorno en la alimentación 
b) Las actitudes que la persona tiene hacia la comida 
c) Un trastorno  
d) Las opciones A, B y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: d 
 
12. Un instrumento de evaluación psicopatológica unidimensional para medir la depresión es:  
 
a) El diagrama HAEP de Rufin y Ferreri 
b) El MMPI-2 de Hathaway y McKinley 
c) El SCL-90-R de Derogatis 
d) El inventario de depresión BDI de Beck 
e) Las opciones A, B, C y D son verdaderas 
f) Las opciones A y D son verdaderas 
 
Respuesta correcta: f 
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13. El AICA de Santacreu et al. es: 
 
a) Un autoinforme de consumo de sustancias psicoactivas 
b) Un instrumento de evaluación de la personalidad 
c) Un instrumento de evaluación de síntomas psicopatológicos asociados a los trastornos de personalidad. 
d) Las opciones A, B y C son falsas 
 
Respuesta correcta: a 
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TEMA 9. EVALUACIÓN DE LAS INTERACCIONES Y DEL AMBIENTE 
 
PRÁCTICA 1. ANÁLISIS DE LAS INTERACCIONES GRUPALES: EL CUESTIONARIO 
SOCIOMÉTRICO Y LOS SOCIOGRAMAS (PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar un instrumento de evaluación de 
interacciones como es el cuestionario sociométrico. 

2. Aprender a elaborar un informe escrito en base a los resultados obtenidos en un 
sociométrico. 

3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

4. Identificar las posibilidades de aplicación de esta herramienta en diferentes contextos: 
educativos, organizacionales… 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes disponen en el cuaderno de prácticas de las respuestas aportadas por 

un grupo de niños y niñas a los que se les ha solicitado elegir y rechazar compañeros 
de juego y de trabajo. La profesora explica el procedimiento de recogida de datos así 
como la metodología para su análisis. 

 
Fase 2. Se forman equipos de 4 personas. En primer lugar, deben elaborar la matriz 

sociométrica e identificar a los miembros del grupo, líderes, rechazados y aislados, 
identificando sujetos con alto impacto social y alta preferencia social. 

 
Fase 3. Se lleva a cabo una revisión de los resultados y distribuyendo la tarea realizan los 4 

sociogramas que representan gráficamente los resultados obtenidos. Al final, en gran 
grupo se verifican los sociogramas elaborados por los equipos. 

 
PRÁCTICA 2. LA EVALUACIÓN DEL AMBIENTE. LAS ESCALAS DE CLIMA SOCIAL 
(Moos, Moos y Trickett, 1974) (PRI-P y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar un instrumento de evaluación del clima 
familiar, la escala FES (Moos, Moos y Trickett, 1974). 

2. Realizar un análisis crítico del instrumento de evaluación explorando el concepto de familia 
que subyace a la prueba, así como sus propiedades psicométricas y los baremos 
presentados en el manual. 
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Procedimiento: 
 
Fase 1. La profesora explica el procedimiento de aplicación, corrección e interpretación de las 

escalas de clima social: FES-WES.CIES-CES: Familia, Trabajo, Intitución 
Penitenciaria y Centro Escolar (Moos, Moos, y Trickett, 1974) 

 
Fase 2. Los estudiantes, de forma individual, con el material disponible en su cuaderno de 

prácticas, realizan una autoaplicación de la escala FES (clima familiar). 
 
Fase 3. Se forman equipos con 4 miembros. Cada equipo debe de realizar un análisis crítico del 

instrumento, tanto en lo que se refiere a su contenido como a sus propiedades 
psicométricas, baremos... Posteriormente, los equipos presentan los resultados de su 
reflexión, lo que permite poner de relieve la importancia de las actualizaciones de los 
instrumentos de evaluación psicológica. 

 
PRÁCTICA 3. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. El cuestionario de habilidades sociales de Segura: 
 
a) Es un test estandarizado de habilidades sociales. 
b) Es una técnica de evaluación de habilidades sociales. 
c) Informa de las conductas sociales adecuadas y patológicas de un sujeto. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
2. El cuestionario de habilidades sociales de Segura: 
 
a) Contiene 33 afirmaciones que hacen referencia a situaciones sociales que el sujeto se autoaplica informando 

el grado de acuerdo que tiene con esa afirmación. 
b) Contiene 20 situaciones sociales con varias alternativas de respuesta de las que el sujeto elige aquella que 

más se aproxima a su forma habitual de responder. 
c) Contiene 20 afirmaciones sobre situaciones sociales que el sujeto de las que el sujeto informa si puede o no 

aplicarse el contenido de las mismas. 
d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
3. La técnica sociométrica de Moreno permite identificar: 
 
a) Las relaciones, las redes de comunicación dentro de un grupo. 
b) Las personas aceptadas, rechazadas y aisladas de un grupo. 
c) Las configuraciones relacionales de un grupo. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
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4. Mediante la técnica sociométrica de Moreno podemos: 
 
a) Calcular la frecuencia de puntos obtenidos por cada miembro del grupo en el parámetro que estemos 

evaluando (amigo, prosocial, creativo, rechazo de amigo, no prosocial…) 
b) Obtener una representación gráfica de las relaciones grupales denominada Sociograma. 
c) Medir las habilidades sociales, la asertividad que tiene una persona. 
d) Las opciones A y B son verdaderas. 
e) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
5. La EHS de Gismero (2000) 
 
a) Es un instrumento para explorar la conducta social con los iguales en el aula. 
b) Es una escala de evaluación de habilidades sociales para adolescentes y adultos. 
c) Es una escala de evaluación de la personalidad. 
d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
6. Las puntuaciones estandarizadas de la EHS de Gismero (2000) son: 
 
a) Puntuaciones Percentiles 
b) Puntuaciones Escalares 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Percentiles y Puntuaciones T 
 
Respuesta correcta: a 
 
7. La EHS de Gismero (2000) 
 
a) Mide las habilidades sociales generales del sujeto. 
b) Mide los siguientes factores: capacidad de autoexpresión en situaciones sociales, la defensa de los propios 

derechos como consumidor, la expresión del enfado y la disconformidad, la capacidad para decir no y cortar 
interacciones, la capacidad para hacer peticiones, la capacidad para iniciar interacciones positivas con el sexo 
opuesto. 

c) Las opciones A y B son falsas. 
d) Las opciones A y B son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
8. Las puntuaciones estandarizadas de la Escala de Clima Social de Moos, Moos & Trickett (1974) son: 
 
a) Puntuaciones Percentiles 
b) Puntuaciones Escalares 
c) Puntuaciones Decatipos 
d) Puntuaciones Típicas 
 
Respuesta correcta: d 
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9. La Escala de Clima Social de Moos, Moos & Trickett (1974) mide: 
 
a) El clima social en la familia y en la sociedad 
b) El clima social en el aula, en la sociedad, en la familia y en el trabajo 
c) El clima social en el trabajo y en la familia 
d) El clima social en la familia, el aula, el trabajo y la cárcel. 
 
Respuesta correcta: d 
 
10. La Escala de Clima Social de Moos, Moos & Trickett (1974) mide el clima familiar en las siguientes 

dimensiones: 
 
a) Cohesión, expresividad, conflicto, autonomía, actuación, intelectual-cultural, social-recreativo, moralidad-

religiosidad, organización, control. 
b) Relaciones dentro de la familia, desarrollo de los miembros de la familia, estabilidad del grupo familiar 
c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: c 
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TEMA 10. LA DEVOLUCIÓN DE LA INFORMACIÓN: LA ENTREVISTA DE DEVOLUCIÓN Y 
EL INFORME 

 
PRÁCTICA 1. DIAGNÓSTICO Y REALIZACIÓN DEL INFORME PSICOLÓGICO DE UN 
CASO CLÍNICO. EVALUACIÓN CLÍNICA DE UN HOMBRE CON ADICCIÓN A LA COCAÍNA 
(PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Ser capaz de analizar casos (entrevistas y otros instrumentos de evaluación), formular 
un diagnóstico siguiendo los criterios de la profesión (DSM-IV-TR) y elaborar un informe 
psicológico con los resultados de la evaluación psicológica llevada a cabo en un caso 
clínico. 

2. Fomentar el desarrollo de competencias que permitan elaborar una síntesis diagnóstica, 
profundizando en el hecho de que evaluar va más allá de una administración lineal de 
tests, debiéndose integrar la información en los parámetros concretos de la persona 
evaluada y del contexto en el que se ubica. Para cubrir este objetivo se aporta un caso 
real para que el alumno/a entre en contacto con la realidad que posteriormente se 
encontrará en el Practicum. 

3. Fomentar el trabajo en grupo y otras estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten 
la resolución de las dificultades implicadas en la tarea. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes se distribuyen en equipos de 4 miembros y deben realizar un informe 

psicológico. La exploración psicológica es solicitada judicialmente. Un juez demanda 
un informe  pericial psicológico de un varón de 36 años que actualmente está en la 
cárcel por tráfico de drogas. El Juez plantea las siguientes preguntas respecto al caso: 

 
1.- Si es o ha sido adicto a alguna sustancia estupefaciente, y en su caso, con qué intensidad y 

desde cuando. 
2.- Efectos que produce el consumo de estupefacientes en sus capacidades intelectuales y 

volitivas. 
3.- Tratamiento a seguir para su desintoxicación y rehabilitación, con especial referencia en su 

caso a un posible ingreso en comunidad terapéutica o bien tratamiento ambulatorio. 
4.- Si existen otras psicopatologías de base que influyan en su personalidad y conducta. 
 
Cada equipo recibe la siguiente documentación sobre un caso:  
 

 Entrevista e historia evolutiva y clínica 
 Matrices Progresivas de Raven. Escala CPM. (Raven, Court, y Raven, 1995). 
 16 PF-5. Cuestionario de Personalidad. (Russell y Carol, 1994). 
 STAI. Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo. (Spielberger, Gorsuch y Lushene, 1988). 
 MMPI-2. Inventario Multifásico de Personalidad de Minnesota-2. (Hathaway y Mckinley, 
1999). 

 CAQ. Cuestionario de análisis clínico (Krug, 1994).   
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Fase 2. Cada equipo debe realizar un informe psicológico del caso. Primero analizan la 
información contenida en la entrevista y la historia clínica. En segundo lugar, 
interpretan los resultados de los tests aplicados. Finalmente elaboran un informe 
psicológico que debe dar respuesta a las preguntas planteadas por el juez. 

 
Fase 3. En gran grupo, se realiza una supervisión del caso, se clarifican dudas, se reflexiona 

sobre otros posibles instrumentos de evaluación que podrían haberse aplicado en el 
caso, y se debate sobre el papel del psicólogo en contextos judiciales. 

 
PRÁCTICA 2. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. El cierre del proceso diagnóstico, del proceso de una evaluación psicológica: 
 
a) No hay que llevarlo a cabo necesariamente, solo se realiza cuando en el proceso de la evaluación se han 

detectado problemas sobre los que informar al sujeto. 
b) Es necesario realizarlo para dar respuesta al sujeto sobre la demanda que ha planteado al psicólogo, para 

favorecer la separación del sujeto en relación al psicólogo y también por la salud mental del propio psicólogo. 
c) Puede realizarse de forma oral o través de un escrito. 
d) Las opciones A y B son verdaderas. 
e) Las opciones B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 
 
2. La devolución de la información: 
 
a) Se debe realizar únicamente con el sujeto implicado en la evaluación, con el evaluado, los resultados de su 

evaluación solo le conciernen a él. 
b) Se dará a la persona evaluada y a otras personas que hayan podido solicitar la evaluación (médico, profesor, 

empresa, asistente social, juez…). 
c) Se dará información sobre los resultados de la evaluación a quién legal o moralmente deba tener 

conocimiento y con el debido consentimiento del sujeto. 
d) Las opciones A y B son verdaderas. 
e) Las opciones B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 
 
3. En la devolución: 
 
a) Debe darse respuesta a la demanda que se ha realizado. 
b) El psicólogo debe informar de todo lo que ha descubierto en el proceso de la evaluación psicológica con 

independencia del objetivo por el que se ha realizado la evaluación y de la persona a la que se esté 
informando. 

c) Debe aportarse información sobre: el objetivo de la evaluación, la exploración que se ha realizado, los 
resultados que se han obtenido, así como las orientaciones y recomendaciones pertinentes.  

d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones A y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: e 
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4. El informe psicológico: 
 
a) Es un documento científico en el que se vierten los resultados del estudio psicológico de una persona o grupo 

de personas. 
b) Debe contener: datos de identificación personal y socio-familiar, objetivos de la evaluación, otros problemas 

que aparecen, áreas de funcionamiento positivo, técnicas de evaluación aplicadas y resultados obtenidos, 
comportamiento de la persona en el proceso de la evaluación, diagnóstico o conclusiones y 
recomendaciones. 

c) Es un informe escrito que resume el proceso de la evaluación psicológica llevada a cabo, las conclusiones 
obtenidas y las recomendaciones adecuadas a los hallazgos.  

d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
5. Dentro de los principios de respeto al cliente en la evaluación psicológica es importante: 
 
a) Que el evaluado aporte de forma explícita su consentimiento en relación a los objetivos de la evaluación. 
b) Que los datos recogidos sean confidenciales, se debe proteger la intimidad de la persona evaluada, y el 

acceso a la información recogida en el proceso de la evaluación psicológica debe ser muy restringido. 
c) La utilización de la información debe realizarse siempre en beneficio del cliente, siendo el psicólogo 

responsable si los datos son utilizados para causar un perjuicio a la persona evaluada. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
6. El informe debe atenerse a las metas que fueron trazadas al inicio del proceso diagnóstico: 
 
a) Siempre. 
b) En absoluto, Se tiene que estudiar a la persona al completo 
c) Puede haber variaciones a lo largo del proceso que justifiquen los cambios. 
d) Las opciones A y C son verdaderas 
 
Respuesta correcta: c 

7. Se puede considerar al informe verbal como una: 
a) Entrevista 
b) Entrevista de Devolución 
c) Las opciones a y b son falsas 
d) Entrevista directiva. 
 
Respuesta correcta: b 
 
8. Los informes judiciales o periciales: 
 
a) Son vinculantes para el juez 
b) No son vinculantes para el juez 
c) Sirven de asesoramiento al juez 
d) Las respuestas B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
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TEMA 11. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS, INTERVENCIONES O TRATAMIENTOS 
 
PRÁCTICA 1. LA PSICOLOGÍA DESDE EL PATIO DE BUTACAS: DIAGNÓSTICO E 
INTERVENCIÓN (PRI-NP o PRG-NP y PRG-P) 
 
Objetivos y Competencias:  
 

1. Ser capaz de observar la conducta humana, identificar conductas-problema, síntomas, 
formular hipótesis diagnósticas, verificarlas con el manual DSM-IV-TR, identificar 
instrumentos de evaluación que se podrían utilizar en función de las hipótesis, y sugerir 
estrategias de intervención en función del diagnóstico y los datos del caso. 

2. Fomentar primero la reflexión individual y después el trabajo en grupo y otras 
estrategias de reflexión y actuación, que posibiliten la resolución de las dificultades 
implicadas en la tarea. 

 
Procedimiento: 
 
Fase 1. Los estudiantes realizan el visionado de una película para el análisis de contenidos con 

guiones estructurados. El visionado de la película lo realizan de forma no presencial, 
opcionalmente de forma individual o grupal. La selección de la película con la que se 
trabaja es elegida por los alumnos/as. Para ello se les presenta una batería de 
películas de las cuales eligen una en función de sus intereses temáticos de grupo. Las 
películas que se ofertan en esta batería son:  

 
 Trainspoting (toxicomanías). Dany Boyle. 
 Mistic river (violación y abuso sexual infantil). Clint Eastwood. 
 Una historia de violencia (influencia del contexto en la violencia). David 

Cronenberg. 
 Acused (abuso sexual, incesto). Jacob Thuesen. 
 El mundo de Leland (adolescencia y salud mental). Mathew Ryan Hoge. 
 El silencio del agua (guerra-violencia hacia la mujer-trastorno mental). Sabiha 

Sumar. 
 Las horas del día (psicopatía). Jaime Rosales. 
 El bola (malos tratos y violencia familiar). Hachero Mañas. 
 Leaving Las Vegas (alcoholismo). Mike Figgis. 
 Nacido el 4 de julio (stress postraumático). Oliver Stone. 

 
No obstante, también el grupo puede sugerir alguna película de su interés con el que 
deseen trabajar. Mientras realizan el visionado o al finalizar el mismo los estudiantes 
deben cumplimentar una ficha que debe contener la siguiente información:  
 

 Síntomas observados en los personajes e hipótesis de diagnóstico. 
 Batería de instrumentos que se utilizarían para realizar una evaluación clínica. 
 Estrategias de intervención que podrían plantearse en función de los 

diagnósticos identificados.  
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Fase 2. Después de visionado que realizan de forma independiente, en el aula, se forman 
equipos de 4 miembros, cada uno de los cuales elaboran una ficha que integre las 
observaciones que previamente han realizado sus componentes. 

 
Fase 3. Posteriormente, en gran grupo, se plantea un debate sobre: 1) los perfiles de 

personalidad y sobre los diagnósticos posibles a realizar en base a las conductas-
problema o síntomas que aparecen en los personajes; 2) los instrumentos de 
evaluación que se podrían utilizar para evaluar las hipótesis diagnósticas propuestas; 
y 3) las estrategias de intervención que se podrían plantear para mejorar la vida de 
esas personas. 

 
PRÁCTICA 2. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN (PRI-NP) 
 
Objetivo: Autoevaluar de forma individual el nivel de conocimiento del tema. Para ello, los 
alumnos/as acceden a través del moodle al cuestionario del tema, responden las preguntas, y 
de forma automatizada reciben el resultado de su ejecución. 
 
1. Evaluación de programas conceptualmente se refiere a: 
 
a) Investigar el mérito, valor o éxito de concretos tratamientos, intervenciones o programas llevados a cabo con 

la finalidad de producir cambios comportamentales. 
b) Investigar los resultados de una intervención. 
c) Medir los efectos, el impacto que ha tenido un tratamiento psicológico en una persona o grupo que ha recibido 

ese tratamiento. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
2. Dentro de los juicios valorativos se dice que un programa ha sido “eficaz”: 
 
a) Cuando los objetivos establecidos se han conseguido, es decir, cuando se ha alcanzado la meta del 

programa. 
b) Cuando con independencia de los objetivos establecidos, el programa ha conseguido unos efectos positivos. 
c) Cuando existe una relación equilibrada entre costes y beneficios. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
3. Dentro de los juicios valorativos se dice que un programa ha sido “efectivo”: 
 
a) Cuando los objetivos establecidos han sido conseguidos, es decir, se ha alcanzado la meta del programa. 
b) Cuando con independencia de los objetivos establecidos, el programa ha conseguido unos efectos positivos. 
c) Cuando existe una relación equilibrada entre costes y beneficios. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
4. La Evaluación Sumativa: 
 
a) Se asocia a la evaluación del producto. 
b) Se asocia a la evaluación del proceso. 
c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A y B son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
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5. La Evaluación Formativa: 
 
a) Se asocia a la evaluación del producto. 
b) Se asocia a la evaluación del proceso. 
c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A y B son falsas. 
 
Respuesta correcta: b 
 
6. La Evaluación Sumativa:  
 
a) Estima la magnitud de los efectos del programa en función de las hipótesis, tiene una finalidad demostrativa, 

en ella resulta conveniente un evaluador externo e independiente, estando la planificación, evaluación e 
implementación estructuradas desde el principio. 

b) Intenta entender porqué se ha producido determinado resultado, tiene una finalidad explicativa, el evaluador 
más adecuado será el implementador del programa, y se produce una continua interacción y modulación 
recíproca entre planificación, implementación y evaluación. 

c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A y B son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
7. Los instrumentos de evaluación que se utilizan para medir los efectos de un programa: 
 
a) Deben cumplir cuatro requisitos: objetividad, estabilidad, exactitud, y sensibilidad al cambio. 
b) Deben tener estandarización, ser psicométricos. 
c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A y B son falsas. 
 
Respuesta correcta: a 
 
8. Para evaluar un programa, un tratamiento: 
 
a) Es útil combinar instrumentos cuantitativos y cualitativos. 
b) Se puede utilizar entrevistas estructuradas y abiertas. 
c) Se puede utilizar la observación estructurada y no estructurada. 
d) Las opciones A, B y C son verdaderas. 
e) Las opciones A, B y C son falsas. 
 
Respuesta correcta: d 
 
9. Para evaluar un programa, un tratamiento: 
 
a) Es preferible utilizar diseños experimentales o cuasi-experimentales. 
b) Se pueden utilizar diseños no experimentales, naturalistas, con metodología observacional. 
c) Las opciones A y B son verdaderas. 
d) Las opciones A y B son falsas. 
 
Respuesta correcta: c 
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10.6.2. TRABAJOS DIRIGIDOS 
 

En este apartado se describen los trabajos dirigidos que los estudiantes deben realizar en 
la asignatura. Se refiere a 2 trabajos que se realizan con la ayuda-guía de la profesora de la 
materia. Uno de estos trabajos es de ejecución individual (TD-I), mientras que el otro se realiza 
en equipo (TD-G). Estos trabajos dirigidos permiten obtener a los estudiantes 3 puntos de la 
evaluación de la materia (TD-I: 2 puntos; TD-G: 1 punto), en función de la calidad de los 
mismos.  
 
10.6.2.1. TRABAJO DIRIGIDO INDIVIDUAL (TD-I) 
 
Objetivo del trabajo  
 

El trabajo dirigido individual (TD-I) tiene como objetivo la elaboración de un “Dossier de 
Prácticas” con las actividades realizadas en la asignatura, las cuales han sido supervisadas en 
el horario docente presencial de la materia. 

 
Competencias que se desarrollan con el trabajo 
 

1. Promover la capacidad de autoevaluación sobre los conocimientos y aprendizajes 
realizados en torno a los contenidos docentes de una asignatura. 

2. Ser capaz de ordenar y sintetizar las conclusiones más relevantes asociadas a las 
distintas actividades teóricas y prácticas realizadas de forma presencial y no presencial, 
las cuales han sido supervisadas en el aula. 

3. Aprender a elaborar informes escritos de la evaluación psicológica realizada en base a 
casos reales. 

4. Ser capaz de reflexionar sobre el código deontológico del psicólogo, identificando 
comportamientos que vulneran diferentes principios del código. 

5. Identificar patrones de conducta y de interacción del evaluador, positivos y negativos 
para el proceso de la evaluación psicológica. 

6. Aprender a realizar una entrevista psicológica y a analizar los datos recogidos con la 
finalidad de formular hipótesis diagnósticas que permitan continuar el proceso de 
recogida de información durante la evaluación psicológica. 

7. Ser capaz de planificar una observación. 
8. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar diferentes instrumentos de evaluación de la 

inteligencia, la personalidad, la psicopatología, las interacciones, el ambiente… 
 
Temporalización 
 

La entrega del “Trabajo Dirigido Individual” (TD-I) se realiza la semana 14 de la docencia 
de la asignatura. 
 
Actividades prácticas que se incluyen en el “Dossier de Prácticas” 
 

La lista de las actividades teóricas y prácticas supervisadas en el aula y cuyos resultados 
deben presentarse en el dossier se presentan en el Cuadro 15. 
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Cuadro 15. Actividades del Dossier de prácticas que configuran el 
Trabajo Dirigido Individual 

 
T1 a T.11: Cuestionarios de autoevaluación de los 11 temas: Presentación de los justificantes que acreditan la 

realización de los ejercicios de autoevaluación de los 11 temas de la asignatura a través de la 
plataforma moodle. 

 
T2. PR1.  La comunicación no verbal en el proceso de la evaluación psicológica (PRG-P) 
 
T2. PR2.  Diagnóstico y realización del informe psicológico de un caso clínico. Evaluación clínica de una mujer 

con depresión mayor (PRG-P) 
 
T3. PR1.  Casos prácticos para el análisis de la vulneración de la deontología para psicólogos (PRG-P). 
 
T3. PR2.  La psicología desde el patio de butacas: intrusismo en la psicología (PRI-NP y PRG-P) 
 
T4. PR1. Habilidades para entrevistar (PRG-P) 
 
T4. PR2.  Realización de una entrevista psicológica inicial para recoger información (PRG-P) 
 
T4. PR3. Análisis de entrevistas clínicas (PRI-NP y PRG-P) 
 
T5. PR1. Autoinformes no estandarizados y autoinformes psicométricos (PRG-P y PRI-NP) 
 
T5. PR2. Planificación de una observación (PRG-P y PRG-NP) 
 
T5. PR3. Procedimiento de tipificación-estandarización de instrumentos de evaluación psicológica (PRI-P y 

PRG-NP) 
 
T6. PR1. Matrices progresivas de RAVEN. Escala CPM. (PRI-NP y PRG-P) 
 
T6. PR2. WAIS III. La escala de inteligencia de Wechsler para adultos (PRG-P y PRG-NP) 
 
T6. PR3.  Test breve de inteligencia K-BIT (PRG-P) 
 
T6. PR4. Evaluación de aptitudes específicas: los tests de pensamiento creativo de Torrance (PRI-NP y PRG-

P) 
 
T6. PR5. Evaluación de la creatividad mediante el juicio directo de productos (PRG-P) 
 
T6. PR6.  ACRA. Escalas de estrategias de aprendizaje (PRG-P) 
 
T7. PR1.  Evaluación de la personalidad a través del cuestionario de Catell 16-PF (PRI-NP y PRI-P) 
 
T7. PR2. Evaluación de la personalidad desde el paradigma de los 5 grandes: El BFQ (PRI-NP Y PRI-P) 
 
T7. PR3. Evaluación de la personalidad mediante la identificación de indicadores emocionales en una técnica 

proyectiva gráfica: T2F (PRG-P) 
 
T8. PR1. Entrevista semiestructurada: el diagrama de depresión HAEP (PRG-P) 
 
T8. PR2. Instrumentos multirasgo de evaluación psicopatológica: EL MMPI-2 y el SCL-90-R (PRG-P y PRG-

NP) 
 
T9. PR1. Análisis de las interacciones grupales: el cuestionario sociométrico y los sociogramas (PRG-P) 
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T9. PR2.    La evaluación del ambiente. Las escalas de clima social (Moos, Moos, y Trickett, 1974) (PRI-P y  
                  PRG-P) 
 
T10. PR1.  Diagnóstico y realización del informe psicológico de un caso clínico. Evaluación clínica de un 

hombre con adicción a la cocaína (PRG-P) 
 
T11. PR1.  La psicología desde el patio de butacas: diagnóstico e intervención (PRI-NP o PRG-NP y PRG-P) 
 

 
 
10.6.2.2. TRABAJO DIRIGIDO GRUPAL (TD-G) 
 
Objetivo del trabajo 
 

El trabajo dirigido grupal (TD-G) consiste en realizar un trabajo con la cooperación de los 
miembros del equipo que implica el análisis, sistematización técnica y presentación de un 
instrumento de evaluación psicológica que cada equipo elija en función de sus intereses. 
 
Competencias que se desarrollan con el trabajo 
 

1. Saber seleccionar instrumentos de evaluación: Catalogo TEA, revistas (test de artículos 
de investigación), otros… 

2. Ser capaz de analizar las características de un instrumento de evaluación: significación, 
procedimiento de aplicación, corrección, interpretación, características psicométricas, 
criterios de calidad. 

3. Ser capaz de aplicar, corregir e interpretar tests y otras técnicas de evaluación 
psicológica.  

4. Elaborar informes escritos con los resultados de una evaluación llevada a cabo a una 
persona. 

5. Aprender a cooperar con otros estudiantes del grupo. 
6. Preparar un powerpoint de presentación del trabajo llevado a cabo cooperativamente. 
7. Comunicar públicamente el procedimiento y los resultados del trabajo realizado. 

 
Pautas para la realización del trabajo de grupo 
 
Composición de los equipos de trabajo: Los equipos se configurarán con 3-4 participantes. 
 
Elección de la prueba: La elección del instrumento de evaluación debe realizarse por consenso 
y debe ser un instrumento que no se esté incluido en el programa de prácticas de la asignatura. 
Después de la selección de la prueba por parte del equipo, se informa a la profesora por correo 
electrónico: indicando el nombre de la prueba elegida y los nombres de los alumnos/as que 
configuran el grupo.  
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Estructura del Trabajo: El trabajo debe contener: 
 
1. La ficha técnica de la prueba: Se debe elaborar una ficha técnica del instrumento elegido 

que debe contener la siguiente información: 
 

 Denominación del test: Nombre del test, nombre del autor y año de publicación 
original. 

 Significación: Definición de las variables que se evalúan con la prueba.  
 Procedimiento de aplicación, corrección e interpretación. 
 Propiedades psicométricas: análisis factorial, fiabilidad, validez… 
 El protocolo de aplicación u hoja de respuesta 

 
2. La aplicación práctica de la prueba a una persona: Esto implica la aplicación-corrección-

interpretación de la prueba elegida a una persona (puede ser un miembro del equipo). Se 
debe incluir el protocolo de aplicación con las respuestas dadas, la corrección con las 
puntuaciones directas y estandarizadas obtenidas en la prueba, y un informe de los 
resultados.  

 
3. Análisis crítico de la evaluación de la calidad del instrumento: En el tercer apartado de la 

ficha técnica se debe valorar la calidad del instrumento de evaluación elegido. Para ello se 
accede a la web del  Colegio Oficial de Psicólogos. A través del menú de la sección 
profesional del Colegio se accede a la web de la comisión de Tests, donde se puede 
descargar el documento “Un modelo para evaluar la calidad de los tests utilizados en 
España”. Tomando como base el guión que aporta este documento los miembros del 
equipo deben realizar una valoración crítica de la prueba. 

 
Entrega y Exposición del Trabajo 
 

Los estudiantes podrán pasar por la tutoría a realizar las consultas que necesiten pero el 
trabajo se entregará el día de la exposición del mismo. La entrega del trabajo debe realizarse 
en papel y de forma electrónica (CD). También el original del test será escaneado e incluido en 
el CD. El trabajo será presentado en el aula durante la última semana del curso. En la 
presentación deben participar todos los miembros del equipo. 
 
10.7. CRONOGRAMA 
 

En este apartado se presenta el cronograma de la asignatura “Evaluación Psicológica” en 
el que se muestra el trabajo presencial y no presencial, tanto teórico como práctico, que realiza 
el estudiante durante las 15 semanas del cuatrimestre (ver Cuadro 16). 
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10.8. PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA ASIGNATURA 
 

La evaluación de la asignatura integra las puntuaciones obtenidas por el alumno/a en los 
trabajos dirigidos individuales y de grupo, y la puntuación obtenida en el exámen teórico-
práctico. La realización adecuada de ambos trabajos dirigidos permite obtener una puntuación 
de 3 puntos, por consiguiente el examen final tendrá como puntuación techo 7 puntos.  

 
Trabajos dirigidos 
 

• Trabajo Individual: El trabajo dirigido individual (TD-I) consiste en la elaboración de un 
Dossier con: 1) los cuestionarios de autoevaluación sobre los contenidos teóricos; y 2) 
las actividades prácticas realizadas en la asignatura, las cuales han sido supervisadas 
en el horario docente presencial de la materia. En función de la calidad del trabajo 
presentado el alumno/a puede obtener 2 puntos. 

 
• Trabajo Grupal: El trabajo dirigido grupal (TD-G) consiste en realizar un trabajo 

cooperativo que implica el análisis, sistematización técnica y presentación de un 
instrumento de evaluación psicológica que cada equipo elija en función de sus 
intereses. La realización del mismo permite la obtención de 1 punto para los alumnos/as 
que participen en todo el proceso: realización y presentación. No obstante, la obtención 
de la puntuación dependerá de la calidad del trabajo presentado, de la exposición que 
se realice, y de la ejecución cooperativa del mismo. 

 
Examen Teórico-Práctico 
 

La evaluación de la asignatura a través del examen contiene al 50%, una parte teórica y 
una parte práctica:  

 
• Teoría: Preguntas teóricas abiertas relacionadas con los contenidos de la asignatura. 

 
• Práctica: Preguntas prácticas asociadas a los ejercicios llevados a cabo en el horario 

docente de la asignatura con las técnicas e instrumentos de evaluación con los que se 
ha trabajado durante el cuatrimestre: análisis de entrevistas y formulación de hipótesis 
diagnósticas, interpretación de los resultados obtenidos en distintos tipos de tests...  

 
Evaluación de competencias 
 

De forma complementaria, con la finalidad de obtener un nivel de feedback sobre el 
desarrollo de las competencias que se han trabajado en la asignatura, los estudiantes 
responden a un cuestionario de evaluación, que tiene como objetivo valorar con una escala de 
estimación de 1 a 7 el grado de desarrollo de las competencias, que desde su opinión se ha 
operado en ellos mismos a través de las actividades presenciales y no presenciales realizadas 
en la asignatura. Esta evaluación no tiene ningún efecto en la nota del estudiante, pero es útil 
para  evaluar el proceso de enseñanza-aprendizaje, permitiendo identificar actividades de 
mayor o menor interés de cara la formación del alumno/a en esta materia. El cuestionario, por 
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10.8. PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA ASIGNATURA 
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un lado, solicita que evalúen las actividades realizadas y, por otro lado, el nivel de desarrollo de 
las competencias objetivo de estimulación en la mencionada asignatura. 
 
Cuadro 17. Evaluación del nivel de interés de las actividades realizadas en la asignatura 

“Evaluación Psicológica” 
 

Instrucciones: Evalúa el grado de interés de las actividades realizadas de forma 
presencial y no presencial en la asignatura “Evaluación Psicológica” desde el punto de 

vista de la enseñanza-aprendizaje, mediante una escala de estimación de 1 a 7, 
donde 1 indicaría ningún interés y 7 mucho interés de la actividad. 

1-7 

 
1. Cuestionarios de autoevaluación de los 11 temas. 
2. La comunicación no verbal en el proceso de la evaluación psicológica 
3. Diagnóstico y realización del informe psicológico de un caso clínico. 

Evaluación clínica de una mujer con depresión mayor. 
4. Casos prácticos para el análisis de la vulneración de la deontología para 

psicólogos.  
5. La psicología desde el patio de butacas: intrusismo en la psicología.  
6. Habilidades para entrevistar.  
7. Realización de una entrevista psicológica inicial para recoger información.  
8. Análisis de entrevistas clínicas.  
9. Autoinformes no estandarizados y autoinformes psicométricos.  
10. Planificación de una observación.  
11. Procedimiento de tipificación-estandarización de instrumentos de evaluación 

psicológica.  
12. Matrices progresivas de Raven. Escala CPM.  
13. WAIS III. La escala de inteligencia de Wechsler para adultos.  
14. Test breve de inteligencia K-BIT.  
15. Evaluación de aptitudes específicas: los tests de pensamiento creativo de 

Torrance.  
16. Evaluación de la creatividad mediante el juicio directo de productos.  
17. ACRA. Escalas de estrategias de aprendizaje.  
18. Evaluación de la personalidad a través del cuestionario de Catell 16-PF.  
19. Evaluación de la personalidad desde el paradigma de los 5 grandes: El BFQ.  
20. Evaluación de la personalidad mediante la identificación de indicadores 

emocionales en una técnica proyectiva gráfica. 
21. Entrevista semiestructurada: el diagrama de depresión HAEP.  
22. Instrumentos multirasgo de evaluación psicopatológica: El MMPI-2 y el SCL-

90-R.  
23. Análisis de las interacciones grupales: el cuestionario sociométrico y los 

sociogramas.  
24. La evaluación del ambiente. Las escalas de clima social.  
25. Diagnóstico y realización del informe psicológico de un caso clínico. 

Evaluación de un hombre con adicción a la cocaína. 
26. La psicología desde el patio de butacas: diagnóstico e intervención.  
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Cuadro 18. Evaluación del nivel  desarrollo de las competencias generales y 
específicas de la asignatura “Evaluación Psicológica” 

 
Instrucciones: Evalúa el nivel de desarrollo de las competencias generales y 

específicas de la asignatura “Evaluación Psicológica”que desde tu punto de vista se 
ha conseguido a través de las actividades realizadas dentro y fuera del aula. Realiza 
la evaluación utilizando una escala de estimación de 1 a 7 donde 1 indicaría ningún 

desarrollo de esa competencia y 7 un alto nivel de desarrollo de la misma 

1-7 

Competencias generales de la asignatura “Evaluación Psicológica” 
 

1. Ser capaz de identificar el proceso, las fases y las tareas básicas para realizar 
una evaluación psicológica.  

2. Ser capaz de planificar y realizar una entrevista para recoger datos 
relacionados con una demanda de evaluación. 

3. Ser capaz de analizar los datos recogidos en una entrevista psicológica para  
formular hipótesis diagnósticas en relación al objeto de evaluación.  

4. Ser capaz  de medir variables (inteligencia, procesos cognitivos, rasgos de 
personalidad, trastornos psicopatológicos, conductas sociales, interacciones, 
ambiente…) a través de la aplicación, corrección e interpretación de test y 
otras técnicas o herramientas de evaluación psicológica. 

5. Ser capaz de analizar casos, formular un diagnóstico y elaborar un informe 
psicológico. 

 

 

Competencias específicas de la asignatura “Evaluación Psicológica” 
 
1. Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarios de la función en 

diferentes contextos. 
2. Ser capaz de establecer las metas de la actuación psicológica básica en 

diferentes contextos, proponiendo y negociando las metas con los 
destinatarios y afectados. 

3. Ser capaz de planificar y realizar una entrevista. 
4. Ser capaz de describir y evaluar variables (personalidad, inteligencia y otras 

aptitudes, actitudes, etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiológicos 
y conductuales. 

5. Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades. 
6. Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesión. 
7. Saber describir y medir los procesos de interacción, la dinámica de los grupos 

y la estructura grupal e intergrupal. 
8. Ser capaz de identificar problemas y necesidades grupales e intergrupales 
9. Saber describir y medir los procesos de interacción, la dinámica y la estructura 

organizacional e ínter organizacional. 
10. Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los 

procesos grupales y organizacionales. 
11. Saber seleccionar y administrar los instrumentos, productos y servicios y ser 

capaz de identificar a las personas y grupos interesados. 
12. Saber elegir las técnicas de intervención psicológica adecuadas para alcanzar 
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los objetivos. 
13. Saber planificar la evaluación de los programas y las intervenciones. 
14. Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluación de las 

intervenciones. 
15. Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluación. 
16. Saber proporcionar retroalimentación a los destinatarios de forma adecuada y 

precisa. 
17. Elaborar informes orales y escritos de la evaluación psicológica y de 

tratamientos o programas. 
18. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontológicas de la evaluación 

psicológica. 
 
 
 
10.9. LA PLATAFORMA MOODLE: APOYO VIRTUAL A LA DOCENCIA PRESENCIAL. 
 

Para finalizar la presentación del programa docente señalar que esta asignatura se 
imparte se forma presencial pero utiliza la plataforma informática “Moodle” como apoyo virtual a 
la docencia presencial. La dirección moodle de la asignatura es 
http://moodle.ehu.es/moodle/course/view.php?id=290 

Entiendo que la plataforma Moodle es una aplicación para crear y gestionar plataformas 
educativas, es decir, espacios donde un centro y/o Universidad, gestiona los recursos 
educativos proporcionados por unos docentes y organiza el acceso a esos recursos por los 
estudiantes. Además permite la comunicación entre todos los implicados (alumnado y 
profesorado). No obstante, se pueden plantear algunas aclaraciones al respecto. 

De acuerdo con Baños Sancho (2007) el uso de las Tecnologías de la Información y la 
Comunicación (TIC) está generando una reflexión, no sin tensiones, en el mundo educativo. Su 
aparición y desarrollo están haciendo repensar los modos tradicionales de enseñar y aprender. 
En este proceso de replanteamiento, surgen algunas constataciones e interrogantes que los 
docentes, como otros profesionales, nos hemos planteado en este proceso. Así, por ejemplo: 

 
 A veces seguimos actuando como si la Universidad fuera todavía la fuente primera de 

información y conocimiento para el alumnado en casi todos los ámbitos. 
 En otras ocasiones, se da por supuesto que dar información es lo mismo que generar 

conocimiento. En esta sociedad de la información, con frecuencia nuestro alumnado se 
enfrenta a una información deslavazada, fragmentaria e, incluso, deformada. ¿Qué 
necesitan de nosotros? ¿Más información o capacitación para organizar, interpretar, dar 
sentido a esa información? Dicho de otro modo: lo que van a necesitar son capacidades 
para buscar, seleccionar e interpretar la información; adquirir formas de pensamiento que 
les permitan usar de forma estratégica la información que reciben. Es el mejor camino para 
convertir esa información en verdadero conocimiento. 

 Si en las universidades e instituciones educativas nuestros jóvenes, entre otros aspectos, 
deberían aprender cosas útiles para el ejercicio de su profesión ¿es coherente que el 
currículo y la metodología actuales sean los mismos que hace 20 años? 

 Como no puede ser de otro modo, se ha intentado que nuestra Universidad posea una 
infraestructura tecnológica adecuada: aulas informáticas, mediatecas, videoproyectores, 
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pizarras digitales… ¿Existe, en la actualidad, un equilibrio entre la apuesta tecnológica y el 
uso pedagógico que damos a estas herramientas? 

 
Moodle es una aplicación para crear y gestionar plataformas educativas, es decir, 

espacios donde un centro educativo, institución o empresa, en nuestro caso la Universidad, 
gestiona recursos educativos proporcionados por unos docentes y organiza el acceso a esos 
recursos por los estudiantes, y además permite la comunicación entre todos los implicados 
(alumnado y profesorado), así como una evaluación formativa y continúa. Algunos autores han 
demostrado que el uso de Internet puede ser una herramienta adecuada junto con las tutorías 
presenciales para fomentar el aprendizaje significativo del alumnado universitario. (Birnbaum, 
2000; Santos Guerra, 2003).  

Moodle fue diseñado por Martin Dougiamas de Perth, en Australia Occidental, quien basó 
su diseño en las ideas del constructivismo en pedagogía, que afirman que el conocimiento se 
construye en la mente del estudiante (en lugar de ser transmitido sin cambios a partir de libros 
o enseñanzas) y en el aprendizaje colaborativo. Un profesor/a que opera desde este punto de 
vista crea un ambiente centrado en el estudiante que le ayuda a construir ese conocimiento con 
base en sus habilidades y conocimientos propios en lugar de simplemente publicar y transmitir 
la información que se considera que los estudiantes deben conocer.  

La palabra Moodle, en inglés, es un acrónimo para Entorno de Aprendizaje Dinámico 
Modular, Orientado a Objetos (Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment), lo que 
resulta fundamentalmente útil para los desarrolladores y teóricos de la educación. También es 
un verbo anglosajón que describe el proceso ocioso de dar vueltas sobre algo, haciendo las 
cosas como se vienen a la mente... una actividad amena que muchas veces conllevan al 
proceso de comprensión y, finalmente, a la creatividad. Las dos acepciones se aplican a la 
manera en que se desarrolló Moodle y a la manera en que un estudiante o docente podría 
aproximarse al estudio o enseñanza de un curso on-line. La primera versión de Moodle 
apareció el 20 de agosto de 2002 y, a partir de allí han aparecido nuevas versiones de forma 
regular que han ido incorporando nuevos recursos, actividades y mejoras demandadas por la 
comunidad de usuarios Moodle (Martín, 2006). 

¿Qué tiene Moodle de especial? Sin duda, su carácter libre, el enfoque y la filosofía que 
tiene detrás. Y la comunidad de "moodlers". El diseño y desarrollo de Moodle se basan en la 
teoría del aprendizaje denominada "pedagogía constructivista social". Para el constructivismo el 
aprendizaje es particularmente efectivo cuando se construye algo que debe llegar a otros. Se 
habla de artefactos: una frase, un mensaje electrónico, un artículo, una pintura o un programa 
informático. Como se dice en uno de los recursos de Moodle: "Usted puede leer esta página 
varias veces y aun así haberla olvidado mañana; pero si tuviera que intentar explicar estas 
ideas a alguien usando sus propias palabras, o crear una presentación que explique estos 
conceptos, entonces puedo garantizar que usted tendría una mayor comprensión de estos 
conceptos, más integrada en sus propias ideas. Por esto la gente toma apuntes durante las 
lecciones, aunque nunca vayan a leerlos de nuevo." Sin embargo, no se trata de una psicología 
individualista: el aprendizaje no se realiza en burbujas aisladas.  

La construcción de artefactos se realiza en el ámbito de un grupo social, creando 
colaborativamente una pequeña cultura de artefactos compartidos con significados 
compartidos. Según este modelo, el aprendizaje es un fenómeno fundamentalmente social: el 
aprendizaje tiene lugar en el ámbito de la comunidad social a la que se pertenece (Stinggns, 
1994). El papel del profesor será el de "facilitador" que anima a los estudiantes a descubrir los 
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principios por sí mismos y a construir conocimiento trabajando en la resolución de problemas 
reales en un proceso social colaborativo y este proceso de reflexión, también, debe extenderse 
al profesorado (Cryer y Elton, 1992; López Noguero, 2005; Róman Sánchez, 2003-2004; 
Suárez, 2008). 

Una vez que se abordan estos temas, es posible avanzar en las experiencias que podrían 
ser mejores para aprender desde el punto de vista de los estudiantes, en vez de limitarse a 
proporcionarles la información que creemos que necesitan saber. También podemos pensar 
cómo cada usuario del curso puede ser profesor/a además de alumno/a. Nuestro trabajo como 
docentes puede cambiar de ser la fuente del conocimiento a ser el que influye como modelo, 
conectando con los estudiantes de una forma personal que dirija sus propias necesidades de 
aprendizaje, y moderando debates y actividades de forma que guíe al colectivo de estudiantes 
hacia el desarrollo de las competencias planteadas en la asignatura. Está claro que Moodle no 
desarrolla automáticamente este estilo de enseñanza, pero es para lo que está pensado o para 
lo que mejor sirve.  

Por otro lado, no se debe obviar que los entornos virtuales de aprendizaje son eso, 
virtuales: reproducen el modelo de enseñanza/aprendizaje que tiene el docente. Si su modelo 
es transmisor en el aula, en su virtualidad electrónica también será cerrado. Si los momentos 
importantes son la matriculación y la evaluación final, se pone de manifiesto claramente una 
modalidad de enseñanza, que evidentemente no es la única. La discusión, aprender a razonar, 
argumentar y ser convincente, la investigación en equipo, el reparto de tareas equilibrada y 
democráticamente, son cosas que también se pueden hacer en el aula, entre otras muchas.  

En síntesis, en mi opinión dada la experiencia acumulada que tengo con esta plataforma 
moodle desde el curso académico 2005-2006, creo que resulta una herramienta útil para el 
desarrollo de las competencias específicas y transversales relacionadas con la asignatura 
presentada en este proyecto docente, sin prescindir en ningún momento de la exposición 
magistral y de las tutorías presenciales con la profesora, así como del trabajo cooperativo en el 
seno del grupo de iguales tanto dentro como fuera del aula, imprescindibles para el desarrollo 
de la asignatura y para la construcción de aprendizajes significativos.  

En la plataforma moodle de la asignatura “Evaluación Psicológica” los alumnos/as pueden 
encontrar los siguientes materiales: 
 
I. Programa y bibliografía de la asignatura 

 
 Objetivos y competencias de la asignatura 
 Programa teórico de la asignatura 
 Programa de prácticas 
 Metodología didáctica y de la evaluación de la asignatura 
 Horario docente y de tutorías 
 Bibliografía 

 
II. Transparencias de  los temas de la asignatura 

 
 Trasparencias en powerpoint de cada uno de los temas de la asignatura 
 Transparencias en powerpoint de materiales complementarios al temario de la asignatura. 

 

Capítulo 10. El programa docente de la asignatura Evaluación Psicológica 

 185

principios por sí mismos y a construir conocimiento trabajando en la resolución de problemas 
reales en un proceso social colaborativo y este proceso de reflexión, también, debe extenderse 
al profesorado (Cryer y Elton, 1992; López Noguero, 2005; Róman Sánchez, 2003-2004; 
Suárez, 2008). 

Una vez que se abordan estos temas, es posible avanzar en las experiencias que podrían 
ser mejores para aprender desde el punto de vista de los estudiantes, en vez de limitarse a 
proporcionarles la información que creemos que necesitan saber. También podemos pensar 
cómo cada usuario del curso puede ser profesor/a además de alumno/a. Nuestro trabajo como 
docentes puede cambiar de ser la fuente del conocimiento a ser el que influye como modelo, 
conectando con los estudiantes de una forma personal que dirija sus propias necesidades de 
aprendizaje, y moderando debates y actividades de forma que guíe al colectivo de estudiantes 
hacia el desarrollo de las competencias planteadas en la asignatura. Está claro que Moodle no 
desarrolla automáticamente este estilo de enseñanza, pero es para lo que está pensado o para 
lo que mejor sirve.  

Por otro lado, no se debe obviar que los entornos virtuales de aprendizaje son eso, 
virtuales: reproducen el modelo de enseñanza/aprendizaje que tiene el docente. Si su modelo 
es transmisor en el aula, en su virtualidad electrónica también será cerrado. Si los momentos 
importantes son la matriculación y la evaluación final, se pone de manifiesto claramente una 
modalidad de enseñanza, que evidentemente no es la única. La discusión, aprender a razonar, 
argumentar y ser convincente, la investigación en equipo, el reparto de tareas equilibrada y 
democráticamente, son cosas que también se pueden hacer en el aula, entre otras muchas.  

En síntesis, en mi opinión dada la experiencia acumulada que tengo con esta plataforma 
moodle desde el curso académico 2005-2006, creo que resulta una herramienta útil para el 
desarrollo de las competencias específicas y transversales relacionadas con la asignatura 
presentada en este proyecto docente, sin prescindir en ningún momento de la exposición 
magistral y de las tutorías presenciales con la profesora, así como del trabajo cooperativo en el 
seno del grupo de iguales tanto dentro como fuera del aula, imprescindibles para el desarrollo 
de la asignatura y para la construcción de aprendizajes significativos.  

En la plataforma moodle de la asignatura “Evaluación Psicológica” los alumnos/as pueden 
encontrar los siguientes materiales: 
 
I. Programa y bibliografía de la asignatura 

 
 Objetivos y competencias de la asignatura 
 Programa teórico de la asignatura 
 Programa de prácticas 
 Metodología didáctica y de la evaluación de la asignatura 
 Horario docente y de tutorías 
 Bibliografía 

 
II. Transparencias de  los temas de la asignatura 

 
 Trasparencias en powerpoint de cada uno de los temas de la asignatura 
 Transparencias en powerpoint de materiales complementarios al temario de la asignatura. 

 



Evaluación Psicológica. Volumen II 
 

 186

III. Cuestionarios de autoevaluación 
 

 Cuestionarios de autoevaluación con feedback de cada tema de la asignatura: Los alumnos 
disponen de cuestionarios para autoevaluar los contenidos de cada tema de la materia. 
Tras la cumplimentación de los cuestionarios reciben feedback de los resultados que han 
obtenido. 
 

IV. Video-clips de apoyo para el aprendizaje de pruebas psicológicas incluidas en el programa 
de la asignatura: WAIS III. Escala de Inteligencia de Wechsler para adultos. 

 
V. Entrevistas realizadas en TV sobre temas relacionados con la asignatura y enlace a la 

página web de la profesora, desde la que pueden descargar diversos artículos relacionados 
con los contenidos docentes de la materia. 

 
 

En la actualidad la plataforma moodle de esta asignatura tiene un enfoque 
tendencialmente unidireccional debido al alto número de estudiantes que configuran el grupo, 
entre 120-140 cada curso académico. En la medida que la cantidad de miembros del grupo 
pueda reducirse se abriran nuevas posibilidades en la dirección de un enfoque más interactivo 
entre el profesor y los estudiantes, así como entre los estudiantes entre sí, ya que esta 
herramienta lo posibilita y podría enriquecer los procesos de enseñanza-aprendizaje. El número 
de alumnos/as del grupo parcialmente condiciona el uso de todo el potencial intrínseco de la 
plataforma. 
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11.1. INTRODUCCIÓN 
 
En este capítulo se exponen un conjunto de fuentes documentales que permiten al 

alumno/a profundizar en los conocimientos de esta materia. En primer lugar se presenta un 
listado de manuales básicos de evaluación psicológica y, posteriormente se enumeran las 
principales revistas generales y específicas donde se publican las aportaciones relacionadas 
con éste área de conocimiento. En tercer lugar, se describen las publicaciones de resúmenes e 
índices, así como los catálogos y fichas sobre tecnología evaluativa. La exposición de estas 
fuentes concluye con la presentación de un listado de diversos materiales documentales 
informatizados.  

Como ha subrayado la profesora Calero (2007), cada día existe mayor posibilidad de 
acceso a una cada vez más ingente cantidad de información de una disciplina y la psicología 
no está de espaldas a este movimiento. Resulta prácticamente imposible revisar todo lo que se 
publica tanto en formato de libros-manuales, artículos, páginas web… y esto va generando una 
especialización cada vez mayor. Nuestros estudiantes muchas veces se encuentran 
abrumados frente a una cantidad de citas y referencias a veces inabarcable, otras inaccesible y 
de la que no saben hacer una selección objetiva, el problema está en distinguir qué es lo mejor 
o más importante. Por ello, formar a nuestros alumnos/as en el uso de las nuevas tecnologías y 
generar un espíritu crítico que les lleve a discernir lo importante de lo superficial y, sobre todo, 
generar una metodología que le lleve a saber abordar un problema de lo general a lo particular, 
es hoy por hoy parte importante de nuestro trabajo. 
 
11.2. MANUALES DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 

 
En este apartado se detallan y describen un conjunto de manuales para la asignatura 

“Evaluación Psicológica”, indicando con asteriscos *** aquellos que los alumnos/as utilizan 
como manuales básicos, siendo el resto manuales específicos que utilizan en distintos 
momentos del desarrollo de la materia. 

 

Aiken, L.R. (1996). Tests psicológicos y evaluación. México: Prentice Hall. (8th 
Edition). 
 
El principal objetivo de este manual es mejorar el conocimiento, comprensión y práctica de 
los instrumentos de evaluación. Es un texto especialmente diseñado para estudiantes 
universitarios, pero de gran utilidad también para los profesionales relacionados con este 
ámbito del conocimiento. La primera parte del manual se centra en la metodología de la 
evaluación (diseño y elaboración de tests, estandarización, confiabilidad y validez…), la 
segunda profundiza en la evaluación de la inteligencia y habilidades especiales, la tercera 
en la evaluación de la personalidad y los intereses, y la última describe la evaluación 
psicológica en escenarios aplicados, las críticas planteadas a las pruebas, así como la 
evaluación computerizada. Los temas se abordan desde la psicología educativa y la 
psicología clínica, la asesoría y el ámbito industrial y organizacional. La inclusión de 
ejercicios al final de cada capítulo es una de las aportaciones más útiles de este manual, ya 
que permite realizar una síntesis y comprobar la autocomprensión del texto leído. 
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Alonso Tapia, J. (2004). Evaluación psicológica. Coordenadas, procesos y garantías. 
Madrid: Universidad Autónoma de Madrid. 
 
Esta obra tiene un carácter de reflexión conceptual y analiza en primer lugar la concepción y 
coordenadas de la evaluación psicológica. En segundo lugar profundiza sobre los procesos 
de evaluación orientados a la clasificación y la selección, tanto en contextos educativos 
como clínicos, y en tercer lugar sobre los procesos de evaluación orientados a objetivos de 
tipo modificativo. El cuarto capítulo se centra en el proceso de evaluación al servicio de la 
valoración de programas, realizando una interesante clarificación sobre éste ámbito. El 
último capítulo profundiza en las garantías científicas de la evaluación psicológica, 
definiendo conceptos como: validez de contenido, fiabilidad interjueces, validez convergente 
y discriminante, validez predictiva, validez de constructo, validez para la selección de 
tratamientos, validez social… 
 

 
Anastasi, A., y Urbina, S. (1998). Tests psicológicos. México: Prentice Hall.  
 
Se trata de una revisión que pretende exponer al lector a la rica variedad de herramientas 
de medición de las que se dispone en la actualidad en el campo de la psicología, lo mismo 
que algunas pruebas y técnicas de importancia histórica. Esta obra está especialmente 
diseñada para brindar una base que permita el uso adecuado de los instrumentos de 
evaluación en lo que se refiere a selección, métodos de aplicación, interpretación de los 
resultados así como a la comunicación y utilización de los mismos. En la primera parte 
aborda la naturaleza y uso de las pruebas psicológica, así como antecedentes históricos de 
las pruebas actuales. La segunda parte se centra en los principios técnicos y metodológicos 
(confiabilidad, validez…). La tercera en las pruebas de evaluación de la inteligencia y la 
naturaleza de esta. La cuarta en la evaluación de la personalidad (inventarios, técnicas 
proyectivas…). Y la última parte del manual profundiza en las consideraciones éticas y 
sociales de la evaluación. 
 

 
Bellack, A.S., y Hersen, (1998). Comprehensive Clinical Psychology. Volume 4. 
Assessment. New York: Elsevier Science. 
 
Este libro presenta una actualización del ámbito de la evaluación psicológica. Recoge la 
evaluación de adultos y de niños en capítulos independientes para cada una de las áreas 
de evaluación de  mayor relevancia a finales de los 90, tales como la entrevista clínica y las 
entrevistas estructuradas diagnósticas, la evaluación neuropsicológica, la evaluación de la 
inteligencia y de los procesos cognitivos superiores, la evaluación de la personalidad desde 
diferentes perspectivas teóricas, la evaluación forense y la convergencia y divergencia entre 
evaluación y tratamiento. Finaliza con dos temas de gran demanda social, la evaluación 
forense y la evaluación a través de computadoras. El rigor metodológico y la amplia 
bibliografía que utiliza le hacen merecedor de ser un libro de consulta en tema específicos, 
especialmente para profundizar en los mismos. 
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proyectivas…). Y la última parte del manual profundiza en las consideraciones éticas y 
sociales de la evaluación. 
 

 
Bellack, A.S., y Hersen, (1998). Comprehensive Clinical Psychology. Volume 4. 
Assessment. New York: Elsevier Science. 
 
Este libro presenta una actualización del ámbito de la evaluación psicológica. Recoge la 
evaluación de adultos y de niños en capítulos independientes para cada una de las áreas 
de evaluación de  mayor relevancia a finales de los 90, tales como la entrevista clínica y las 
entrevistas estructuradas diagnósticas, la evaluación neuropsicológica, la evaluación de la 
inteligencia y de los procesos cognitivos superiores, la evaluación de la personalidad desde 
diferentes perspectivas teóricas, la evaluación forense y la convergencia y divergencia entre 
evaluación y tratamiento. Finaliza con dos temas de gran demanda social, la evaluación 
forense y la evaluación a través de computadoras. El rigor metodológico y la amplia 
bibliografía que utiliza le hacen merecedor de ser un libro de consulta en tema específicos, 
especialmente para profundizar en los mismos. 
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Buela-Casal, G., Caballo, V., y Sierra, J.C. (1996). Manual de evaluación en psicología 
clínica y de la salud. Madrid: Siglo XXI. 
 
La obra de Buela-Casal, Caballo y Sierra (1996) presenta un marco conceptual y 
metodológico para la evaluación en psicología clínica y de la salud. La segunda parte 
estudia la evaluación psicológica en los trastornos de ansiedad, en el trastorno obsesivo-
compulsivo, en la depresión, en la esquizofrenia, en los trastornos del sueño, en las 
disfunciones sexuales, en las habilidades sociales, en las adiciones y  en el retraso mental 
entre otras. La tercera y cuarta parte del manual se circunscriben a la evaluación en 
medicina conductual y a la evaluación en psicología de la salud. 
 

 
Buela-Casal, G., y Sierra, J. C. (1997). Manual de evaluación psicológica. Madrid: 
Siglo XXI. 
 
Este libro es un compendio de los principales temas de evaluación psicológica. Está 
dividido en seis partes. Se inicia con una exposición de los aspectos conceptuales y 
metodológicos básicos. En la segunda parte se plantean las diferentes técnicas de 
evaluación. En la tercera, cuarta y quinta parte se exponen ámbitos de la evaluación tales 
como la evaluación de la inteligencia, la evaluación del aprendizaje y desarrollo, y la 
evaluación de la personalidad. Especialmente adecuada para alumnos como material 
complementario en su estudio personal. La última parte sistematiza otras áreas de 
evaluación de interés actual como la evaluación del deporte, la evaluación del trabajo y 
seguridad vial, y la evaluación ambiental y de programas. 
 

 
Caballo, V. (2005). Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos. 
Madrid: Pirámide. 
 
El manual tiene un enfoque aplicado que resulta de gran utilidad tanto para los estudiantes 
como para los psicólogos clínicos, y se estructura en 6 partes. La primera parte se centra 
en estrategias de evaluación: estrategias de evaluación en psicología clínica, la entrevista 
de evaluación clínica con adultos, la entrevista conductual con niños, la formulación clínica 
conductual de caso para la elaboración del análisis funcional, y la formulación de casos en 
psicología clínica). La segunda parte del manual profundiza en las habilidades que debe 
tener un entrevistador clínico (competencias y habilidades del terapeuta para el ejercicio de 
la psicología clínica, las habilidades del terapeuta infantil). La tercera presenta aspectos 
relacionados con la evaluación de capacidades básicas (evaluación de la inteligencia y de 
la personalidad en contextos clínicos, exploración psicopatológica). La cuarta y quinta parte 
profundiza en la evaluación de los trastornos en la infancia y la adolescencia (aprendizaje, 
lenguaje, atención, conducta alimentaria, tics, eliminación, ansiedad, mutismo). El manual 
concluye con un apartado destinado a la evaluación de trastornos de ansiedad en la 
infancia y en la edad adulta (trastorno de pánico, agorafobia, fobias específicas, trastorno 
obsesivo-compulsivo, estrés postraumático, ansiedad generalizada). Además incluye un 
CD con una batería de instrumentos de evaluación de gran utilidad clínica. 
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***Caballo, V. (2006). Manual para la evaluación clínica de los trastornos psicológicos. 
Trastornos de la edad adulta e informes psicológicos. Madrid: Pirámide. 
 
El manual se centra en la evaluación clínica de una serie de trastornos psicológicos 
insistiendo en los aspectos prácticos. El contenido se ha estructurado en tres partes. En la 
primera se abordan muchos de los trastornos psicológicos de la edad adulta incluidos en el 
DSM-IV-TR, excepto los trastornos de ansiedad, que se tratan en la obra manual para la 
evaluación clínica de los trastornos psicológicos, publicada en el 2005. En la segunda parte 
se plantea la evaluación de otros problemas psicológicos que no se encuentran recogidos 
en el anterior sistema de clasificación, tales como problemas de habilidades sociales, 
agresividad, etc. En la tercera parte se explica la elaboración de los informes psicológicos, 
algo de gran importancia para muchos psicólogos dedicados a la psicología clínica y/o a la 
psicología forense. El libro incluye un CD que contiene instrumentos de evaluación para que 
el clínico o el investigador los apliquen en sus campos de trabajo. 

 
 
Cohen, J., y Swerdlik, M. (2001). Pruebas y evaluación psicológicas. México: McGraw-
Hill. 
 
Se trata de un manual que permite a los lectores entender los conceptos básicos de la 
medición, a partir de una exposición detallada y de la inclusión de abundantes casos 
prácticos. Destacan áreas en él incluidas como la ciencia de la medición psicológica, la 
evaluación de la inteligencia, la evaluación de la personalidad y la evaluación en la práctica 
profesional. En este texto están incluidos temas considerados de importancia en las 
prácticas psicométricas de hoy en día como la función multifacética de la cultura en el uso e 
investigación de pruebas, la evaluación alternativa y las cuestiones legales y éticas de la 
evaluación. El hecho de ser un manual sobre pruebas y evaluación psicológicas que utiliza 
fotografías y otras ilustraciones para enseñar e inducir a la reflexión, lo convierte en un texto 
pionero entre los de su estilo. 
 

 
*** Fernández-Ballesteros, R. (2004). Evaluación psicológica: conceptos, métodos y 

estudio de casos. Madrid: Pirámide. 
 
El manual está dividido en tres partes. La primera se centra en los conceptos y metodología 
básica en evaluación psicológica, definiendo el concepto de evaluación psicológica, el 
proceso descriptivo-predictivo, el proceso interventivo-valorativo, así como las garantías 
científicas y éticas de la evaluación. La segunda sección describe los métodos de recogida 
de información: observación, técnicas objetivas, autoinformes, entrevista, técnicas 
proyectivas, y técnicas psicométricas. Mientras que la tercera parte se centra en el estudio 
de casos, tanto de ámbitos clínicos, educativos, organizacionales… Una especial virtualidad 
de esta obra es la disposición de un CD en el que los estudiantes pueden encontrar las 
fichas técnicas de numerosos instrumentos de evaluación: funcionamiento intelectual y 
aptitudes, desarrollo y aprendizaje, personalidad, motivación, intereses, valores, 
comportamiento anormal, neuropsicológicos, y formatos de entrevista. 
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Fernández-Ballesteros, R. (1992). Introducción a la evaluación psicológica I y II. 
Madrid: Pirámide.  
 
Este manual se estructura en dos volúmenes. El primero clarifica conceptos y modelos 
básicos de la evaluación psicológica, el proceso como procedimiento científico, el informe y 
las garantías éticas y científicas de la evaluación psicológica. Posteriormente se revisan 
diversas cuestiones vinculadas con la metodología básica en Evaluación Psicológica 
(observación, técnicas objetivas, técnicas proyectivas, autoinformes, entrevista, técnicas 
subjetivas). La última parte del primer volumen presenta las diversas perspectivas existentes 
en la evaluación de la inteligencia. El segundo volumen de esta obra se centra en la 
evaluación de la personalidad, incluyendo en este apartado la evaluación de las 
características de la personalidad, de las características psicopatológicas y de la motivación. 
En el siguiente área de estudio se exponen cuestiones relacionadas con la evaluación del 
desarrollo (intelectual, social, lenguaje, psicomotriz, evaluación durante la vejez), y 
posteriormente se aborda la evaluación del organismo (evaluación psicofisiológica y 
psiconeurológica). La obra concluye con la evaluación del ambiente, de las interacciones del 
sujeto con su ambiente y la valoración de programas. 
 

 
Fernández-Ballesteros, R. (1994). Evaluación conductual hoy. Un enfoque para el 
cambio en psicología clínica y de la salud. Madrid: Pirámide. 
 
El texto describe diversas cuestiones históricas y conceptuales de la evaluación conductual 
(modelos, características básicas, el proceso), así como metodológicas (fundamentos 
psicométricos, metodología observacional, registros psicofisiológicos, diseños de caso 
único...). Posteriormente se presentan diversas aplicaciones en psicología clínica y de la 
salud (evaluación de habilidades sociales, depresión, ansiedad, estrés, trastornos del 
comportamiento alimentario, consumo de drogas...). El trabajo finaliza analizando la 
evaluación conductual en poblaciones especiales (infancia-adolescencia y vejez). 
 

 
 Forns, M. (1993). Evaluación Psicológica Infantil. Barcelona: Barcanova. 
 
Este manual se centra preferentemente sobre cuestiones vinculadas a la evaluación 
psicológica infantil. Clarifica la pluralidad conceptual y metodológica existente en el estudio 
de la conducta humana, las características de la evaluación psicológica infantil y el proceso 
de evaluación, revisando algunos conceptos claves en evaluación psicológica tales como los 
tests referidos a normas y a criterios, la evaluación sumativa y formativa, y la aplicación de 
un concepto de medida invariante en relación a la norma del grupo (TRI). Además de 
describir los sistemas clasificatorios psicopatológicos en evaluación psicológica infantil, 
presenta algunas directrices de futuro de la evaluación psicológica. 
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 Forns, M., y Anguera, M.T. (1993). Aportaciones recientes a la evaluación psicológica. 
Barcelona: PPU. 

 
En este texto se exponen interesantes contribuciones al campo de la evaluación psicológica 
estructuradas en cuatro áreas: reflexiones conceptuales y aportaciones metodológicas (tests 
adaptativos computerizados, evaluación de estados de ánimo, evaluación ambiental, 
evaluación de las habilidades comunicativas...), desarrollo de instrumentos de medida, 
revisiones críticas y procedimientos de evaluación (medida de la calidad de vida, evaluación 
de habilidades sociales, estado de ánimo, psicofisiológica del estrés), evaluación de 
programas y contextos (maltrato infantil, servicios sociales, protección de menores) y 
aplicaciones de la evaluación psicológica (evaluación en psicología clínica, evaluación de 
variables de personalidad...). 
 

 
***Garaigordobil, M. (1998). Evaluación Psicológica. Bases teórico-metodológicas, 
situación actual y directrices de futuro. Salamanca: Amarú. 
  
Como otros manuales surgidos de la práctica de la docencia de la disciplina y de la 
preparación de proyectos docentes este manual es el que los alumnos y alumnas de la 
Facultad de Psicología tienen como manual básico para los aspectos conceptuales y 
metodológicos de la asignatura, es decir, para la primera parte del programa.  El primer 
capítulo clarifica el concepto de evaluación psicológica. El segundo presenta la evolución 
histórica de esta disciplina. El tercero, los modelos en la evaluación psicológica 
(correlacional, clínico-dinámico, fenomenológico, conductual, cognitivo). El cuarto capítulo 
profundiza en la evaluación psicológica como proceso. El quinto en los métodos y 
controversias existentes en la evaluación. En el sexto capítulo se describen los principales 
métodos y técnicas existentes en evaluación (entrevista, autoinformes, técnicas 
observacionales, subjetivas, proyectivas, objetivas). Y en el último se profundiza en la 
evaluación de programas y en la evaluación informatizada. 

 
 
Gregory, R.J. (2001). Evaluación psicológica: historia, principios y aplicaciones. 
México: El Manual Moderno. 
 
El libro aporta conocimiento de las características, objetivos y aplicabilidad de las pruebas 
psicológicas. Se tratan los temas básicos sobre normas, estandarización, confiabilidad, 
validez y construcción de pruebas. Además propone una clasificación, ya tradicional, de las 
técnicas de evaluación: intelectuales, de rendimiento, vocacional, de personalidad e 
industrial-organizacional. En la relación examinador-examinado incluye cuestiones 
profesionales y normas éticas en la aplicación de pruebas, dedicando un capítulo específico 
a cuestiones deontológicas. 
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validez y construcción de pruebas. Además propone una clasificación, ya tradicional, de las 
técnicas de evaluación: intelectuales, de rendimiento, vocacional, de personalidad e 
industrial-organizacional. En la relación examinador-examinado incluye cuestiones 
profesionales y normas éticas en la aplicación de pruebas, dedicando un capítulo específico 
a cuestiones deontológicas. 
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Kamphaus, R.W., y Frick, P.J. (2001). Evaluación clínica de la personalidad y de la 
conducta del niño y del adolescente. México: El Manual Moderno. 
 
Los autores, conscientes de la importancia que la evaluación psicológica tiene en el ámbito 
de la infancia y la adolescencia, presentan un manual que ofrece una visión general sobre 
las técnicas diseñadas específicamente para niños y adolescentes. Se centra en el ámbito 
de la evaluación que es prioritario en estas edades como es la evaluación del 
funcionamiento conductual, emocional y social. El libro ofrece resultados de investigaciones 
para familiarizar al alumno/a con el ámbito científico como base de su saber. Especialmente 
diseñado para estudiantes universitarios, los autores incluyen numerosos ejemplos de casos, 
notas, preguntas para ser contestadas tras la lectura del capítulo. Posibilita un aprendizaje 
teórico práctico de este ámbito del conocimiento. 
 

 
***Kaplan, R., y Saccuzzo, D. (2006). Pruebas Psicológicas: principios, aplicaciones y 

temas. México: Thomson. 
 
Este manual, uno de los más recientes publicados sobre evaluación, se divide en tres 
secciones. En la primera se asientan los fundamentos de esta disciplina: normas 
estadísticas básicas, conceptos de correlación, regresión, confiabilidad, validez, aspectos 
relacionados con la administración de las pruebas psicológicas… En la segunda sección 
profundiza en las aplicaciones de la evaluación psicológica: técnicas de entrevista, concepto 
e instrumentos de evaluación de la inteligencia, de aptitudes, instrumentos de evaluación de 
la personalidad, la evaluación computerizada. Y en la tercera sección, se reflexiona sobre 
los sesgos de las pruebas, las pruebas en escenarios legales y cuestiones éticas vinculadas 
a la evaluación psicológica. 
 

 
Maganto, C. (1995). Psicodiagnóstico Infantil: Aspectos conceptuales y 
metodológicos. Bilbao: Servicio Editorial de la Universidad del País Vasco. 
 
Esta obra se inicia con diversas precisiones entorno al término psicodiagnóstico infantil 
(evaluación, medición, valoración), analizando el desarrollo histórico del psicodiagnóstico 
(constitución, desarrollo, crisis), los distintos modelos que coexisten en esta disciplina 
(psicométrico, psicoanalítico, conductual, cognitivo, sistémico), así como una exhaustiva 
clarificación de los métodos de estudio (experimental, correlacional, observacional, 
longitudinal, epidemiológico, investigación-acción) que se emplean en este área de 
conocimiento. 
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Kamphaus, R.W., y Frick, P.J. (2001). Evaluación clínica de la personalidad y de la 
conducta del niño y del adolescente. México: El Manual Moderno. 
 
Los autores, conscientes de la importancia que la evaluación psicológica tiene en el ámbito 
de la infancia y la adolescencia, presentan un manual que ofrece una visión general sobre 
las técnicas diseñadas específicamente para niños y adolescentes. Se centra en el ámbito 
de la evaluación que es prioritario en estas edades como es la evaluación del 
funcionamiento conductual, emocional y social. El libro ofrece resultados de investigaciones 
para familiarizar al alumno/a con el ámbito científico como base de su saber. Especialmente 
diseñado para estudiantes universitarios, los autores incluyen numerosos ejemplos de casos, 
notas, preguntas para ser contestadas tras la lectura del capítulo. Posibilita un aprendizaje 
teórico práctico de este ámbito del conocimiento. 
 

 
***Kaplan, R., y Saccuzzo, D. (2006). Pruebas Psicológicas: principios, aplicaciones y 

temas. México: Thomson. 
 
Este manual, uno de los más recientes publicados sobre evaluación, se divide en tres 
secciones. En la primera se asientan los fundamentos de esta disciplina: normas 
estadísticas básicas, conceptos de correlación, regresión, confiabilidad, validez, aspectos 
relacionados con la administración de las pruebas psicológicas… En la segunda sección 
profundiza en las aplicaciones de la evaluación psicológica: técnicas de entrevista, concepto 
e instrumentos de evaluación de la inteligencia, de aptitudes, instrumentos de evaluación de 
la personalidad, la evaluación computerizada. Y en la tercera sección, se reflexiona sobre 
los sesgos de las pruebas, las pruebas en escenarios legales y cuestiones éticas vinculadas 
a la evaluación psicológica. 
 

 
Maganto, C. (1995). Psicodiagnóstico Infantil: Aspectos conceptuales y 
metodológicos. Bilbao: Servicio Editorial de la Universidad del País Vasco. 
 
Esta obra se inicia con diversas precisiones entorno al término psicodiagnóstico infantil 
(evaluación, medición, valoración), analizando el desarrollo histórico del psicodiagnóstico 
(constitución, desarrollo, crisis), los distintos modelos que coexisten en esta disciplina 
(psicométrico, psicoanalítico, conductual, cognitivo, sistémico), así como una exhaustiva 
clarificación de los métodos de estudio (experimental, correlacional, observacional, 
longitudinal, epidemiológico, investigación-acción) que se emplean en este área de 
conocimiento. 
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Maganto, C., Amador, J.A., y González, R. (2001). Evaluación psicológica en la infancia 
y la adolescencia. Casos prácticos. Madrid: TEA. 
 
Este texto pretende ser una guía práctica para todo profesional interesado en los problemas 
psicológicos de la infancia y la adolescencia. En el libro se analizan, con un enfoque 
práctico, una serie de problemas y dificultades muy frecuentes en la actividad clínica, como 
pueden ser el duelo patológico, el suicidio en la adolescencia, la anorexia nerviosa, la 
hiperactividad, el trastorno obsesivo-compulsivo, la encopresis, problemas de lectura ó la 
inmadurez de los niños prematuros. Este manual es interesante porque recoge las 
experiencias, a modo de casos prácticos, de diversos autores en la evaluación psicológica 
infantil. En ellos se explica la forma correcta de evaluación y se propone el modelo de 
tratamiento en cada caso. 
 

 
Moreno, C. (2003). Evaluación. Concepto, proceso y aplicación en las áreas del 
desarrollo y de la inteligencia. Madrid: Sanz y Torres. 
 
Manual dividido en tres partes que recoge de forma didáctica los principales aspectos 
conceptuales de la evaluación psicológica, encuadrándola en su contexto histórico. Presenta 
una buena síntesis de los principales instrumentos de evaluación, agregando un apartado 
sobre el significado de las puntuaciones obtenidas. En la segunda parte se exponen los 
pasos llevados a cabo en el trabajo profesional, desde la entrevista en la que se recibe al 
sujeto que consulta por alguna preocupación, hasta la utilización de diferentes técnicas 
empleadas en el proceso diagnóstico, concluyendo con la comunicación de resultados y las 
cuestiones éticas relativas al informe psicológico. La tercera parte está dedicada a la 
aplicación de la evaluación psicológica a las áreas de la inteligencia y del desarrollo. La guía 
didáctica de estudio para los alumnos/as, los ejercicios prácticos recogidos en un texto 
complementario y los tests de autoevaluación de conocimientos, lo convierten en un manual 
didáctico y de gran utilidad. 
 

 
Martorell, M.C. (1988). Técnicas de evaluación psicológica. V.I. II. III. Valencia: 
Promolibro.  
Martorell, M.C. (1992). Técnicas de evaluación psicológica. IV. Valencia: Promolibro. 
 
La obra incluye 4 tomos. El primer volumen clarifica las características de la evaluación 
conductual y la evaluación cognitiva, clasificando los procedimientos de evaluación y 
describiendo el proceso de evaluación y la elaboración del informe. El segundo volumen 
describe cuestiones relacionadas con las técnicas (observación, auto-observación, 
autoinforme…) y con la evaluación de programas. El tercer volumen se centra en la 
evaluación de la socialización, de la hiperactividad, del autoconcepto y la deficiencia mental. 
El último volumen, aborda cuestiones relativas a la evaluación en psicología clínica 
(evaluación de habilidades sociales, depresión, obsesiones, psicosis esquizofrénicas...).  
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Maganto, C., Amador, J.A., y González, R. (2001). Evaluación psicológica en la infancia 
y la adolescencia. Casos prácticos. Madrid: TEA. 
 
Este texto pretende ser una guía práctica para todo profesional interesado en los problemas 
psicológicos de la infancia y la adolescencia. En el libro se analizan, con un enfoque 
práctico, una serie de problemas y dificultades muy frecuentes en la actividad clínica, como 
pueden ser el duelo patológico, el suicidio en la adolescencia, la anorexia nerviosa, la 
hiperactividad, el trastorno obsesivo-compulsivo, la encopresis, problemas de lectura ó la 
inmadurez de los niños prematuros. Este manual es interesante porque recoge las 
experiencias, a modo de casos prácticos, de diversos autores en la evaluación psicológica 
infantil. En ellos se explica la forma correcta de evaluación y se propone el modelo de 
tratamiento en cada caso. 
 

 
Moreno, C. (2003). Evaluación. Concepto, proceso y aplicación en las áreas del 
desarrollo y de la inteligencia. Madrid: Sanz y Torres. 
 
Manual dividido en tres partes que recoge de forma didáctica los principales aspectos 
conceptuales de la evaluación psicológica, encuadrándola en su contexto histórico. Presenta 
una buena síntesis de los principales instrumentos de evaluación, agregando un apartado 
sobre el significado de las puntuaciones obtenidas. En la segunda parte se exponen los 
pasos llevados a cabo en el trabajo profesional, desde la entrevista en la que se recibe al 
sujeto que consulta por alguna preocupación, hasta la utilización de diferentes técnicas 
empleadas en el proceso diagnóstico, concluyendo con la comunicación de resultados y las 
cuestiones éticas relativas al informe psicológico. La tercera parte está dedicada a la 
aplicación de la evaluación psicológica a las áreas de la inteligencia y del desarrollo. La guía 
didáctica de estudio para los alumnos/as, los ejercicios prácticos recogidos en un texto 
complementario y los tests de autoevaluación de conocimientos, lo convierten en un manual 
didáctico y de gran utilidad. 
 

 
Martorell, M.C. (1988). Técnicas de evaluación psicológica. V.I. II. III. Valencia: 
Promolibro.  
Martorell, M.C. (1992). Técnicas de evaluación psicológica. IV. Valencia: Promolibro. 
 
La obra incluye 4 tomos. El primer volumen clarifica las características de la evaluación 
conductual y la evaluación cognitiva, clasificando los procedimientos de evaluación y 
describiendo el proceso de evaluación y la elaboración del informe. El segundo volumen 
describe cuestiones relacionadas con las técnicas (observación, auto-observación, 
autoinforme…) y con la evaluación de programas. El tercer volumen se centra en la 
evaluación de la socialización, de la hiperactividad, del autoconcepto y la deficiencia mental. 
El último volumen, aborda cuestiones relativas a la evaluación en psicología clínica 
(evaluación de habilidades sociales, depresión, obsesiones, psicosis esquizofrénicas...).  
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Muñoz, M. (2003). Manual práctico de evaluación psicológica clínica. Madrid: Síntesis. 
 
El manual está dirigido a los psicólogos clínicos dotando a éstos de herramientas para la 
práctica aplicada.  Incluye 8 capítulos, en el primero se explica el proceso de evaluación 
psicológica clínica; en el segundo la exploración inicial; en el tercero la evaluación para el 
diagnóstico; en el cuarto y quinto la evaluación para el tratamiento, el análisis descriptivo y el 
análisis funcional respectivamente; en el sexto profundiza sobre los diseños de tratamiento y 
en el séptimo, la evaluación de seguimiento y resultados. El último capítulo, de gran interés 
aplicado, aporta cuestionarios de admisión, guías para la entrevista clínica, esquema de 
informe clínico y otras herramientas prácticas en psicología clínica. 
 
 
Peñate, W., Matud, P., e Ibañez, I. (1993). Evaluación psicológica: Concepto y técnicas 
de análisis. Valencia: Promolibro. 
 
En este manual se analizan las características diferenciales entre la evaluación tradicional y 
la evaluación conductual, clarificándose los métodos científicos en la evaluación psicológica 
y diversas cuestiones sobre los diseños experimentales y cuasi experimentales. Así mismo, 
el trabajo presenta un esquema del proceso diagnóstico, así como un análisis de diversas 
técnicas de recogida de datos existentes, como son la entrevista, la observación, la 
autoobservación, cuestionarios e inventarios de autoinforme, y las técnicas psicofisiológicas. 
 
 
Roa, A. (1995). Evaluación en psicología clínica y de la salud. Madrid: CEPE. 
  
La primera parte de este manual aborda la evaluación en la psicología clínica. Se inicia con 
un análisis de las bases teóricas y conceptuales y de las bases metodológicas en la 
evaluación en psicología clínica. Posteriormente, se analiza la sintomatología de diversos 
síndromes y algunos instrumentos para su evaluación. Este análisis se realiza en relación a 
los trastornos: de ansiedad, depresivos y bipolares, obsesivo-compulsivos y psicóticos. Así 
mismo se revisa la evaluación de adicciones legales, disfunciones sexuales, habilidades 
sociales y la evaluación en la clínica infantil. La segunda parte del manual se centra en la 
evaluación en el campo de la psicología de la salud. Además de clarificar el marco teórico-
conceptual, los modelos, las técnicas y las áreas de evaluación para este campo, se analiza 
la evaluación de los trastornos cardivasculares, SIDA, ginecológicos, de salud infantil, y de 
rehabilitación psicosocial. 
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Muñoz, M. (2003). Manual práctico de evaluación psicológica clínica. Madrid: Síntesis. 
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psicológica clínica; en el segundo la exploración inicial; en el tercero la evaluación para el 
diagnóstico; en el cuarto y quinto la evaluación para el tratamiento, el análisis descriptivo y el 
análisis funcional respectivamente; en el sexto profundiza sobre los diseños de tratamiento y 
en el séptimo, la evaluación de seguimiento y resultados. El último capítulo, de gran interés 
aplicado, aporta cuestionarios de admisión, guías para la entrevista clínica, esquema de 
informe clínico y otras herramientas prácticas en psicología clínica. 
 
 
Peñate, W., Matud, P., e Ibañez, I. (1993). Evaluación psicológica: Concepto y técnicas 
de análisis. Valencia: Promolibro. 
 
En este manual se analizan las características diferenciales entre la evaluación tradicional y 
la evaluación conductual, clarificándose los métodos científicos en la evaluación psicológica 
y diversas cuestiones sobre los diseños experimentales y cuasi experimentales. Así mismo, 
el trabajo presenta un esquema del proceso diagnóstico, así como un análisis de diversas 
técnicas de recogida de datos existentes, como son la entrevista, la observación, la 
autoobservación, cuestionarios e inventarios de autoinforme, y las técnicas psicofisiológicas. 
 
 
Roa, A. (1995). Evaluación en psicología clínica y de la salud. Madrid: CEPE. 
  
La primera parte de este manual aborda la evaluación en la psicología clínica. Se inicia con 
un análisis de las bases teóricas y conceptuales y de las bases metodológicas en la 
evaluación en psicología clínica. Posteriormente, se analiza la sintomatología de diversos 
síndromes y algunos instrumentos para su evaluación. Este análisis se realiza en relación a 
los trastornos: de ansiedad, depresivos y bipolares, obsesivo-compulsivos y psicóticos. Así 
mismo se revisa la evaluación de adicciones legales, disfunciones sexuales, habilidades 
sociales y la evaluación en la clínica infantil. La segunda parte del manual se centra en la 
evaluación en el campo de la psicología de la salud. Además de clarificar el marco teórico-
conceptual, los modelos, las técnicas y las áreas de evaluación para este campo, se analiza 
la evaluación de los trastornos cardivasculares, SIDA, ginecológicos, de salud infantil, y de 
rehabilitación psicosocial. 
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Silva, F. (1995). Evaluación Psicológica en niños y adolescentes. Madrid: Síntesis. 
 
Este manual expone distintas cuestiones de la evaluación en niños y adolescentes. Analiza 
distintas áreas de evaluación en estas edades enunciando instrumentos de evaluación para 
diversas variables objeto de estudio como son: la evaluación neuropsicológica, la evaluación 
del ambiente familiar, la evaluación psicológica en la temprana infancia, la evaluación de 
repertorios lingüísticos, de atención, memoria y percepción, la evaluación de repertorios 
cognitivos, la evaluación del retraso mental y del potencial de aprendizaje, la evaluación de 
la personalidad y la evaluación de la competencia social. La última parte de la obra describe 
cuestiones referentes a la evaluación clínica infantil y adolescente y, a la evaluación del 
aprendizaje escolar, presentando un paquete de instrumentos para la evaluación de la 
personalidad infantil y adolescente.  
 

 
Urbina, S. (2007). Claves para la evaluación con tests psicológicos. Madrid: TEA. 
 
Este libro aporta información relevante para la utilización de los tests psicológicos. Clarifica 
los fundamentos teóricos de los tests. Además enfatiza aspectos esenciales de la 
interpretación de los tests psicológicos, sobre la fiabilidad y validez, algunas consideraciones 
fundamentales sobre los ítems de los tests, aportando una reflexión sobre la evaluación 
informatizada. 
 

 
11.3. REVISTAS 

 
En este apartado, en primer lugar, se presenta un listado de revistas especializadas en 

evaluación psicológica, en segundo lugar, se expone una lista de revistas de áreas vinculadas 
a la evaluación psicológica y, posteriormente, se describen algunas de las revistas que se 
recomiendan a los estudiantes de la asignatura en relación a las cuales se aporta información 
sobre el director/a, la periodicidad, la dirección electrónica de la revista, así como una breve 
descripción de las características de la misma.  
 
11.3.1. REVISTAS ESPECIALIZADAS EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
Applied Psychological Measurement 
Assessment and Diagnosis in Child Psychopatology 
Behavioral Assessment (hasta 1992) 
Behavior Research Methods, Instruments and Computers 
Bulletin of the International Tests Commission 
Educational and Psychological Measurement 
European Journal of Psychological Assessment (desde 1992) 
Evaluation & Health Proffessions 
Evaluación Psicológica/Psychological Assessment (hasta 1991) 
Evaluation Review 
Journal of Consulting and Clinical Psychology 
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Silva, F. (1995). Evaluación Psicológica en niños y adolescentes. Madrid: Síntesis. 
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la personalidad y la evaluación de la competencia social. La última parte de la obra describe 
cuestiones referentes a la evaluación clínica infantil y adolescente y, a la evaluación del 
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interpretación de los tests psicológicos, sobre la fiabilidad y validez, algunas consideraciones 
fundamentales sobre los ítems de los tests, aportando una reflexión sobre la evaluación 
informatizada. 
 

 
11.3. REVISTAS 

 
En este apartado, en primer lugar, se presenta un listado de revistas especializadas en 

evaluación psicológica, en segundo lugar, se expone una lista de revistas de áreas vinculadas 
a la evaluación psicológica y, posteriormente, se describen algunas de las revistas que se 
recomiendan a los estudiantes de la asignatura en relación a las cuales se aporta información 
sobre el director/a, la periodicidad, la dirección electrónica de la revista, así como una breve 
descripción de las características de la misma.  
 
11.3.1. REVISTAS ESPECIALIZADAS EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
Applied Psychological Measurement 
Assessment and Diagnosis in Child Psychopatology 
Behavioral Assessment (hasta 1992) 
Behavior Research Methods, Instruments and Computers 
Bulletin of the International Tests Commission 
Educational and Psychological Measurement 
European Journal of Psychological Assessment (desde 1992) 
Evaluation & Health Proffessions 
Evaluación Psicológica/Psychological Assessment (hasta 1991) 
Evaluation Review 
Journal of Consulting and Clinical Psychology 
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Journal of Personality Assessment 
Journal of Psychopatology and Behavioral Assessment 
Measurement and Evaluation in Guidance 
Revista Iberoamerica de Diagnóstico y Evaluación Psicológica 
Revista de la Sociedad Española del Rorschach y Métodos Proyectivos 
Journal of Psychopathology and Behavioral Assessment (Journal of Behavioral Assessment) 
Psychological Assessment: A Journal of Consulting and Clinical Psychology. 
Rorschachiana 
 
11.3.2. REVISTAS DE ÁREAS VINCULADAS A LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
Acta Psychiatrica Scandinavica 
Advances in Clinical Child Psychology 
Advances in Behavior Research and Therapy 
American Psychologist 
American Journal of Psychology 
American Journal of Psychiatry 
Anales de Psicología 
Análisis y Modificación de Conducta 
Annual Review of Psychology 
Ansiedad y Estrés 
Anuario de Psicología 
Apuntes de Psicología 
Applied Psychological Measurement 
Archives of General Psychiatry 
Archives of Sexual Behavior 
Artificial Intelligence Review 
Australian Psychologist 
Behavior Research and Therapy 
Behavior Modification 
Behavioral and Cognitive Psychoterapy 
Behavioral Therapy 
Boletín de Psicología 
Bordon 
British Journal of Clinical Psychology 
British Journal of Educational Psychology 
British Journal of Guidance & Counseling 
British Journal of Psychiatry 
British Journal of Psychology 
British Journal of Social Psychology 
Bulletin of the International Test Commision 
Child Development 
Child Welfare 
Clinical Psychology Review 
Clínica y Salud 
Cognitive Psychology 
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Journal of Personality Assessment 
Journal of Psychopatology and Behavioral Assessment 
Measurement and Evaluation in Guidance 
Revista Iberoamerica de Diagnóstico y Evaluación Psicológica 
Revista de la Sociedad Española del Rorschach y Métodos Proyectivos 
Journal of Psychopathology and Behavioral Assessment (Journal of Behavioral Assessment) 
Psychological Assessment: A Journal of Consulting and Clinical Psychology. 
Rorschachiana 
 
11.3.2. REVISTAS DE ÁREAS VINCULADAS A LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
Acta Psychiatrica Scandinavica 
Advances in Clinical Child Psychology 
Advances in Behavior Research and Therapy 
American Psychologist 
American Journal of Psychology 
American Journal of Psychiatry 
Anales de Psicología 
Análisis y Modificación de Conducta 
Annual Review of Psychology 
Ansiedad y Estrés 
Anuario de Psicología 
Apuntes de Psicología 
Applied Psychological Measurement 
Archives of General Psychiatry 
Archives of Sexual Behavior 
Artificial Intelligence Review 
Australian Psychologist 
Behavior Research and Therapy 
Behavior Modification 
Behavioral and Cognitive Psychoterapy 
Behavioral Therapy 
Boletín de Psicología 
Bordon 
British Journal of Clinical Psychology 
British Journal of Educational Psychology 
British Journal of Guidance & Counseling 
British Journal of Psychiatry 
British Journal of Psychology 
British Journal of Social Psychology 
Bulletin of the International Test Commision 
Child Development 
Child Welfare 
Clinical Psychology Review 
Clínica y Salud 
Cognitive Psychology 
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Cognitive Therapy and Research 
Computers in Human Behavior 
Developmental Clinical Psychology and Psychiatry Series 
Developmental Psychology 
Educational and Psychological Measurement 
Educational Psychology 
Environment and Behavior 
Estudios de Psicología 
European-American Journal of Methodology 
European Journal of Personality 
European Review of Applied Psychology 
Human Development 
Intelligence 
International Journal of Mental Health 
International Journal of Psychoanalisis 
International Journal of Social Psychiatry 
International Journal of Cognitive Education and Mediated Learning 
International Review of Applied Psychology 
International Review of Industrial and Organizational Psychology 
Journal of Abnormal Psychology 
Journal of Abnormal and Social Psychology 
Journal of Abnormal Child Psychology 
Journal of Applied Behavior Analysis 
Journal of Applied Psychology 
Journal of Applied Social Psychology 
Journal of Applied Social Research 
Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry 
Journal of Child Psychology and Psychiatry 
Journal of Clinical Psychology 
Journal of Clinical Child Psychology 
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Psicologemas 
Psicológica 
Psicothema 
Psiquis 
Psychological Bulletin 
Psychological Reports 
Psychological Review 
Professional Psychology: Research and Practice 
Review of Personality and Social Psychology 
Revista de Psicoanálisis de la Asociación Psicoanalítica Argentina 
Revista Española de Terapia del Comportamiento 
Revista Investigación Educativa 
Revista de Psicología General y Aplicada 
Revista de Psicología Universitas Tarraconensis 
Roeper Review 
Salud Mental 
The British Journal of Projective Psychology and Personality Study 
 
11.3.3. ALGUNAS REVISTAS RECOMENDADAS 
 

ANÁLISIS Y MODIFICACIÓN DE CONDUCTA 
España 

Director: Vicente Pelechano 
Periodicidad: Bimensual 
Dirección: http://www.uhu.es/publicaciones/revistas/amc/index.php 
Características: El objetivo de la revista es publicar trabajos experimentales que 

analicen científica y objetivamente la conducta y los programas de 
acción derivados de este análisis, tanto en el campo de la “normalidad” 
como en el de la “anormalidad. Incluye también estudios de casos e 
información bibliográfica. 

 
ANSIEDAD Y ESTRÉS 

España 
Director: Antonio Cano Vindel  
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.ucm.es/info/seas/revista/ 
Características: Es una revista multidisciplinar que publica en español y en inglés 

trabajos teóricos y experimentales centrados en la ansiedad, el estrés y 
otras emociones, desde las diversas áreas de la psicología, la 
medicina y ciencias afines. Incluye secciones de artículos, estudios de 
casos, resúmenes de investigación, recensiones y noticias. Con 
frecuencia se presentan trabajos centrados en instrumentos de 
evaluación psicológica aplicados en distintos campos de la psicología. 
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ANUARIO DE PSICOLOGÍA 
España 

Director: Carles Riba y Miguel Siguán 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.ub.edu/psicologia/anuari/esp/index.htm 
Características: La publicación es concebida como un órgano de difusión y lazo de 

unión entre los psicólogos. Pretende: a) sostener un trabajo de 
investigación que oriente y sirva de base a la enseñanza de la propia 
Facultad, y b) promover una psicología científica fiel a la metodología y 
a los supuestos de la ciencia empírica, pero al mismo tiempo abierta a 
las distintas líneas de interpretación de la conducta humana. Pretende 
ser también una revista de confrontación y debate científico. 

 
APPLIED PSYCHOLOGICAL MEASUREMENT 

Estados Unidos 
Director: Reckase, M 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://apm.sagepub.com/current.dtl 
Características: Publica trabajos empíricos relacionados con la aplicación de técnicas 

de medida a problemas básico de todas las áreas de la psicología y 
disciplinas afines (sociología, ciencias políticas, etc.). Incluye estudios 
diversos: 1) artículos sobre desarrollos y nuevas técnicas de medida; 2) 
informes sobre desarrollos metodológicos en la solución de problemas 
de medida; 3) estudios comparativos de diferentes técnicas de medida; 
4) estudios empíricos de validez y fiabilidad; 5) revisiones críticas a 
metodologías de medida; e 6) informes sobre el desarrollo de nuevos 
instrumentos. 

 
ESTUDIOS DE PSICOLOGÍA 

España 
Director: Alberto Rosa 
Periodicidad: Cuatrimestral 
Dirección: http://www.uam.es/otros/web-ep/default.html 
Características: Revista que abarca temas de revisión teórico-conceptual de psicología 

evolutiva, así como trabajos experimentales de investigación en 
relación a temas generales. Sin embargo, los temas sobre evaluación 
son frecuentes, tratados con rigor metodológico y publicando temas de 
interés en relación a niños, adolescentes y adultos. 
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EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT 
Europa 

Director: Eric E.J. De Bruyn y Karl Schweizer 
Periodicidad: Cuatrimestral 
Dirección: http://www.hogrefe.com/index.php?mod=journals&action=1&id=3&uid=11 

http://www.psycontent.com/content/1015-5759 
Características: Revista internacional cuyo objetivo fundamental es la publicación de 

trabajos teórico-metodológicos y aplicados de evaluación en el campo 
clínico, educativo, neuropsicológico y organizacional, así como 
información y documentación sobre evaluación. 

 
INFANCIA Y APRENDIZAJE 

España 
Director:  Elena Martín y Juan Ignacio Pozo 

 Dirección: http://www.fia.es/online/index.php 
 Características:   Infancia y Aprendizaje es una revista de estudios e investigación 

especializada en la publicación de trabajos relacionados con la 
psicología del desarrollo y de la educación y con la psicopedagogía. 
Los trabajos publicados consisten en informes de investigación, 
informes de intervención y revisiones teóricas. Todos los números 
contienen además una sección de información bibliográfica con 
reseñas, comentarios críticos de novedades editoriales y dossiers 
documentales sobre temas de interés para investigadores y 
profesionales. Igualmente, en todos los números se ofrece información 
sobre reuniones y congresos científicos y profesionales relacionados 
con la psicología del desarrollo y de la educación y con la 
psicopedagogía.  

 
INTERNATIONAL JOURNAL OF TESTING (IJT) 

Estados Unidos 
Director: John Hattie 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.informaworld.com/smpp/title~content=t775653658~db=all 
Características: La revista intenta divulgar los temas de interés en cada momento. En 

general, sus trabajos van dirigidos a la protección y exigencia de 
calidad de los instrumentos: nuevas perspectivas en el desarrollo y 
validación de tests, estudios de las diferencias transculturales en los 
test;  
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INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOLOGY AND PSYCHOLOGICAL THERAPY 
España 

Director: Jesús Gil Roales-Nieto 
Periodicidad: Cuatrimestral 
Dirección: http://www.ijpsy.com/editorial.html 
Características: Es una publicación interdisciplinar abierta a colaboraciones de carácter 

empírico y teórico en cualquiera de los diferentes campos de estudio 
de la Psicología. Con frecuencia incluye trabajos centrados en el 
desarrollo de instrumentos de evaluación psicológica. 

 
JOURNAL OF ADOLESCENCE 

Reino Unido 
Director: Hagell, A. 
Periodicidad: Bimensual 
Dirección: http://www.elsevier.com/wps/find/journaldescription.cws_home/622849/ 

description# description 
Características: Revista internacional ampliamente difundida que se enfoca a cuestiones 

de importancia académica y profesional relacionadas con el momento de 
desarrollo entre la pubertad y el logro del estatus de adulto en la 
sociedad. Se trata de una buena plataforma para todo aquel interesado 
en la adolescencia, ya sea enseñando, guiando, tutelando, investigando, 
tratando.... El objetivo de la revista es animar a la investigación y 
propiciar la buena práctica mediante la publicación tanto de estudios 
clínicos como empíricos. Se trata de una lectura básica para psiquiatras, 
psicólogos, trabajadores sociales. Entre las áreas de investigación caben 
destacar: 1) el desarrollo adolescente con particular énfasis la 
personalidad y el funcionamiento social y emocional; 2) Técnicas de 
afrontamiento efectivo para las demandas del adolescente; 3) Trastornos 
y problemas de la adolescencia; y 4) Enfoques de tratamientos y otras 
intervenciones. 
 

 
JOURNAL OF APPLIED PSYCHOLOGY 

Estados Unidos 
Director: Steve W.J. Kozlowski 
Periodicidad: bimensual 
Dirección: http://www.apa.org/journals/apl/ 
Características: Revista de la APA, fundada en 1917. La revista publica investigaciones 

que aportan nuevos conocimientos y comprensión a los campos de la 
psicología aplicada. Especialmente considera investigaciones 
empíricas y teóricas que estimulan la comprensión de fenómenos 
cognitivos, motivacionales, afectivos y conductuales. 
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JOURNAL OF CLINICAL PSYCHOLOGY 
Estados Unidos 

Director: Beverly E. Thorn 
Periodicidad: Bimensual 
Dirección: http://eu.wiley.com/WileyCDA/WileyTitle/productCd-JCLP.html 

http://www3.interscience.wiley.com/journal/31171/home?CRETRY= 
1&SRETRY=0 

Características: Fundada en 1945, esta revista es un foro dedicado a la investigación, 
evaluación, y en la práctica. Incluye estudios de investigación, artículos 
sobre temas contemporáneos profesionales, casos únicos de la 
investigación, informes breves (incluyendo disertaciones breves); 
observación de campo… El contenido se organiza en diferentes 
apartados: a) psicopatología y psicodinamia,  b) Procesos 
psicodiagnósticos: Inventarios y Escalas, Evaluación Neurofisiológica y 
Tests Objetivos, c) Procesos Psicoterapéuticos, d) Conducta antisocial 
y Trastornos de conducta, e) Toxicomanías y Alcoholismo. Se centra 
en diferentes aspectos etiológicos y descriptivos de los cuadros 
clínicos. Predominan en los números recientes artículos basados en 
modelos cognitivos y conductuales. 

 
JOURNAL OF PERSONALITY ASSESSMENT 

Estados Unidos 
Director: Meyer, G. 
Periodicidad: Bianual 
Dirección: http://www.tandf.co.uk/journals/authors/hjpaauth.asp 
Características: Revista que principalmente publica artículos referidos al desarrollo y 

utilización de métodos de evaluación de la personalidad. Los artículos 
se dirigen a los aspectos teóricos, empíricos, pedagógicos ó 
profesionales que se derivan del uso de tests psicológicos, las 
entrevistas ó de los procesos aplicados de evaluación clínica. Los 
artículos también ahondan en el avance, la medida, la descripción y la 
comprensión de procesos de personalidad, sicopatología y 
comportamiento visible. Se promueven especialmente los artículos 
enfocados a la evaluación de la personalidad, así como la 
presentación de casos clínicos. Se dirige principalmente a psicólogos 
clínicos, psicólogos forenses, psicólogos de la personalidad, de la 
salud y sociales, y otros profesionales de la salud mental como 
puedan ser sociólogos, antropólogos y especialistas en estilos 
familiares. 
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JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY AND BEHAVIORAL ASSESSMENT 
Estados Unidos 

Director: Adams, H.E. y Turner, S.M. 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.springer.com/psychology/psychology+general/journal/10862 
Características: Fundada en 1979. Publica artículos sobre instrumentos de evaluación 

conductual y algunos trabajos dedicados a modificación o prevención; 
se centra en medición y clasificación de la conducta normal y anormal. 
Factores de predisposición, precipitación y/o mantenimiento de la 
conducta anormal. Se publican trabajos teóricos, de investigación 
básica e investigación clínica. Se centran en aspectos como la 
evaluación a través de medidas objetivas, la clasificación de la 
conducta anormal y los factores etiológicos de la Psicopatología. 
Generalmente aspectos como la evaluación con medidas objetivas, la 
clasificación de la conducta y los factores etiológicos en la 
psicopatología son el foco de interés sobre el que giran los artículos 
publicados en esta revista. Estos aspectos se recogen en trabajos 
teóricos de investigación básica y clínica. Bastante infrecuente es, sin 
embargo, la publicación de trabajos de casos clínicos o intervención. 

 
BEHAVIORAL PSYCHOLOGY / PSICOLOGÍA CONDUCTUAL 

España 
Director: Vicente Caballo 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.psicologiaconductual.com/web/ 
Características: El objetivo de la revista es publicar trabajos sobre psicología clínica y 

de la salud. Es una revista editada por la Fundación VECA para el 
Avance de la Psicología Clínica Conductual, que intenta recoger todas 
aquellas áreas que sean de interés para los profesionales y 
estudiosos de la conducta humana, primando fundamentalmente la 
vertiente clínica y de la salud. Materias que se identifican con los 
objetivos de la revista son la terapia y modificación de conducta, la 
terapia cognitiva, la evaluación conductual, la evaluación cognitiva, la 
psicopatología, el análisis experimental de las situaciones humanas, la 
conducta interpersonal, las relaciones sociales, la medicina 
conductual, la psicofisiología humana, la neuropsicología, la hipnosis 
experimental, la psicología conductual comunitaria… Se publican 
estudios experimentales y clínicos, estudios de caso único, revisiones 
de un tema determinado… refiriéndose todo ello a la conducta 
humana. 
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JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY AND BEHAVIORAL ASSESSMENT 
Estados Unidos 

Director: Adams, H.E. y Turner, S.M. 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.springer.com/psychology/psychology+general/journal/10862 
Características: Fundada en 1979. Publica artículos sobre instrumentos de evaluación 
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Características: El objetivo de la revista es publicar trabajos sobre psicología clínica y 

de la salud. Es una revista editada por la Fundación VECA para el 
Avance de la Psicología Clínica Conductual, que intenta recoger todas 
aquellas áreas que sean de interés para los profesionales y 
estudiosos de la conducta humana, primando fundamentalmente la 
vertiente clínica y de la salud. Materias que se identifican con los 
objetivos de la revista son la terapia y modificación de conducta, la 
terapia cognitiva, la evaluación conductual, la evaluación cognitiva, la 
psicopatología, el análisis experimental de las situaciones humanas, la 
conducta interpersonal, las relaciones sociales, la medicina 
conductual, la psicofisiología humana, la neuropsicología, la hipnosis 
experimental, la psicología conductual comunitaria… Se publican 
estudios experimentales y clínicos, estudios de caso único, revisiones 
de un tema determinado… refiriéndose todo ello a la conducta 
humana. 
 

 



Capítulo 11. Fuentes documentales 

 207

 

PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT 
Estados Unidos 

Director: Cecil R. Reynolds 
Periodicidad: Cuatrimestral 
Dirección: http://www.apa.org/journals/pas/ 
Características: Revista de evaluación psicológica publicada por la APA desde 1989. 

Reúne artículos de muy diferentes contenidos, relacionados con la 
evaluación psicológica. Publica estudios empíricos de investigación 
sobre temas relevantes de evaluación y medida en el campo de la 
psicología clínica. Esta revista se focaliza sobre el diagnóstico y 
evaluación de características psicológicas y también sobre procesos 
de evaluación de intervenciones eficaces. Los temas que cubre son: 
evaluación de la personalidad, de síntomas psicopatológicos, de 
procesos cognitivos y neuropsicológicos, y de conducta interpersonal. 
Presenta artículos metodológicos, teóricos y de revisión sobre 
procesos de evaluación  clínica y ocasionalmente estudios de casos 
que realizan contribuciones importantes a la evaluación clínica. 

 
 

PSICOTHEMA 
España 

Director: José Muñiz  
Periodicidad: Cuatrimestral 
Dirección: http://www.psicothema.com/ 
Características: Esta revista publica trabajos de carácter empírico, en español o 

inglés, que estén realizados con rigor metodológico y que supongan 
una contribución al progreso de cualquier ámbito de la psicología 
científica. También se aceptan trabajos de naturaleza teórica, con 
preferencia para aquellos que se comprometan con cuestiones 
críticas de la investigación y discutan planteamientos polémicos. Por 
lo demás, la interdisciplinaridad es un objetivo de la revista. 

 
REVISTA DE PSICOLOGIA GENERAL y APLICADA 

España 
Director: Santiago Estaún y Joaquín Dosil 
Periodicidad: Trimestral 
Dirección: http://www.fedap.es/rpga/rpga.htm 
Características: La revista está vinculada a la Sociedad Española de Psicología. 

Incluye artículos de diversos ámbitos psicológicos. Durante mucho 
tiempo fue el mayor órgano de difusión y comunicación entre los 
psicólogos españoles y ha publicado y publica gran cantidad de 
artículos sobre tests psicológicos. 
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SPANISH JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
España 

Director: Javier Bandrés 
Periodicidad: Bianual 
Dirección: http://www.ucm.es/info/Psi/docs/journal/ 
Características: El objetivo de la revista es publicar trabajos científicos en el ámbito 

psicológico y social, dirigido a profesores, investigadores, 
estudiantes y profesionales. El principal objetivo de la revista es 
promover la difusión internacional de importantes estudios empíricos 
y propuestas teóricas y metodológicas en varias áreas de 
especialización de la psicología. 
 

 

11.4. BASES DE DATOS 
 

A continuación se describen algunas de las principales bases de datos existentes de 
utilidad en el área de “Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos” que pueden ser 
de utilidad para los estudiantes. 
 

ARIADNA 
Es un catálogo automatizado, referencial y multidisciplinar, que recoge los fondos de la 
Biblioteca Nacional tanto españoles como extranjeros. La dirección es 
http://www.bne.es/cgi-bin. 

 
Bases de Datos del CSIC 

Bases de datos bibliográficas 
ICYT del Instituto de Información y Documentación Científica (CINDOC) con referencias de 
los artículos de investigación en Ciencia y Tecnología extraídos de revistas editadas en 
España  
IME, con referencias de artículos sobre la producción científica española en biomedicina  
ISOC, del Centro de Documentación Científica (CINDOC), dividida en varias bases de datos 
de ciencias sociales con referencias de revistas españolas especializadas 
CIRBIC producida por la unidad de coordinación de bibliotecas con el catálogo de las 
bibliotecas del CSIC 
DATRI, base de datos de transferencia de resultados de investigación de la red OTRI/OTT 
con la red científica y tecnológica de las entidades incluidas en él. 
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COMPLUDOC 
Contiene las reseñas de los artículos publicados en más de mil revistas científicas, en su 
mayoría españolas, analizadas en la Biblioteca de la Universidad Complutense de Madrid. 
La cobertura de los títulos se remonta a 1997, excepto en ciencias sociales que llegan a 
1994. Se divide en cuatro secciones: Área de Ciencias; Área de Ciencias de la Salud; Área 
de Ciencias Sociales y Área de Humanidades. 

 
CURRENT CONTENTS 

Es una base de datos que da la información sobre las tablas de contenidos y datos 
bibliográficos de las más importantes revistas científicas. Esta base de datos indexa 
artículos, revisiones, actas de congresos, etc., de más de 7.000 revistas y 1.700 libros, y 
proporciona información completa sobre datos bibliográficos, incluyendo en varias 
secciones resúmenes de los artículos, hechos por los propios autores, palabras clave así 
como otra información relevante. La edición completa está compuesta por siete secciones:  

 Agricultura, Biología y Ciencias del Medio Ambiente;  
 Arte y Humanidades;  
 Medicina Clínica;  
 Ingeniería, Tecnología y Ordenación;  
 Ciencias de la Vida;  
 Física, Química y Geología;  
 Ciencias Sociales y Psicología 

 
ERIC 

Más de 775.000 referencias con resúmenes de artículos de 775 revistas e informes y 
monografías sobre el tema. Cubre desde el año 1.966 hasta la actualidad. Financiada por 
U.S. Departament of Education, and Resources in Education y el Current Index to Journal in 
Education. La dirección es http:// ericae2.educ.cua.edu/ 

 
JCR. Journal Citation Reports 

Ofrece datos sobre las revistas contenidas en el SCIENCE CITATION INDEX y en el 
SOCIAL CITATION INDEX, número de citas, factor de impacto... 

 
ISBN 

La Dirección General del Libro y Red de Bibliotecas del Ministerio de Cultura incluye todos 
los libros publicados con ISBN en nuestro país, un ejemplar de los cuales se encuentra en 
la Biblioteca Nacional. Se actualiza semestralmente y la cobertura cronológica abarca 
desde 1965 hasta la actualidad. Contiene casi un millón de registros, de los cuales más de 
nueve mil corresponden a la materia de psicología y mil a psiquiatría. http://www.mcu.es 
bases/spa/isbn/ISBN/html 
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ISSN 
Base de datos de carácter heterogéneo que incluye anotaciones de más de 700.000 
publicaciones periódicas de todo tipo y posiblemente la más amplia que exista al ser de 
índole internacional. 
 

ISOC e IME 
Son dos bases de datos producidas y distribuidas por el Centro de Información y 
Documentación Científica (CINDOC), del Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(CSIC), que recogen la producción en las áreas de Ciencias Sociales y Medicina. ISOC, 
recoge desde 1975 más de 1700 títulos de revistas españolas, además de tesis e informes 
en el campo de las humanidades y ciencias sociales. Cuenta con un subfichero 
denominado PSEDISOC que incluye los datos relativos a las áreas de Psicología y 
Ciencias de la Educación. La base de datos IME recoge más de 100 revistas españolas 
especializadas en el campo de la medicina. Se incluyen artículos publicados a partir de 
1971. 

 
MEDLINE 

Referencias y resúmenes de más de 3.400 revistas de biomedicina, publicadas en más de 
70 países desde 1.980. Realizada por U.S. National Library of Medicine. Incluye también 
capítulos y artículos de monografías 

 
PCI: PERIODICAL CONTENTS INDEX 

Texto completo y referencias bibliográficas de publicaciones periódicas de Arte, 
Humanidades y Ciencias Sociales, desde 1770. 

 
PSICODOC 

Base de datos bibliográfica de psicología y disciplinas afines del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, en colaboración con la biblioteca de la Universidad Complutense 
de Madrid. Recoge más de 42.000 referencias bibliográficas con resúmenes en español e 
inglés, seleccionadas de 300 revistas y 250 actas de congresos y capítulos de libros, 
procedentes de España y América Latina. Abarca desde 1975 hasta la actualidad e 
incluye el texto completo de las revistas editadas por el COP. 

 
PsycLIT / PsycINFO 

Base de datos de la American Psychological Association sobre psicología y materias 
afines. Abarca diversos temas entre los que se encuentra la evaluación psicológica. Tiene 
más de 1.8 millones de registros e indiza publicaciones periódicas, tesis, libros, capítulos 
de libros e informes técnicos de más de 50 países en 30 lenguas, si bien 
mayoritariamente son inglés. Cubre la literatura de psicología desde 1967 hasta el 
momento presente. 
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TESEO 
Contiene las tesis doctorales aprobadas en las universidades españolas en todas las áreas 
de conocimiento. Su dirección es http//www.mec.es/teseo. 
 

ULRICH'S INTERNATIONAL PERIODICALS DIRECTORY PLUS. 
Recoge información de más de 215.000 publicaciones periódicas de 215 países de todo 
el mundo, de las que ofrece su título, dirección, precio, periodicidad, servicios que las 
indizan, etc. Incluye, asimismo, el nombre y la dirección de más de 83.000 editores. 

 

11.5. REDES INFORMÁTICAS: DIRECCIONES DE INTERNET 
 

En este apartado, en primer lugar se presenta un listado de direcciones Web en las que 
se puede obtener información sobre evaluación psicológica, y posteriormente se describen 
algunas referencias web y la documentación incluida en las mismas. 

 
Referencia Dirección 

American Counseling Association (ACA) www.counseling.org  
American Council on Education (ACE) www.acenet.org  
American Educational Research Association www.aera.net 
American Psychological Association (APA) www.apa.org/science/testing.html  
The Association for Assessment in Counseling aac.ncat.edu  
Association ofTest Publishers www.testpublishers.org 
Asociación Iberoamericana de Diagnóstico y 
Evaluación Psicológica 

www.aucal.edu/instituciones/aidep/ 

Buros Institute ofMental Measurement www.uln.edu/buros 
Colegio de Psicólogos www.cop.es  
Educational Testing Service (ETS) www.ets.org  
European Association of Psychological 
Assessment 

www.uam.es/centros/psicologia/paginas/eapa  
 

International Test Commision www.intestcom.org 
International Rorschach Society (IRS) www.hanshuber.com 
International Association of Applied 
Psychology (IAAP) 

www.iaapsy.org 
 

Informaciones médicas www.medicinainformacion.com/psicometría 
Society for Personality Assessment www.personality.org 
Test.com www.test.com 
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ACER, portal para la evaluación psicológica: http://www.hacer.edu.au 
Buscador australiano de temas psicológicos que señala herramientas para la medición y 
mejora del aprendizaje e incluye interesantes enlaces en el área de estudio. 
 

Agencia Española del ISBN: http://www.mcu.es/base/spa/isbn/ISBN.html 
Fondo editorial con los libros publicados en España desde 1972. Previa introducción de datos 
para la búsqueda, se obtiene un listado de títulos con los datos completos de la obra. 
 

Agsnet, herramientas en evaluación psicológica: http://www.agsnet.com 
Portal que oferta formularios para la descripción del comportamiento en la infancia y 
adolescencia a través de indicadores de evaluación del aprendizaje, tests y escalas de diversa 
índole. A partir de un buscador por temas, edades, grupos y categorías se eligen las utilidades 
deseadas, siempre con un apartado en español y organizado en áreas, materiales e 
instrumentos multimedia. 
 

American Academy of Child and Adolescent Psychiatry: http://www.aacad.org 
Ofrece información psiquiátrica en torno a las edades de la infancia y adolescencia, tanto para 
miembros de la Academia de Psiquiatría como para familiares y asistentes sanitarios. Incluye 
guías prácticas, investigaciones recientes, información guiada y comentada. 

 
American Evaluation Association: http://www.eval.org 

Asociación internacional de exploración, evaluación y tecnología que busca profesionalizar la 
investigación y la formación. Presenta contactos, foros, posibilidades de formación y enlaces, 
así como oportunidades de trabajo en todo el mundo y becas de estudio. 
 

American Psychological Association: http://www.apa.org 
Está dedicada a la promoción de estándares de investigación y a la aplicación práctica de 
valoraciones y evaluaciones. Agrupa a muchas otras entidades y grupos con enlace directo y 
presenta abundante material, actividades, investigaciones en universidades, actualizaciones 
bibliográficas, etc. Es posiblemente la entrada más visitada del mundo y la que contiene más 
información directa o indirecta. La división 53 está dedicada a la psicología clínica en niños y 
adolescentes. El enlace directo es: http://www.apa.org/about/division/div53.htlm. Este enlace 
permite conocer las publicaciones recientes, las investigaciones y otros de interés en el 
ámbito de la psicología clínica de niños y adolescentes. 
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Assessment Systems Corporation: http://www.assess.com 
Corporación  especializada en el desarrollo y venta de tests, análisis de datos de 
investigación y test computerizados desde 1979. Nacida en EEUU y Canadá presta sus 
servicios en más de 50 paises y ofrece una tutorización para la puesta en marcha de sus 
productos. Se estructura según los tipos de tests ofrecidos, que van desde los clásicos y los 
computerizados a los estadísticos, factoriales, multidimensionales, etc. 
 

Association of Tests Publishers: http//www.testspublishers. org 
Asociación sin ánimo de lucro que funciona desde 1992 para asesorar a profesionales y 
desarrollar instrumentos de evaluación. Reune a diferentes grupos, entidades y profesionales 
individuales entre los que sirve de enlace, organiza foros y propicia el intercambio de 
información. 
 

Colegio Oficial de Psicólogos: http//www.COP/index.html 
Portal de la organización profesional estatal que agrupa casi a treinta mil profesionales y 
describe sus funciones y estructura, tanto interna (órganos de gobierno, actuaciones), como 
de sus delegaciones de ámbito territorial. 
 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas: http//www.csic. es 
Entrada a la página del CSIC, interesante como enlace a su red de bibliotecas universitarias 
y de investigación (csic.es/bibliotecas. htm), así como a la Comisión Interministerial para el
plan I + D (csic.es/DATRIE). A partir de esta última se puede consultar documentación y los 
diversos planes de investigación existentes o que se pretenden poner en marcha. 
 

Grupo Europeo de Publicaciones de Test: http//www.etpg.org 
Página de las principales editoriales europeas con publicaciones de tests que incluye a Italia, 
Dinamarca, Francia, Alemania, Gran Bretaña, Noruega y Suecia. España aparece con la 
editorial TEA. Igualmente presenta enlaces con universidades e información detallada sobre 
evaluación psicológica. 
 

Maryland Assessment Center for Educational Succes: http//www.marces.org 
Muestra multitud de tests, estudios, publicaciones y cursos y sobre todo buscadores 
especializados en evaluación psicológica en internet y abundantes páginas relacionadas con el 
tema en todo el mundo. 
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TEA Ediciones: http//www.teaediciones.es 
Primera empresa española en edición y elaboración de tests y pruebas de evaluación 
psicológica, con más de doscientos cincuenta instrumentos catalogados: traducciones de 
instrumentos de evaluación extranjeros, de autores españoles y otros elaborados por la propia 
editorial. Además traduce y adapta pruebas de otras editoriales y realiza su distribución en los 
países de habla hispana desde 1957. 
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